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NIHAK ry jarjestaa
keskiviikkona 25.11.2015 klo 13-15

yhteistydssa Finnveran, ELYn, ProAgrian,
Keskipiste Leaderin ja TE-toimiston kanssa info- ja
klinikkatilaisuuden Kéarsamaen kunnan teknisessa
toimistossa, Haapajarventie 1. Yritt&jilla on
mahdollisuus tavata rahoittajien edustajia
kahdenkeskisissa neuvotteluissa.
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Ajatuksia valtuuston pj:n paikalta

Valtuustokauden kolmas vuosi on tayttymassa.
Taman syksyn monien kunta-asioiden joukosta ehka
nakyvimmin on ollut esilla kunta- ja elinkeino-
strategiat ja niihin liittyvat toimenpiteet vuosiksi
2016-2021, joka tulee valtuustokasittelyyn viela
taman vuoden puolella. Ndiden strategioiden
valmisteluun liittyen on pidetty mydskin kuntalaisten
iltoja.

Kuntalaisten illassa joka pidettiin 20.10. oli kaksi
paddaihetta: sosiaali- ja terveyspalvelujen kuulumiset,
seka kunnan talouskatsaus, kuntastrategia ja tulevat

toimenpiteet. lllan aiheet ja niista pidetyt
alustuspuheenvuorot saivat aikaan vilkkaan ja
valtaosin rakentavan keskustelun. Varsinkin
keskustelun loppupuolella monissa puheenvuoroissa
esiin nousi yhdessa tekemisen voima ja vaikutus ihan
nakyvina tuloksina ja mydskin mielikuvina
Karsamaesta kuntana, ihmising, yrityksina, palveluina
jne. Ennemmin tai myéhemmin myés mielikuvat
konkretisoituvat nakyviksi asioiksi.

Terveisin

Esko Ristinen
kunnanvaltuuston pj.

YHTEISPALVELUPISTE
Kunnanviraston neuvonnassa toimii
Ke la Kelan yhteispalvelupiste, joka on
avoinna viraston aukioloaikoina.
Palvelupisteesta saat Kelan lomakkeita ja neuvoja
etuuksien hakemiseen seka eri palvelukanavien
kayton ohjausta. Muistathan ottaa
henkil6llisyystodistuksen mukaan asioimaan
tullessasi.
Neuvonnassa toimii
TE-palvelut ~  myos Tyo-ja
fjanster |services elinkeinotoimiston
yhteispalvelupiste.
Palvelupisteeltd l0ydat tyo- ja elinkeinohallinnon
julkaisuja, esitteita ja lomakkeita seka pystyt
palauttamaan ja tarvittaessa kopiomaan lomakkeita.
Palvelupisteesta on yksi asiakaspaate, jolla voit
asioida Kelan ja TE-palvelujen sivuilla seka ottaa
videoyhteyden mm. Kelan asiantuntijalle. Muista

varata aika etukateen kunnan neuvonnasta
asiakaspaatteelle vaikka puhelimitse!
Tyévoimahallinnon sivuilla voit ilmoittautua
tyonhakijaksi, etsid avoimet tyopaikat ja
tyovoimakoulutukset seka etsia tietoa ammateista ja
koulutuksista. Paikalliset TE-palvelut, Pohjois-
Pohjanmaa -sivulta |6ydat ohjeet asioimiseen,
ajankohtaisen tapahtumakalenterin, josta naet
tulevia valmennuksia kuten Tyéhakuvalmennus ja
Uravalmennus seka erilaisia infotilaisuuksia ja
kursseja esim. Tuunaa CV-nettiprofiilisi kuntoon!

Yhteispalvelu

OLETKO ASUNNONHAKUA!

Karsamaen Asunnot Oy tarjoaa kuntalaisille ja
kuntaan muuttaville vuokra-asuntoja. Asuntoja on
talla hetkelld vuokrattavana yhteensa 180 kpl, joista
8 kpl sijaitsee kaksikerroksisessa rakennuksessa ja
loput rivitaloissa. Huoneistot sijaitsevat pddosin
Karsamaden keskustassa.

Tarjolla on myos kalustettuja huoneistoja
tyoporukoille.

Asuntoihin on jatkuva haku ja asuntohakemuksen
saa esimerkiksi Karsamaen kunnan nettisivujen
kautta osoitteesta www.karsamaki.fi. Hakemukset

liitteineen toimitetaan osoitteella Karsamaen
Asunnot Oy, Frosteruksenkatu 4, 86710 Karsamaki.

Vuokra-asumiseen liittyvia asioita voi hoitaa OP-
isdnnoéinnin toimistolla osoitteessa
Frosteruksenkatu 4, 86710 Karsamaki (Osuuspankin
rakennus). Sisdankaynti Osuuspankin kautta.
Palvelemme paasaantoisesti ma —to

klo 9.30 — 14.00. Suosittelemme ajanvarausta
asiointiajan varmistamiseksi. Puh. 010 257 1771 /
OP-isdanndinti.



http://www.karsamaki.fi/

YRITYSPALVELUT

MAATALOUSYRITTAJA

Karsamaen Teollisuuskiinteistot Oy

vuokraa [amminta varastotilaa AWG-hallista
esim. koneiden talvisailytykseen.

Kysy tarjous! Matti Puranen 040-356 4711
matti.puranen(a)nihak.fi

Seudulliset yrityspalvelut tuottaa Nivala-Haapajarven
seutu NIHAK ry, jonka palveluksessa on kaikkiaan
n.10 asiantuntijaa. Palvelut ovat osa valtakunnallista
YRITYS-SUOMI -palvelukonseptia, joka kasittaa
yhteistyétahoineen mm. tutkimukseen ja
kehittamiseen, rahoitukseen, tydvoimaan,
verotukseen ja osaamiseen liittyvat julkiset palvelut.

Karsamaella tehtavaa hoitaa NIHAKin kehitysjohtaja
Matti Puranen, jonka toimisto sijaitsee kunnantalolla.
Asiakkaiden kaytettavissa on myds NIHAKin muu
henkilostd osaamistarpeen mukaan.
Kansainvalistymisessa auttaa vientiasiantuntija ja
yrityshautomoasiakkaita palvelee hautomoasiamies.
Palveluja tuotetaan niin aloittaville yrittajille kuin
pidempaankin toimineille yrityksille.
Kehittamistilanteessa olevien yritysten rahoitus-, tila-,
kehittamisavustus- ja muut ratkaisut raataloidaan
yvhdessa verkoston asiantuntijoiden kanssa.

YHTEYSTIEDOT: sahkdposti matti.puranen@nihak.fi;
GSM 040 356 4711 fax. (08) 816 2800

KARSAMAEN TERVEYSKESKUS, ATTENDO OY

Katsaus nykytilanteeseen

Karsamaen sote-palveluissa on vietetty kesan jalkeen
tyontayteista aikaa. Palvelut alkavat suurelta osin olla
normaalissa pdivajarjestyksessd. Taima nakyy myos
asiakastyytyvaisyytend, jota mittaamme jatkuvasti
terveyskeskuksen HappyOrNot —mittareilla eli ns.
"hedelmapeleilld” ja avoimella palautteella.
Viimeisimpina kuukausinat HappytOrNot —tulokset
ovat kehittyneet suotuisaan suuntaan, ja 80-90%
kavijoista on painanut vihreita nappuloita arvionaan
saamastaan palvelusta. Kehitys on rohkaisevaa ja
antaa luottamusta siihen, etta palvelut ovat
saamassa kuntalaisten hyvaksynnan haastavan
alkuvuoden jalkeen. Myds
henkilostotyytyvaisyyskyselyn tulokset nayttavat,
ettd tyontekijoidenkin osalta luottamus uuteen
tyonantajaan on hyvalla tasolla. Vakaa tilanne antaa
hyvan pohjan palveluiden kehittamiselle eteenpain.

Oman merkittavan panoksen seka asiakas- etta
henkilostotyytyvaisyyteen on tuonut vakiintuneempi
ladkaritilanne. Sanna Maki-Runsas elokuussa
aloittaneena vastaavana ladkarina on tuonut vankkaa
osaamista, pysyvyytta toimintatapoihin seka
positiivista "p6hinda” koko taloon. Tavoitteena
Karsamaelld on pitda kahta vakituista ladkaria, jonka
eteen teemme jatkuvasti toitd. Ladkarille paasee jo

nyt erittdin hyvin, ei-kiireelliselle vastaanotolle
voimme antaa ajan noin viikossa.

Erikoisladkareita on vuoden 2015 aikana kdynyt
terveyskeskuksessa varsin runsaasti, ja nyt
saannollisesti vastaanottoa terveyskeskuksessa
kdyvat pitamassa psykiatri, geriatri, neurologi,
pediatri, diabeteslaakari ja tyoterveyslaakari.
Pyrimme lisdamaan erikoisladkareita tarpeen
mukaan.

Mammografiaseulonnoista

Paljon kysymyksia ja ankaraakin kritiikkia on
aiheuttanut taman vuoden mammografiaseulontojen
jarjestaminen. Aiempina vuosina seulonnat on
toteutettu paikallisesti, mutta tédna vuonna
seulontatutkimukset tehddan Terveystalossa Oulussa.
Syy tahan on yksinkertaisesti se, ettd emme saaneet
jarjestettya enda taman vuoden aikana Terveystalon
mobiilimammografiaa Karsamaelle, emmeka edes
"jonon jatkeeksi” lIdhikuntiin. Mobiilimammografiat
suunnitellaan jopa vuosi etukdteen, emmeka
ehtineet tahan junaan vuonna 2015. Vuoden 2016
osalta tavoite on saada seulonnat jarjestettya taas
Karsamaellda. Haluamme kayttaa nimenomaan
Terveystaloa siitd syysta, ettd arviomme mukaan
Terveystalo on mammografiaseulonnoissa laadukkain
toimija Suomessa. Asiakaspalautteessa on epailty
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kuvausten siirtdmiselld Ouluun haettavan sdastoja,
mutta ndin ei missaan tapauksessa ole. Olisi kovin
lyhytnakoista tavoitella kustannussaastdja silla, etta
tutkimuksia tehtdisiin vdahemman. Parhaisiin
kustannussaastoihin paastaan silla, etta sairaudet
tunnistetaan mahdollisimman varhaisessa vaiheessa.
Puhumattakaan siita inhimillisesta karsimyksesta,

jonka vakava sairaus aiheuttaa. Mita varhaisemmassa

vaiheessa kasvain |6ytyy, sitd suuremmalla
todennakoisyydella se voidaan myds parantaa. Siksi
toivon, etta jokainen kutsun saaneista
seulontatutkimuksiin myos menee. Olemme
jarjestaneet yhteiskuljetuksia Ouluun, ks lisatietoa
terveys.karsamaki.fi

Teemaillat

Jarjestamme kaksi erittdin ajankohtaista ja
hyodyllista teemailtaa:

e ”Naisten ilta” Frosteruksen koululla 10.11 klo
18 alkaen. Puheena useita naisten terveyteen
ja hyvinvointiin liittyvia aiheita

e "Pdihdeilta” Koululaisten vanhemmille
Frosteruksen koululla 18.11 klo 18 alkaen.

Teemana lasten ja nuorten paihteiden kaytto,

vaarat ja kaytdn tunnistaminen.

—

Teemailloista lisda osoitteessa terveys.karsamaki.fi.

Lampimasti tervetuloa!

Ikddntyneiden paivatoiminta

Koivupuistossa on alkanut ikdantyneiden
pdivatoiminta maanantaisin ja keskiviikkoisin klo 10 -
15.30. Kokonaishinta 14€ ja lisaksi omavastuuosuus
kuljetuksesta palveluliikenteen taksan mukaan.
Lounas ja padivakahvi sisaltyvat hintaan. Hakemuksia
saa kunnan sosiaalitoimistosta, terveysasemalta ja
Koivupuistosta. Asiakkaat ovat olleet tyytyvaisia ja
innostuneita toiminnasta. Valilla pelkka toisten
tapaaminen ja juttelu tuntuu kiinnostavalta.
Ryhmadssa laaditaan yhdessa tavoitteellinen, mielekas
pdivaohjelma. Kavijéita on jo noin 20 ja mukaan
mahtuu vield!

Syysterveisin,

Antti Raimovaara
Kuntaturvajohtaja, Attendo Oy

ATTENDO 30 VUOTTA
1985-2015

Terveyskeskukseen tulee ensisijaisesti ottaa aina
yhteytta puhelimitse:
e Ajanvaraus kiireettomalle vastaanottoajalle klo 10-
15 seka laboratoriotulosten kysely p. 044 445 6941
e Pdivystys, kiireellinen ajanvaraus klo 8-16
p. 044 445 6937
e Hammashoitola klo 8-16 paivystys ja klo 8-10
ajanvaraus p. 044 445 6350
Terveyskeskuksen “luukulla” palvellaan klo 9-11
valilla.
Vastaanotoille tulijoiden ei tarvitse enada
ilmoittautua. Paikalle tulee saapua hyvissa ajoin
ennen vastaanoton alkua.
Reseptit ja taksikyytipyynnot voi jattdaa nimella ja
sotulla varustettuna terveyskeskuksen aulassa
olevaan postilaatikkoon. Naista asioista voi jattda
pyynnot myos puhelimitse.
Virka-ajan ulkopuolinen paivystys Oulaskankaan
sairaalassa, Oulaistenkatu 5, 86300 Oulainen
e Yhteystiedot pdivystysaikana:
Terveysneuvontanumero (08) 429 7840

— e W ]

e Kiireellistd hoitoa tarvitsevia potilaita varten

numero on kaytdssa ma-pe klo 16:00-8:00,
viikonloppuisin pe alkaen klo 15:30 maanantaihin
klo 8:00 seka aattopaivina ja juhlapyhind ympari
vuorokauden. Virka-aikana soittakaa omaan
terveyskeskukseenne.

Suun terveydenhuollon virka-ajan ulkopuolinen

paivystys:

e Viikonloppuisin ja arkipyhina

hammasladkaripaivystys on osoitteessa
Aapistentie 3, Oulu klo 10-12 p. 044 703 6426.

e Muina aikoina vakavissa tapauksissa voi ottaa

yhteyttd OYS:n yhteispaivystykseen
p. (08) 315 2655.

LISATIETOA Karsamé&en sosiaali- ja terveydenhuollon
palveluista ja ajankohtaisista asioista saat parhaiten
internet-osoitteesta terveys.karsamaki.fi
Palautetta, kysymyksid ja ehdotuksia voi lahettaa
osoitteeseen karsamaki@attendo.fi
HATATAPAUKSET PUHELINNUMERO 112
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Kuljetus Ouluun mammografiatutkimuksiin PERJANTAI 6.11.2015

Tilausliikenne Keckman jarjestaa kuljetuksen Oulun Terveystaloon mammografiatutkimuksia varten. Kuljetus
toteutetaan, mikali [ahtijoita on vahintdan 10. Kaikille 1dhtijdille vahvistetaan kuljetuksen toteutuminen
puhelimitse 3.11 mennessd. Matkan hinta on 30 €/hl6 meno-paluu. Maksu kateisella kuljettajalle.

Lahto Karsamaen Neste klo 7:00 (perilla Oulussa klo 9:00 mennessa). Paluu Oulun Terveystalolta klo 15:10
(perilla Karsamaella n.klo 17)

Sitovat ilmoittautumiset 1.11 mennessa terveyskeskuksessa, Mantytie 3:ssa, olevaan listaan tai sahkdpostitse
teuvokeckman@gmail.com

KIRJASTO
Kéirsiméen kirjasto Kirjaston aukioloajat
Ma 12-20
Ti 12-20
Ke 9-16
To 12-20
Pe 9-16

P. 044-445 6852
Kirikirjastot.verkkokirjasto.fi
Ay Kirjasto@karsamaki.fi

s 2 AN
I(lI'] aStOIl @‘j Saviseldn lainausasema
on vaihtanut koululla eri tiloihin.

Sisaankaynti kirjastoon vasemman
puoleisesta ovesta.

Satutuokiot

marraskuussa

Avoinna

ke 18.11. klo 10’ maanantaisin klo 9.30 - 11.30
- Tervetuloa!

ke 25.11. klo 10 €. 7

Lainauksesta poistettujen kirjojen

Tervetuloa! myynti jatkuu...
= Pyyda lainaustiskilta kassi ja kerda
% se tiyteen poistettuja kirjoja

. 2 € /kassi

| SIVISTYSTOIMI

KATSAUS PERUSOPETUKSEN ALALUOKKIEN OPPILASMAARIIN

Syyskuun lopussa on kuntien toimitettava Opetushallitukselle ja Tilastokeskukselle oppilas- ja muita tilastoja
20.9. tilanteen mukaan. Oheisessa taulukossa on taman vuoden tilastoista poimitut alakoulujen oppilasmaarat
ja syntyneiden mukaan tehdyt ennusteet lukuvuosittain. Lukuvuoden 2021-2022 esioppilaiden ennusteessa on
mukana myos talle vuodelle ennustetut syntymat.

Frosteruksen | Esiop. | 1.LK 2. LK 3. LK 4. LK 5. LK 6. LK YHT.
alakoulu

2015-2016 27 25 27 23 15 28 36 181
2016-2017 28 27 25 27 23 15 28 173
2017-2018 16 28 27 25 27 23 15 161
2018-2019 21 16 28 27 25 27 23 167
2019-2020 22 21 16 28 27 25 27 166
2020-2021 13 22 21 16 28 27 25 152
2021-2022 16 13 22 21 16 28 27 143
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Saviselka Esiop. | 1.LK 2. LK 3
2015-2016 6 8 8
2016-2017 7 6 8
2017-2018 5 7 6
2018-2019 10 5 7
2019-2020 6 10 5
2020-2021 10 6 10
2021-2022 3 10 6
Venetpalo Esiop. 1.LK 2. LK 3
2015-2016 3 3 5
2016-2017 3 3 3
2017-2018 6 3 3
2018-2019 1 6 3
2019-2020 3 1 6
2020-2021 2 3 1
2021-2022 2 2 3

Oppilasmaarat ja —ennusteet muuttuvat jatkuvasti ja
seuraavan kerran niita tarkastellaan ensi vuoden
alkupuolella. Niiden lukujen perusteella tehdaan
paatoksia mm. lukuvuoden 2016-2017
opettajatarpeesta.

Talla hetkella on molemmilla kylakouluilla kolme
luokanopettajaa ja Saviselassa lisdksi
esiluokanopettaja. Saviselan koulun oppilasmaara on
paremminkin nousemaan kuin laskemaan pdin, joten
siella tarvittaneen jatkossakin esiluokanopettaja.
Venetpalon koulussa esioppilaat on integroitu 1-2 —
luokkien kanssa. Muutaman vuoden paasta
Venetpalon koulun oppilaiden maara laskee lahelle
20 oppilasta ja silloin lahenee se tilanne, etta
koulusta tulee kaksiopettajainen. Vuonna 2020 on
Venetpalon ja Frosteruksen koulujen yhteenlaskettu
oppilasmaara pienempi kuin Frosteruksen koulun
oppilasmaara talla hetkella. Mikali oppilasmaarat
eivat tasta kasva, taytyy Venetpalon koulun
lakkauttaminen ottaa silloin tarkasteluun.

Venetpalon koulun lakkauttamisen vaihtoehtona on
oppilaiden siirtdminen Frosteruksen koululta
Venetpalon kouluun. Tama kannattaisi tehda
kuljetusten kannalta jarkevasti siten, etta esimerkiksi
Valikylan alue (tai vaihtoehtoisesti Kokonpera-
Ruhankangas) siirrettaisiin Venetpalon koulupiiriin.
Koulupiirirajojen siirto voisi olla Venetpalon koulun
lakkauttamista parempi vaihtoehto, silla tallgin olisi
helpompi reagoida mahdolliseen oppilasmaaran
kasvuun (mika on luonnollisesti tavoitteena). Talldin
myos Frosteruksen koulun luokkakoot pienenisivat,
mika ei sekaan ole huono asia.
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Frosteruksen alakoululla on talla hetkella kaksi
esiopetusryhmaa, mutta lukuvuonna 2017-2018 on
todennadkdisesti tarvetta vain yhdelle. Toinen
esiopettaja voidaan siirtda lukuvuoden ajaksi
Saviselan kouluun. Ennusteiden mukaan sama tilanne
tulee vastaan syksystd 2020 eteenpain.

Talla hetkelld on Frosteruksen alakoulun 6. luokka
jaettu kahteen ryhmaan samoin kuin 1. luokka.
Lisdksi olemme saaneet opetusryhmien
pienentamisavustusta yhden opettajan
palkkaamisen, joten Frosteruksen alakoululla on
yhteensa yhdeksan opettajaa. Opetusryhmien
pienentamisavustuksia ei ole enaa tulossa, mutta
lukuvuosina 2016-2017 ja 2017-2018 on tavoitteena
jakaa 1. ja 2. luokat kahteen ryhmaan. Mikali
oppilasmaarat kehittyvat ennusteiden mukaisesti, on
Frosteruksen koululla viimeistdaan lukuvuonna 2021-
2022 tarvetta vain kuudelle luokanopettajalle.

Perusopetuksen oppilasmaarat ovat ennusteiden
mukaan pienenemaan pain, mika ei voi olla
nakymatta opettajien ja mahdollisesti myos koulujen
maarassa. Venetpalon koulun sailyminen olisi
kuitenkin toivottavaa, joten toivottavasti sinne
saadaan lisaa oppilaita - mieluummin kuitenkin
muuttoliikkeen kuin koulupiirirajojen muuttamisen
avulla.

Kari Oikarinen

sivistystoimenjohtaja, Karsamaden kunta
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LIIKUNTA- JA NUORISTOTOIMI

Perinteinen RETKI YLIVIESKAN
LIIKUNTAKESKUKSEEN LA 14.11. [Imoittautumiset
Poppelissa olevaan listaan Poppelin aukioloaikoina pe
6.11. mennessa.

Retkestd tarkemmin ilmoituksissa. Retki toteutuu, jos
[ahtijoita on riittavasti

Muitakin loppuvuoden retkid tulossa, seuraa
ilmoittelua.

RETKI HAAPARANTAAN LA 28.11. Tiedustelut 044 —
077 1580. Tarkemmin ilmoituksissa.

FRISBEE GOLFRADAT
urheilukentdn/Iéhiliikuntapaikan ldheisyydessd ja
Venetpalon hiihtomajan maastossa. KAYKAAPA
TESTAAMASSA! Varaudu sddnmukaiseen
varustukseen, paikkapaikoin mdrkéd, mutta kaikki
sddthdn ovat ulkoilusditdi.

= T — — 1

I L EHKAISEVAN PAIHDETYON VIIKKO 2.-8,11.2015

KATSOJAN SILMASSA

VALTAKUNNALLISTA EHKAISEVAN PAIHDETYON
VIIKKOA VIETETAAN VIIKOLLA 45.

Ehyt ry:n ja SPR:n organisoimalla Ehkdisevan
pdihdetyon viikolla on puhuttu jo pitkdan
onnellisuudesta ja hyvasta elamasta. Viikon teema
”ONNI ON KATSOJAN SILMISSA” kannustaa
huomioimaan nekin onnea tuottavat asiat joiden
arvo ei ole itsestaan selva, sekd omassa elamassaan
ettd yhteiskunnassa. Ehkdisevan paihdetyon arvo

yksilGille ja perheille on kuitenkin kiistaton. Lue lisaa

Ehyt ry:n sivuilta www.ehyt.fi,
www.facebook.com/ept-viikko.

Vapaa-ajan lautakunnalta myénteisen
avustuspddtoksen kokouksessa 19.5.2015 saaneet

yhteisot.
Avustukset maksetaan hyvaksyttavia kuitteja
vastaan kertamaksuna. Maksutositteet on

toimitettava vuoden 2015 marraskuun
mennessa liikunta- ja nuorisotoimistoon.

loppuun

Etsiva nuorisotyo

Karsamden kunta on mukana Jokilaaksojen Nuorten
Tuki ry:n toteuttamassa etsivan nuorisotyon
hankkeessa.  Opetus- ja kulttuuriministerion
rahoittaman toiminnan tarkoituksena on tavoittaa
alle 29-vuotiaita nuoria, jotka ovat jaamassa
koulutuksen ja tyo6elaman ulkopuolelle ja jotka
tarvitsevat tukea saavuttaakseen julkisen sektorin
palvelut. Toiminta Karsamaella on alkanut 1.10.2010.
Yhteyshenkilona Karsamden kunnan taholta toimii
lilkunta- ja nuorisosihteeri Riitta Manninen ja
Jokilaaksojen Nuorten Tuki ry:std Anne-Mari Teppo
puh. 050 527 5503. Lisatietoja toiminnasta
www.snack.fi.

Nuorisotila Poppelin avoimet ovet -toimintaillat
ma, ti ja to klo 16-20 ja pe klo 16-22. Muutokset ja
lisdykset aukioloaikojen suhteen ilmoitamme
Poppelin ikkunassa.

Nuorisotilassa voi mm. harrastaa ja viettda aikaa,
pelaamalla biljardia, ilmakiekkoa, jalkapallo-, video-
ja erilaisia lautapeleja. Kuunnella musiikkia, katsella
tv:ta, lukea lehtia, lauleskella karaokea, viettaa aikaa
kavereiden seurassa.

My6és nuorten Setti
Nuorisotilassa ja on avoinna Poppelin
aukioloaikoina. Settinetti toivoo tapahtumien
jarjestdjien ilmoittavan tapahtumistaan aktiivisesti
maksuttomaan Settinetin tapahtumakalenteriin
(tapahtuman nimi, pdivamaara ja yhteystiedot).
www.settinetti.fi nuorisotiedotus@settinetti.fi

-tiedotuspiste sijaitsee

Kuntokeskus avoinna
Ma-Pe klo 10-18, La ja su sopimuksen mukaa.
Kulkukortilla klo 06-23. Lisatietoja: 040 821 4447.
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| KULTTUURITOIMI

Kenesta vuoden karsamakinen 20157
Pian on taas aika julkistaa vuoden 2015 karsamakinen
ja ulkokarsamakinen seka kulttuuripalkinnon saaja.
Kuntalaiset saavat jattaa ehdotuksia netissa
(kulttuurikarsamaki.wordpress.com) ja kuntainfon
mukana tulevalla lomakkeella, jonka voi palauttaa
kirjastoon tai kunnan infopisteeseen. Ehdotuksia
otetaan vastaan maanantaihin 16.11. saakka.
Palkinnot julkistetaan Karsamaden joulunavauksessa
perjantaina 27.11. klo 17 jalkeen.

Aikaisemmin palkintoja on myonnetty seuraaville
tahoille:

Vuoden kdrsamakinen

2009: Palvelutalo Koivupuiston
vapaaehtoistyontekijat

2010: Sydanmaan Kylakeskus SYKE

2011: Lasten Maatalousnayttelyt / Kdrsamaen 4H-
yhdistys

2012: Kuntokeskus MaWe

ta koostuva toimi-

asenis
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EHDOTA OMAA SUOSIKKIASI

Vapaa:
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2013: Viena Liuska
2014: Teuvo Marttila

Kulttuuripalkinto

2009: Anja Vdhaaho

2010: Akselin Soitto ry

2011: Kdrsdmaen Paanukirkko / Kdrsamaen
Paanukirkon kannatusyhdistys ry

2012: Heino Korpela

2013: Helena Alhosaari

2014: Kulttuuritontut-hanke

Vuoden ulkokdrsamakinen

2013: Oulun seudun Karsamakiset ry

2014: Paula Vesala

Lisaksi vuonna 2014 Karsamakiset juuret -facebook
sivustolle annettiin kunniamaininta kotiseututyon ja
yhteisollisyyden edistamisesta sosiaalisen median
avulla. Sivuston perusti kdarsamakiset juuret omaava
Piritta Ruutikainen.

EHDOTUKSENI VUODEN ULKOKARSAMAKISEKSI PERUSTELUINEEN

Palauta kirjagﬁ;)on_v tai kunnan infoon ma 16.11.2015 mennessa.
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Tervetuloa nojatuoli-pyhiinvaellusmatkalle

Karsamaden pappilassa ti 17.11. klo 18 alkaen.
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TEKNINEN TOIMISTO

Ymparisté ministerio ilmoittaa haettavaksi hallinnonalansa vuoden 2016 harkinnanvaraiset valtionavustukset.
Avustukset myonnetaan edellyttden, etta eduskunta osoittaa vuoden 2016 valtion talousarviossa téhan varoja.

ELY-Keskukset myodntavat avustuksia mm. rakennusperinndn hoitoon, pohjavesialueiden suojelusuunnitelmien
laatimiseen, haja-asutusalueiden jatevesineuvontaan, vesienhoitosuunnitelmien toimenpiteiden
toteuttamiseen.

Avustusten hakulomakkeita ja tarkempia tietoja avustusten mydntamisen edellytyksista saa
ymparistoministeriosta ja ELY-keskuksista tai internetista osoitteesta www.ely-keskus.fi > Palvelut > Rahoitus
ja avustukset > Rahoitus ja avustukset - Ymparistovastuualue

Karsamaden Vesihuolto Oy:n toimisto on muuttanut takaisin entisiin tiloihin osoitteeseen Aleksintie 1,

Yhteystiedot: Aleksintie 1, 86710 Karsamaki. Kotisivut: www.karsamaenvesihuolto.fi
Martti Lampela 044-445 6821, martti.lampela@karsamaki.fi , Jari Heinonen 044-445 6987.

JARJESTOT JA YHDISTYKSET

OMAISHOITAJAT

Tapaamme Konttilassa joka kuukauden
ensimmainen torstai klo 12.00

Nyt 5.11. kolmannen kerran.

Terveisin kokoonkutsuia Aino

Vertaistukiryhma muistisairaiden laheisille
4.11.2015 Kklo 16.00 seurakuntakeskuksessa. Tervetuloa.
Tied. p. 040 026 8711, anne.happo@suomendemy:.fi
Muistiluotsi Keski-Pohjanmaa

Suomen
Dementiayhdistysry | @
o Muistiliiton jasen

KARSAMAEN MAA- JA KOTITALOUSSEURA RY

Ompeluilta Merja ja Veikko Niemella Jyvaskylantie 429, ke.18.11.2015

alk. klo 18.30. Tervetuloa!
DOON MAA= JA leslatal
Aoyw) KOTITALOUS- i} o .
NAISET Oletko kiinnostunut |ahtemaan mukaan Oulun Maa-ja
)\ A kotitalousnaisten edustajakokoukseen la 21.11.2015. Kaikilla jasenilla

on oikeus olla mukana, kimppakyydit. Lisatietoja ja ilmoittautuminen
13.11.2015. Tarja Luonua p. 050 5350 273.
Jogetetegef
Muistathan, ettd tarvittaessa meilta |6ytyvat: Kahvi- ja ruokakalusto, kahvinkeitin (100 kuppia) seka kaksi 5 x
8m telttaa. Tiedustelut Tarja Luonua p. 050 5350 273.
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%— KARSAMAEN 4H-YHDISTYS
Ajankohtaisia  asioita,  lisdinfoa, = mahdolliset
muutokset  osoitteessa:  facebook  karsamaen4h,
www.karsamaki.4h.fi, 4H-toimisto/Hannele 040 772
9822 tai karsamaki@4h.fi.
YOKYOPELIPELIT perjantaina
A\ e 20.11.2015. Aloitetaan klo 19 ja
Q@'tj lopetetaan viimeistaan klo 23 (saatetaan
siis lopetella ennen klo 23 jos nuorisoa
ei paikalla). Alakouluikaisten peliaika on klo 19-21
ja ylakoululaisten ja sitd vanhempien kanssa
pelataan  klo  19-23  Frosteruksen  koulun
litkuntasalissa. Kaynti H-ovesta. Illan aikana voit
pelata erilaisia pelejd myos lautapeleja. Tule
nauttimaan leppoisasta oleskelusta liikunnan ja
yhdessdolon merkeissa. llta on péihteeton! Valvonta
yhteistyolla. (Huom, jarjestéjat eivét ole vakuuttaneet
osallistujial!). Tiedustelut 040 772 9822/ 4H-toimisto.
4H kerhot syksy 2015
MAANANTAISIN: Frossan jumppakerho koulun
liikuntasalissa klo 17-18 Ohjaajat Jenna Vattu ja Anu
Tuominiemi. THSTAISIN: Kirkonkylan sekakerho
Konttilassa klo 16-17 (alkaa 3.11). Josefiina Ohenoja
ja Laura Vattu. KESKIVIIKKOISIN: Saviselan
sekakerho kylékoululla klo 16:30-18. Melina
Manninen ja Reetta Kyllénen. Sydanmaan
sekakerho klo 17-18 Sykkeessa. Ohjaajana Katri
Pirnes ja Jenna Kumpulainen. Konttilan kokkikerho
alakoululaisille  klo  16-17:30. Ohjaajat Anu
Tuominiemi ja Jenna Vattu. TORSTAISIN: Saviselan
lilkuntakerho kylakoululla Ohjaajat Jere Tiikkainen
ja Valtteri Manninen. PERJANTAISIN: Kirkonkylan
liikuntakerho Frosteruksen koululla 6-8
luokkalaisille klo 15-16. Ohjaajat Jasper Myllymaki ja
Joona Mulari. LAUANTAISIN: Joka toinen lauantai
(seuraava  kerta  31.10) heppakerho  Pdivi

SPR KARSAMAEN OSASTO

Suomen Punaisen Risti jakaa EU:n ruoka-
apua

Punaisen Ristin K&rsaméen osasto ryhtyy jakamaan
ruoka-apua. Elintarvikkeet on tarkoitettu
vahavaraisille henkildille Suomessa. Ruoka-avun
jakamisessa noudatetaan tasa-arvon ja
syrjimattémyyden periaatteita.

Elintarvikkeita jaetaan osoitteessa
Frosteruksenkatu 25 (vanha koulurakennus),
keskiviikkona 11.11. klo 12-18.

Ruoka-apua rahoittaa Euroopan unionin
vahavaraisimmille suunnatun eurooppalaisen avun

Holopaisella klo 12-14. Ohjaajat Mari Keski-korpi ja
Essi Kivela.

TULOSSA! TOIMINTAILTAPAIVA
alakoululaisille TO 3.12.2015 POPPELISSA Polku
omaan ymparistéon -hankkeen puitteissa.
NUORTEN PIKKUJOULU, ILTAKAHVILA JA
KAUNEIMMAT JOULULAULUT PE 11.12.2014
POPPELISSA.

POLKU OMAAN YMPARISTOON- HANKE

Kéarsiméden, Haapajidrven, Nivalan ja Pyhédjdrven
alueen 4H- yhdistykset ovat aloittaneet POLKU
OMAAN YMPARISTOON- hankkeen. Hankkeen
tarkoituksena on lisdtd lasten ja nuorten luonnon ja
ympariston tuntemusta, opastaa luonnossa
litkkkumiseen sekd lisédta toimintaa ja
harrastusmahdollisuuksia kuntien alueella. Hanke
alkoi 1.9.2015 ja kestdd kaksi vuotta. Hankkeen
rahoittajina toimivat Keskipiste Leader ja Eu:n
maaseuturahasto. Hankkeen aikana lapsille ja nuorille
jarjestetddn toiminnallisia tapahtumia luonto-, metsa-

,ympdristd-  ja lahiruokateeman ympdrille.
Alakouluikéisille jérjestetddn kerhotoimintaa,
kursseja, Kkilpailuja, retkid, leirejd ja tapahtumia
luonto- ja ympéristoteeman ympdrille.
Yldkouluikdisille  jérjestetiin ~ muun  muassa

yrittdjyyskoulutusta ja vanhemmilla nuorilla on
mahdollisuus tutustua yrittdjyyteen ja eri yrityksiin.
Myos perimédtiedon siirtdminen lapsille ja
nuorille on yksi hankkeen osa-alue. "
Hankkeen tapahtumien suunnittelemisesta ja
toteuttamisesta vastaa projektipadllikko

Sari Alakoski yhteistyossd alueen 4H-yhdistysten
toiminnanjohtajien kanssa.

Polku omaan ympéristoon-hanke, Projektipaallikko
Sari Alakoski puh. 040 182 924, sari.alakoski@4h.fi

rahasto. Rahaston tavoitteena on edistda sosiaalista
yhteenkuuluvuutta Euroopan unionissa ja vahentaa
koyhyydessa ja syrjaytymisvaarassa elavien ihmisten
maaraa.

Ohjelmakauden ensimmaisessa vaiheessa
elintarvikkeita jaetaan vuosien 2015 ja 2016 aikana
yhteensé noin 2,9 miljoonaa kiloa eri puolilla
Suomea. Ruoka-avun jakamista koordinoi yhteensa
34 kumppanijarjestéa eri puolilla Suomea.

Lisatiedot: Karsamaen osaston
yhteyshenkild Raija Aulis, puh.

040-5617256 Punainen Risti

Sivu 12
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KARSAMAEN TULE JA REUMA RY

Vesijumpat pyorivat joka maanantai alk. klo 13.00 ja
14.00. Viela nelja kertaa talle vuodelle.

Kuntosali ryhma jatkuu torstaisin alk. klo 10.00
Samulin opastuksella .Yhdistys tukee jasenia
edelleenkin lippujen hinnassa. Tule rohkeasti mukaan
koskaan ei ole lilan myohaista aloittaa kuntoilua.
Jokainen voi tehdd oman kunnon mukaan liikkeet.

Seuraavat kerhopaivat: keskiviikkoisin 4.11, 18.11,
2.12, sitten onkin vain joulujuhla jaljella talle
vuodelle. Kerhot alkavat klo 11.00 Konttilassa.
Kerhoissa pientd ohjelmaa, kahvittelua, arpoja,
laulellaan, jumppa/venytys tuokio, ja jatketaan
leikkimieliselld Savolaisella Bingolla jota on pyoritetty
jo useampi vuosi. Joskus on luentoja.

Ennen kaikkea vietetddan mukavaa yhdessdoloa ja
vaihdetaan kuulumisia, tdma muoto tuntuu

aina tarpeelliselta.

Ke 18.11. Kerhoon on luvissa vierailulle Ulla
Lehtikangas Ylivieskasta (Reumaliiton valtuuston

1 varapuheenjohtaja) voidaan kyselld ajankohtaisista
ja tulevista asioista.

Olet lampimasti Tervetullut tilaisuuksiin, pyyda
ystavasikin mukaan viettdmaan rentouttava
tuokio iloisessa seurassa.

Nuoremmatkin tulkaa mukaan kuulemaan ja
katsomaan meidan toimintaa.

ps. joulukuulla on jalleen tavanomaiset
joulumyyijaiset.

Asioista lisatietoja Hilkka 040 5196543 , Eila 040
8273890

Talvea odotellessa ” Liikkeesta hyvinvointia ”

OULULAISTEN SEUDUN HENGITYSYHDISTYS / KARSAMAEN SILMUTOIMINTA

LISAAIKAA LITIKUNNALLE. HYVA JASEN TULE MUKAAN KUNTOSALILLE, YHDISTYS MAKSAA
JASENILLEEN 5 KAYNTIKERTAA KUNTOSALT MAWELLA KARSAMAELLA!

Kdynnit MARRASKUUN ALUSTA TAMMIKUUN 2016 LOPPUUN mennessd!
KIRJOITA NIMESI LISTAAN KUNTOSALILLA, SAMULILLA LISTA.

s

$
@ » KUNTOSTARTIN ALOITUS KE 4.11.2015 klo 18.00 KUNTOSALILLA

TUTUSTUMME LAITTEISIIN SAMULIN OPASTUKSELLA!

ROKUAN RETKI

TP
7

Y Y 2Y2)Y s

UIMAAN JA ULKOILEMAAN La 7.11.2015

Lahto kirjaston edestd Kdrsdmdeltd klo 9.00 Paluu illalla.

Kylpyldpdivd 25€/aikuiset, 12, 50€/lapset (6-14v) Sis. ateria noutopsydastd ja sauna- ja allasosaston
kdyt1o. Tai 19€/aikuinen ja 8€/lapsi(6-14v.) sis. ateria noutopdyddstd tai 8€/aikuinen 4€/lapsi(6-14v.) sis.

sauna- ja allasosaston kdyt1o.

Kyyti (ei jasenet) 10€/aikuinen ja 5€/lapsi(6-14v.).
Silmun jdsenten kyydin maksaa yhdistys.

Varaathan kdteistd, kerddmme autossa Kylpyldmaksut!

Sitovat ilmoittautumiset ja tiedustelut Tuulalta iltaisin puh.044 3287741 2.11.2015 mennessa.

Jadrjestdd: Karsdmden Silmutoimikunta ja

"I Hengitysliitto

OQulaisten Seudun Hy /
Karsamaen Silmutoimikunta

v,

inlands Hjartférbund rf

Kdrsdmden Syddnyhdistys

Suomen Sydanliitto ry
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KARSAMAEN SYDANYHDISTYS

Sydankerhot Konttilassa marraskuussa:

Ma 2.11.2015 klo 11-13 vietamme yhteislauluhetkea Aune ja Niilo Malkamaen johdolla.
Ma 16.11.2015 klo 11-13 kerhossa leppoisaa aivojumppaa ja yhteista ajanvietetta.
Ma 30.11.2015 klo 11-13 ajankohtaisista asioista kertoo sydanhoitaja Maija Mielonen.

Rokuan kylpylaan reissu la 7.11.2015 linja-autolla yhteisty6ssa Silmutoimikunnan kanssa. Katso tarkemmat
tiedot silmun ilmoituksesta. llmoittautumiset Jaana Ranto 040 5397412.

TERVETULOA
ISAT, PAPAT PERHEINEEN
SYDANMAAN SYKKEESEEN

moNIPUOLINEN ISANPAIVALOUNAS
KATETTUNA SUNNUNTAINA 8.11. KLO 12-14

- kaloja, Haikkumureketta, salaatteja ym.
- tiytekakkukahvit

Poytivaraukset

torstaihin 5.11. mennessi
08-773805 / 0400-266008
syke @kylakeskus.com

Lounas
15 € aikuiset
7 € 4-10 vuotiaat

Sykkeentie 40, Karsamaki

| PUUHASIVUT

Lahetd meille 23.11. mennessa piirustus

aiheesta marraskuu.

Piirustuksien palauttaneiden kesken arvomme

tuotepalkinnon. Merkitse kuvan taakse nimi, osoite ja ikasi. N \
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PUHELINLUETTELO

HALLINTO-OSASTO, Keskuskatu 14 Lomituspalvelun johtaja Mustola Riitta, ke~ 044-445 7741
Neuvonta, Partanen Kati 044-445 6801 Lomatoimisto 044-445 7743
Hallintosihteeri Haaga Eila 044-4456802  MELA, ajanvarauksella, Pentikainen Paula 029-435 2655
Kunnanjohtaja Hokkanen Riitta 044-445 6803 i
Kunnansihteeri vs. Kuisma Tuukka 044-4456804  ELINKEINOJEN KEHITTAMINEN
Telefax 08-8162800  Kehitysjohtaja Puranen Matti/Nihak Oy 040-356 4711
OPETUS- JA VAPAA-AIKAOSASTO, Keskuskatu 14 TEKNINEN OSASTO, Haapajarventie 1
Sivistystoimenjohtaja Oikarinen Kari 044-445 6867  Kunnaninsinoori Pietikainen Martti 044-445 6840
Toimistosihteeri Flankkila Merja 044-445 6811 Rakennusmestari Hamalainen Esko 044-445 6841
Liikunta- ja nuorisosihteeri Manninen Riitta  044-4456812  Toimistosihteeri vs Partanen Kati 044-445 6842
Kulttuuriasiat 044-4456889  Kirvesmies Luttinen Arto 044-445 6999
KIRJASTO, Pomojentie 3 VESIHUOLTO QY, Aleksintie 1
Kirjastotoimenjohtaja Toimitusjohtaja Lampela Martti 044-445 6821
Nahkanen Kirsi, tiistaisin 044-4456206  Laitosmies Heinonen Jari 044-445 6987
Kirjastovirkailijat 044-445 6852
PALOASEMA, Paanutie 2
LASTENTALO KUUSIPIHA, Aittatie 7 Ylipalomies Kuosmanen Jarmo 044-429 6342
Varhaiskasvatuspaallikkd Sarjanoja Riikka 044-445 6831 palomies Isola Matti 044-429 6341
Paivakoti Kuusipiha
Kurjenmiekat 044-4456832  YMPARISTO- JA RAKENNUSVALVONTAPALVELUT,
Ketunleivat 044-4456994  Haapajarventie 1,  Peruspalvelukuntayhtyma Selanne
Kissankellot 044-445 6997  s-posti; etunimi.sukunimi@selanne.net (www.selanne.net)
Tenavatupa 040-180 8449  Ymparistojohtajan sijainen Raty Sanna 040-300 8275
Rekola, Rakennusvalvonta, rakennustarkastaja
esikoululaisten aamu- ja iltapaivahoito 044-445 6689 Paalavuo Marko (torstaisin) 040-300 8260
Korjausneuvonta, Hamalainen Esko 044-445 6841
FROSTERUKSEN KOULU ja KARSAMAEN LUKIO, Ympéristdnsuojelu ja maa-ainesvalvonta,
Frosteruksenkatu 25 ymparistotarkastaja Estola Heikki 040-300 8271
Koulusihteeri vs. Hakanen Pauliina 044-4456860  Ymparistoterveysvalvonta,
Frosteruksen koulun rehtori Pesonen Tuomo044-445 6810 ymparistotarkastaja Raty Sanna 040-300 8275
Frosteruksen koulun vararehtori Ymp.terveysvalvonta/asumisterveys,
Juntunen Paivi 044-445 6861 ymparistotark. Pelkonen Reijo 040-300 8273
Opinto-ohjaaja Pekkinen Tiina 044-445 6865  Valvontaeldinlaakari Malmberg Serina 044-445 6687
Opettajain huone (Frosterus ja lukio) 044-4456862  Elainladkari Tikkanen Hanne,
lltapaivatoiminta 044-445 6873 ajanvaraus ma-to klo 8-9 0400-976 207
Lukion rehtori Oikarinen Kari 044-445 6867
Lukion opinto-ohjaaja Paasovaara Paivi 044-4456868  RUOKA- JA SIIVOUSPALVELUT, Frosteruksenkatu 25
Koulu- ja opiskelijaterveydenhuolto, 044-4456919  Fazer Food Services/Blue, Karsaméen kunta
terveydenhoitaja Lehtola Ulla s-posti etunimi.sukunimi@blueservice.fi (www.blueservice.fi)
Koulukuraattori 044-445 6851 Palvelupaallikkd Korolainen Paivi 043-852 3023
Kiinteistonhoitaja Vierimaa Juha 044-445 6871  Operatiivinen johtaja Lasander Tuula 0400-749 033
Urheilualueiden hoitaja Hyvola Ismo 044-4456989  Palveluesimies Koponen Pia 040-664 7574
Frosteruksen koulun keittio
KYLAKOULUJEN PUHELINNUMEROT (karsamaenkeskuskoulu@blueservice.fiy  040-664 7147
Saviselan koulu Tornberg Markus 044-4456956  Frosteruksen koulun siivous
Saviselan koulu, opettajainhuone 044-445 6955  (karsamaenkeskuskoulu@blueservice.fi)  040-670 0602
Venetpalon ja Saviselan koulun rehtori Koivupuiston palvelutalo
Korkiakoski Juha 044-4456950  (koivupuistonpalvelutalo@karsamaki.fi) 040-664 7232
Venetpalon koulu, opettajainhuone 044-4456951  Venetpalon koulu 040-667 1797
Saviselan koulu 040-667 1531
MAASEUTUOSASTO, Keskuskatu 14 Lastentalo 040-670 0313
Maaseutuasiamies Kuronen Anne 044-4456881  Siivooja Mehtala Tarja 040-664 5304
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KARSAMAEN TERVEYSKESKUS, Attendo Oy, Mantytie 3
s-posti; etunimi.sukunimi@karsamaki.fi (terveys.karsamaki.fi)
Paivystys, kiireellinen ajanvaraus 044-445 6937
Poliklinikka, kiireeton ajanvaraus ma-pe klo 10-15,
laboratoriotulosten kysely 044-445 6941
Kansanterveystyon vastaava johtava laakari,
yleislaaketieteen erikoislaakari Tuunanen Jari
Jjari.tuunanen@karsamaki.fi
Laboratorio, ajanvaraus ma-to 12-14 044-445 6925
Tydterveyshoitaja Pyhtila Jenny, ajanvaraus 044-494 1982
Hammashoitola avoinna ma-to 8-16 ja pe 8-15,

sarkyajanvaraus 8-10 044-445 6350
Diabetes-/sydanhoitaja Mielonen Maija

puh.tunti ma-pe klo 12-13 044-445 6926
Kuntoutus/fysioterapia,

puhelintunti ma-pe 11-12 044-445 6924
Puheterapeutti 044-445 7577
Aitiys- ja lastenneuvola, perhesuunn.,

terveydenhoit. Lehtola Ulla 044-445 6919
Véline- ja laitoshuolto 044-445 6930
Hoitotarvikejakelu ma klo 9-11 040-300 8230
Palvelusihteeri Kaijankoski Elisa 044-445 6992
Palvelusihteeri Estola Ritva 044-445 6826
Talonmies Pennanen Sauli 044-445 6942
Telefax 08-771 871

HOITO- JA VANHUSTYOPALVELUT

Palvelutalo Koivupuisto ja vuodeosasto, Frosteruksenk. 14
Vuodeosasto 044-494 1981
Vuodeosaston hoitajat 044-494 1980
Vuodeosaston vastuuhenkild, paivatoiminta, omaishoidon
tuki, Koivupuiston hoivajohtaja 044-494 1978
Vanhuspalvelujen vastuuhenkild

Taskinen Annamari 040-161 5126

Asumispalveluiden esimies Help Anne 044-494 3356
Koivupuiston sairaanhoitaja 044-445 6646
Tuomi 044-445 6928
Pihlaja 044-445 6927
Tuomikuja 044-445 6645
Pihlajakuja 044-445 6644
Koivupuiston keittio 044-445 6830

Talonmies Alatalo Pekka

(Koivupuisto ja uimahalli) 050-362 5910
Kotihoidon esimies Puttonen Airi 044-494 1983
Kotihoidon tiimivastaava/vastaava sairaanhoitaja

Ahola Minja 044-445 6911
Kotihoidon sairaanhoitaja 044-445 6931
Muistihoitaja Lapintaival Leena 044- 4457192
Kotihoito ma-su klo 7-21.30 044-445 6993
Kotisairaanhoito klo 7-15 044-445 6990
Kotihoito, Mantytie 044-445 6996

SOSIAALIHUOLTO

Aikuissosiaalityd

Toimeentulotuki-, vammaispalveluasiat, kuntouttava

tyétoiminta, puh.tunti klo 12-13 044-445 6824
sosiaaliohjaaja Myllyla-Ristinen Hilkka/Puttonen Airi

Vammaispalvelut

Toimintakeskus Rantapaasky, Aleksintie 4

Vastaava ohjaaja 044-445 6834
Palveluohjaaja Ranto Jaana 044-445 6823
Ohjaaja 044-445 6835
Ohjaaja 044-445 6568
Mielenterveys- ja paihdepalvelut

Erikoissairaanhoitaja Pesonen Elli 044-445 6933
Paihdetyontekija, Mikkonen Heidi,

soittoaika ti 12-15 040-300 8230

Lasten ja perheiden palvelut
Johtava sosiaalityontekija Hanninen Kristiina,

puh. klo 12-13 040-577 7428
Perhetyontekija vs. Granlund Mirette 044-445 6755
Perhetyontekija Lehtinen Tarja 044-445 6991
SOSIAALIASIAMIES

Merikratos Oy, arkisin 8:30 - 16:00 010-830 5106
POTILASASIAMIES

Hudson Meri-Tuuli 0306-344 011
KANSALAISOPISTO 044-759 1246

Jokihelmen opisto, Vanhatie 45 (PL 62), 86600 Haapavesi

ILMOITTAKAA YRITYKSET, YHDISTYKSET, KYLASEURAT, JARJESTOT
TAPAHTUMISTANNE MYOS KUNNAN INTERNET SIVUILLA

Karsamaen kunnan internetsivuilta
|6ytyy myos palautelomake, jonka
avulla voit katevasti antaa

palautetta: www .karsamaki.fi/
palautelomake
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