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1. HALLINTOPALVELUT

Keskuskatu 14, 86710 KARSAMAKI
Puh. 044 445 6801, fax. (08) 816 2800
Viraston aukioloaika: ma - pe 9.00-15.00

v Ke l a TE-palvelut

3 Harnstor services
Yhteispalvelu

Kunnanviraston neuvonnassa toimii Kelan yhteispalvelupiste, joka on avoinna viraston aukioloaikoina.
Palvelupisteestd saat Kelan lomakkeita ja neuvoja etuuksien hakemiseen seké eri palvelukanavien kayton
ohjausta. Muistathan ottaa henkil6llisyystodistuksen mukaan asioimaan tullessasi.

Neuvonnassa toimii myos Ty0- ja elinkeinotoimiston yhteispalvelupiste. Palvelupisteestd on yksi asiakaspéate,
jolla voit asioida www.te-palvelut.fi —sivuilla. Sivuilta 16ydat mm. avoimet ty6paikat ja tyévoimakoulutukset,
voit ilmoittautua tyonhakijaksi, etsid tietoa ammateista ja koulutuksista. Palvelupisteeltd 16ydat myos tyo- ja
elinkeinohallinnon julkaisuja, esitteitd ja lomakkeita seké pystyt palauttamaan lomakkeita.

100 MEGAA JOKA KOTIIN

Varaa pian oma liittymasi ja hyddynna rakentamisaikainen
valokuituliittyman edullinen hinta!

Liuittymismaksu 550,00 € ja kytkentamaksu 150,00 €.
Palvelu vaihtoehdot ovat 10M 35,00 €/kk tai 100M 50,00 €/kk.

Liittymé&asioissa Teit4 palvelee
markkinointiasiamies
Merja Oykkdnen
puh. 044-445 6827
merja.oykkonen@karsamaki.fi

" g

Euroopan unioni
Euroopan aluekehitysrahasto

YRITYSPALVELUT

Seudulliset yrityspalvelut tuottaa Nivala-Haapajarven seutu NIHAK ry, jonka palveluksessa on kaikkiaan n.10
asiantuntijaa. Palvelut ovat osa valtakunnallista YRITYS-SUOMI -palvelukonseptia, joka kasittaa
yhteisty6tahoineen mm. tutkimukseen ja kehittdmiseen, rahoitukseen, tyévoimaan, verotukseen ja osaamiseen
liittyvat julkiset palvelut. Kéarsaméella tehtavaéd hoitaa NIHAKIn kehitysjohtaja Matti Puranen, jonka toimisto
sijaitsee kunnantalolla. Asiakkaiden kaytettavissd on myos NIHAKin muu henkildstdé osaamistarpeen mukaan.
Kansainvalistymisessé auttaa vientiasiantuntija ja yrityshautomoasiakkaita palvelee hautomoasiamies. Palveluja
tuotetaan niin aloittaville yrittajille kuin pidempadnkin toimineille yrityksille. Kehittdmistilanteessa olevien
yritysten rahoitus-, tila-, kehittdmisavustus- ja muut ratkaisut raataloéidaan yhdessa verkoston asiantuntijoiden
kanssa.

YHEYSTIEDOT: sdhkoposti matti.puranen@nihak.fi; GSM 040 356 4711; fax. (08) 816 2800
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http://www.te-palvelut.fi/

KARSAMAEN ASUNNOT OY

Kérsaméen asunnot Oy:n tehtdvéna on turvata maarallisesti ja laadullisesti riittdva sekd monipuolinen vuokra-
asuntokanta kuntalaisille ja kuntaan muuttaville, yhteisty6ssa Kérsaméen kunnan kanssa. Kérséméen Asunnot
Oy omistaa 36 rivitaloa sekd 17 osakehuoneistoa. Huoneistot sijaitsevat padosin Karsdmaen keskustassa.
Vapaita asuntoja voi tiedustella p. 020 755 0023. Asuntohakemuksen saa Kérsamaen kunnan nettisivujen kautta
osoitteesta www.karsamaki.fi

KARSAMAEN KIRJASTO

Kirsamden kirjasto

Sunnuntaina 26.1.
Kirjastopyha
Kirjasto avoinna 11.00 — 14.00

Kirjaston aukioloajat

Ma 12-20 ST
Ti 12-20 Kahvitarjoilu.

Ke 9-16 N .

To 12— 20 Poistokirjanmyynti alkaa.
Pe 9-16

P. 044-445 6852
www.Kirikirjastot.fi
kirjasto@karsamaki.fi

2. PPKY SELANNE

SELANTEEN PAIVYSTYSTIEDOTE 28.2.2014 SAAKKA puh. 044 770 0701

MA - PE KLO 8 -16 OMISSA TERVEYSKESKUKSISSA
MA - PE KLO 16-18
Karsamakisten ja pyhajarvisten paivystys Pyhajarven tk:ssa

Reisjarvisten ja haapajarvisten paivystys Haapajarven tk:ssa

Tammikuun viikonloppupaivystykset ovat kaikilla Selanteen kuntien paivystysasiakkailla:
Lauvantaisin Haapajarven terveyskeskuksessa klo 8-18
Sunnuntaisin Pyhajarven terveyskeskuksessa klo 8-18

Helmikuun viikonloppupdivystykset ovat kaikilla Selanteen kuntien paivystysasiakkailla:
Lauvantaisin Pyhajarven terveyskeskuksessa klo 8-18
Sunnuntaisin Haapajarven terveyskeskuksessa klo 8-18

Ilta- ja yépdivystys HATATAPAUKSILLE 18-08
- OULASKANKAAN SAIRAALASSA puh. 08 429 7840

- ISALMEN SAIRAALASSA puh. 017 272 2346
- KESKI-POHJANMAAN KESKUSSAIRAALASSA puh 06 826 4500


http://www.karsamaki.fi/
mailto:kirjasto@karsamaki.fi

SELANTEEN HAMMASHOIDON AJANVARAUS

MA-TO 8-15 JA PE 8-13 puh. 044 700 1844

HAMMASHOIDON VIIKONLOPUN SARKYPAIVYSTYSTIEDUSTELUT
puh. 06 828 7450

SELANTEEN KIIREETON AJANVARAUS JA LAB, KYYTI YMS.
TIEDUSTELUT MA - PE 9-14 puh. 044 770 0702

Ps. Pdivystyksen ja kireettdmdan ajanvarauksen puhelinpalvelussa takaisinsoittomahdollisuus.

Entiset Selédnteen matkapuhelimet (ei tekstiviestien eikd vastaajan viestien vastaanottoaq)

3. OPETUSTOIMEN- JA VAPAA-AJAN PALVELUT

LITKUNTA-JA NUORISOTOIMI TIEDOTTAA

Talvisia litkuntapaikkoja avataan saiden sallimissa puitteissa.
Hatuperan hiihtolenkilla metsanhoidolliset ty6t vielda kdynnissa.

Eri teemojen puitteissa toteutettavia LATURETKIA tulossa hyvin lyhyellakin varoitusajalla.
Jospa sitéd luntakin ennen kevatta saataisiin riittavasti.

Hyddynna 10 lumisinta viikkoa hiihtéen. Kansanhiihto-kampanja 01.01. - 30.04.2014.
Suorituksia voi kirjat kuntokortteihin ja vihkoihin.

Laskettelua, hiihtoa, uintia! Retki Vuokattiin la 25.1. Sitovat ilmoittautumiset Poppelissa olevaan listaan pe
17.1. mennessa. Tarkemmin ilmoituksissa. Tiedustelut: 044-445 6812.

Koululaisten talvilomaviikolla perheretki Vuokattiin to 6.3. (laskettelua, hiihtoa, uintia,
kylpylatoimintaa, Angry Birds toimintapuisto, ulkoilua jne.)

Sitovat ilmoittautumiset Poppelissa olevaan listaan Poppelin aukioloaikoina perjantaihin 21.2. mennessa
(044 265 2814). Tarkemmin ilmoituksissa.

Mukaan ilmoittautumisjarjestyksessa. Tiedustelut: 044-445 6812

Avustusten hakuaika on meneilladn. Hakemukset liitteineen 28.2. mennessa. Tarkemmin
hakumenettelysta kunnantoimiston ilmoitustaululla olevasta ilmoituksesta.

Kuntalaisten hiekkatekonurmen vakiovuorot kesalle 2014 haettavana 7.3. mennessa.
Hakemukset palautetaan yhteystietoineen liikuntatoimistoon. Tiedustelut 044-445 6812/Riitta.

Valtakunnallinen Nuori Kulttuuri —tapahtumassa ténd vuonna on tanssi.

Alueellinen katselmus jarjestetd&n Oulaisissa 22.2. Infoa on l&hetetty tanssiopistolle ja kouluille.
Lisatietoa lajeista ja sadnndistd www.nuorikulttuuri.fi. Tiedustelut 044-445 6812/Riitta.
IImoittautumiset Oulaisten nuorisotoimistoon 7.2. mennessa.

Kéarsamaen kunnan kesatyopaikat 2014

Kunnan kesatyopaikkojen hakuaika meneillaan ja paattyy perjantaihin 11.4. Hakemukset palautetaan
11.4. mennessa opinto-ohjaajalle. Muualla kuin peruskoulussa/lukiossa opiskelevat palauttavat
hakemuslomakkeet Poppeliin sen aukioloaikoina. Hakemuslomakkeita ylaasteelta, lukiolta, kunnantoimistosta,
kirjastosta ja Poppelista. Ulkopaikkakunnilla opiskelevat voivat tilata hakulomakkeen /ilmoituksen myds
séhkdisend versiona osoitteesta karsdmaki@4h.fi. Tarkemmin ilmoituksissa.



http://www.nuorikulttuuri.fi/
mailto:kärsämäki@4h.fi

Uimakoulut uimahallilla 2.-13.6. uimataidottomille ja heikosti uiville. Mukaan p&aasevat vuonna 2008 ja
sitd ennen syntyneet lapset ja nuoret.

HUOMIOI TURVALLISUUSTEKIJAT

Suomelan kumpareelta mékeé laskiessa élé laske hiihtoladulle ja parkkipaikalle.

Kirkonkylén jaakiekkokaukalon luisteluvuorot ma-pe klo 16-17 ja la-su 11-13. Luisteluvuorojen aikana kiekon
ja pallon pelaaminen kielletty.

Jadkiekkokaukalon kayttovuorolista on huoltorakennuksen seindssa.

Kavely ja koirien ulkoiluttaminen hiihtoladuilla ja —paanoilla kielletty. (Huom! yleinen jarjestyslaki).
Moottorikelkalla ja monkijoilla liikkuminen merkatuilla moottorikelkkaurilla.

Etsiva nuorisoty6

Kérsaméen kunta on mukana Jokilaaksojen Nuorten Tuki ry:n toteuttamassa etsivan nuorisotyon hankkeessa.
Opetus- ja kulttuuriministerion rahoittaman toiminnan tarkoituksena on tavoittaa alle 29-vuotiaita nuoria, jotka
ovat jadmassa koulutuksen ja tydelamén ulkopuolelle ja jotka tarvitsevat tukea saavuttaakseen julkisen sektorin
palvelut. Toiminta Ké&rsamaell& on alkanut 1.10.2010. Yhteyshenkilond Kérsaméen kunnan taholta toimii
liikunta- ja nuorisosihteeri Riitta Manninen ja Jokilaaksojen Nuorten Tuki ry:std Anne-Mari Teppo puh. 050
527 5503. Lisatietoja toiminnasta www.snack.fi.

Nuorisotila Poppelin avoimet ovet -toimintaillat ma-to klo 15-21 ja pe klo 15-22.

Nuorisotilassa voi mm. harrastaa ja viettaa aikaa, pelaamalla biljardia, ilmakiekkoa, jalkapallo-, video- ja
erilaisia lautapeleja. Kuunnella musiikkia, katsella tv:ta, lukea lehtid, lauleskella karaokea, vietta4 aikaa
kavereiden seurassa. Muutoksista ilmoitetaan Poppelin ikkunassa.

Huom! paljon uusia aktiviteetteja harrastamiseen, tule testaamaa vaikka nopeuspelid. Aukioloaikoja on
lisatty, joten hyddynna niita.

Myds nuorten Setti -tiedotuspiste sijaitsee Nuorisotilassa ja on avoinna Poppelin aukioloaikoina.
Settinetti toivoo tapahtumien jarjestajien ilmoittavan tapahtumistaan aktiivisesti maksuttomaan
Settinetin tapahtumakalenteriin (tapahtuman nimi, paivamaara ja yhteystiedot). www.settinetti.fi
nuorisotiedotus@settinetti.fi

Kuntokeskus avoinna
Ma-Pe klo10-18, La sopimuksen mukaan, Su suljettu. Kulkukortilla klo 06-23. Lisatietoja: 040 821 4447.

Uimahalli avoinna: vesijumpille ja sovituille ryhmille. (Yleinen vuoro lopetettu toistaiseksi, Vanhustenkoti
yhdistys ry tiedote) Puh: 050 362 5910 uimahalli/talonmies.

KKI-kortteja ja —vihkoja eripuolilla kunnan liikuntapaikkoja kuntoilusuoritusten merkkausta varten.
Kuntokortteja saa myds kunnantoimiston esitteiden jakopisteestd, Poppelista ja Konttilasta.



http://www.snack.fi/
http://www.settinetti.fi/

Liikuntavinkkeja paivittaiseen litkuntaan

Liikkumiskykya voidaan séilyttad ja parantaa voima- ja tasapainoharjoittelulla seka ulkoilulla. Harjoittelu vaatii
my0s kunnon ruokaa. Liha, kala, kananmunat ja pavut ovat lihasten rakennusaineita. Marjat ja kasvikset
piristdvat mieltd ja kehoa. Juothan pdivéssd 5-8 lasillista vettd, maitoa tai piimaa. Esitteitd tilattavissa

www.ikainstituutti.fi, www.voimaavanhuuteen.fi.
Mukavaa paivaa !

9 YLOS TUOLISTA

VALINEET: Tuoli, lisiksi pyt (helpotetussa fiikkeessd)

Aloita likuntatuokiosi reippaalla marssilla seisten tai istuen
ja anna kasien heilahtaa mukana.

Istu tuclilla, kidet sylissa. Nouse istumasta
seisomaan. Kallista ylavartaloa riittavasti eteen
seisomaan nousun onnistumiseksi, Istuudu
mahdollisimman hitaasti.

%y
2

Lopeta likuntatuokiosi rauhallisiin venytyksiin
istuen tai seisten. Anna henaityksen kulkea
vapaasti venytysten aikana.

Helpotat liketta keinumalla
muutaman kerran eteen- 7
taakse ennen Ojentautumista  —————
seisomaan ja tukeutumalla
edessa olevaan poytaan,

Valkeutat liikett3 pitamalla kadet
sivuilla ja nousemalla mahdollisim-
man nopeasti uudelleen seiso-

maan heti, kun tunnet istuutues-
sasi tuolin pinnan,

Litke harjoittaa reisilihasten voimaa seki helpottaa
istumasts seisomaan nousu ja portaissa kavelya. 4

o Ikdinstituutti

1 1 ASKEL OJAN YLI
VAUNEET: Tuoli

Aloita likuntatuokiosi reippaalla marssilla seisten tai istuen
ja anna kasien heilahtaa mukana.

Seiso tuolin vieress3. Ota tukea toisella kadella. Ota S
toisella jalalla askel eteenpain, ‘ofan yli” ja palaa b‘
takaisin I3htdasentoon. Toista askel toisella jalalla,
Toista molemmilla jaloilla vuorotellen 10 kertaa,
Vie koko kehon paino ojan ylittaneelle jalalle.
Pida hyva ryhti liikkeen suorittamisen aikana.

Lopeta likuntatuokiosi rauhallisiin venytyksiin
istuen tai seisten, Anna hengityksen
kulkea vapaasti venytysten aikana.

Helpotat likettd lyhentamalla askelta
(‘erittain kapea oja).

Vaikeutat liketta pidentamalla askelta
(Tevea oja’), keventamalla tukea tuolista
seka nopeuttamalla askellusta.

Liike harjoittaa turva-askeleiden ottamista eteen ja
taakse. Naiden nopea onnistuminen hogjahdus-
tilanteissa voi estdd kastumisen.

10 NOTKISTAEN JA

VOIMAA VANMUUTEEN
Lttt v arpddn s tn f et va
unnon evaat

unnon evaat

Aloita liikuntatuokiosi reippaalla marssilla seisten tai istuen
ja anna kasien heilahtaa mukana,

VARVASTAEN

VALINEET: Tuoli tai poyta

Seiso tuolin takana selkd suorana, jalat haara-asennossa.
Kyykisty polvia notkistaen ja nouse sen jalkeen varpaille.
Ojentaudu hyvaan ryhtiin, Toista useita kertoja (=sarja).
Pidd tauko ja tee sarja uudelleen.

Lopeta liikuntatuokiosi rauhallisiin venytyksiin istuen
tai seisten. Anna hengityksen kulkea vapaasti
venytysten aikana.

Helpotat liketta tukeutumalia kasilla tuoliin
tai poytaan.

Vaikeutat likettd kyykistymalld alemmaksi
ja nousemalla korkeille varpaille.

Lilke harjoittaa jalkojen lihasvoimaa ja nifkkojen
likkuvuutta seka parantaa tasapainoa, Liikkurms.
nen epitasaisessy manstossa, esimeridisi pihalla

tai kivikkoisilla kaduills, helpottuu ' . .v’“'.;q
12 SIVUTTAIN unnon evaat

KIVELTA KIVELLE
VALINEET: Tuoli tai poyta (helpotetussa likkeesss)

Alolta likuntatuokiosi reippaalla marssilla seisten tai ./-*?-
istuen ja anna kasien heilahtaa mukana. T3

Seiso jalat vierekkiin tuolin tai pdydin edessi.
Ota askel sivulle ‘tasaisen kiven paalle ja tuo
toinen jalka viereen. Ota uusi askel takaisin ‘toisen
kiven paalle’. Tee 20 sivuaskelta puolelta toiselle
reippaaseen tahtiin, Siirrd koko kehon paino
kivelle' sivulle astuessasi.

Lopeta likuntatuokiosi rauhallisiin venytyksiin
istuen tai seisten. Anna hengityksen kulkea
vapaasti venytysten aikana.

Helpotat liketta ottamalla tukea kasilla tuolista
tai poydasta.

Vaikeutat likett3 astuessasi 'kivelta kivelle”
silmat kiinni. Ota tukea tuolista tai poydasta.

Liike harjoittas turva-askeleita sivulle. Akkindisissa
horjahdustilanteissa ne volvat estaa kaatumesan,




KULTTUURITOIMI

ELOKUVAT

Elokuvaesitykset Frosteruksen koulun auditoriossa pyorahtavat kayntiin helmikuussa EVS-vapaaehtoisten toimesta.
Elokuvia esitetdan joka toinen torstai klo 17.00 alkaen. Ensimmadinen kerta on 13.2.2014. Elokuvista tiedotetaan
kuntainfossa, auditorion ovessa ja netissa. Nettitiedotuksessa ei voida kdyttda elokuvan nimed, mutta kulttuuritoimen
sivuilla kulttuurikarsamaki.wordpress.com, Facebookissa www.facebook.com/kulttuurikarsamaki ja EVS-nuorten
blogissa pappilaworld.wordpress.com kerrotaan elokuvien aikataulut ja ikdrajat.

heviithaudella jobha toincen torital

13.2. 17.00 ¥’ 8 Rautajiitti

27.2.17.00 ¥1] Maailmasn
l..’080 l . ..ll..

— Vapaa piisy!

Jiirg.

Koska kadyttaytymisongelmia on aikaisemmin ilmennyt, nyt kaikille tiedoksi saannot:

e Kdnnykéan kaytto ja meteldinti aiheuttavat poistamisen salista.

e Jokainen siivoaa omat jalkensd, tai karkin ym. evdiden syonti kielletdan jossain vaiheessa kaikilta.

e Kulkeminen elokuvailtojen aikana sallittu vain auditoriossa ja aulassa. Kaytaville ei |ahdeta seikkailemaan.
e Jos poistuu salista kesken esityksen, ei paase takaisin. (Pikkulapset voivat kdyda vessassa)

VUODEN KARSAMAKINEN, VUODEN ULKOKARSAMAKINEN JA KULTTUURIPALKINTO 2013

Vapaa-ajan lautakunnan jasenista koostuva toimikunta kokoontui Rannan koululle 20.11. paattamaan vuoden
karsamakisen, kulttuuripalkinnon saajan ja vuoden ulkokarsamakisen valinnasta. Toimikunta valitsi vuoden
Karsamakiseksi Viena Liuskan, kulttuuripalkinnon saajaksi Helena Alhosaaren ja vuoden ulkokarsamakiseksi Oulun
Seudun Karsamakiset ry:n. Palkinnot julkistettiin Kdarsamaen joulunavauksessa Liikekeskus Paanulinnassa 29.11.2013.
Onnea palkinnon saajille!

KARSAMAKI 145-VUOTTA

Karsamden kunta tdyttaa tana vuonna 145 vuotta. Lisaksi Karsamaen seurakunta tayttaa 250 vuotta, Kdrsamaen
vaakuna 50 vuotta, Paanukirkko 10 vuotta ja Uljas Pulkkiksen saveltdman Karsamaki-sinfonian kantaesitys on 15.5.2014.
Kyseessa on siis melkoinen juhlavuosi!

Tapahtumien jarjestdmisesta juhlavuonna, Karsdmaki-"fanituotteiden” kehittamisestd ja/tai myynnists,
yhteistiedottamisesta ym. juhlavuoteen liittyvista asioista kiinnostuneet voivat ottaa yhteytta juhlavuotta
valmistelevaan Heidi Hakkiseen heidi.hakkinen@gmail.com / 044 445 6848.



mailto:heidi.hakkinen@gmail.com

Amazing adventures
of Georgina, Karolina-Joanna and Paul
vol T part T

Please get to know Georgina- She came to
Kédrsamaki from Fluton Flanet, but she has
chosen England to live in her childhood
cause it is a green island surrounded

by Sea- Georgina speaks english-

She loves swimmimg, meeting with friends,
reading spooky books and eating Sushi-

She would like to go to Japan, she loves
travelling and freedom-

You have to get to know Paul
He is from Saturn Planet, but
he has chosen French to live in
his childhood cause this is a
country famous for its kitchen
and fashion- He loves watching
and directing movies and listen
to music-

Bon Jeur!
czesc!

And this is Karolina-Joanna- She is
from Moon of the Earth Flanet and
she always wanted to live here- She
chose Poland to spend her childhood
because there are Mauntains, the
Baltic 5ea and beautiful cities- She
likes design, modern art and travelling:
She would like to go to Dubai to see
the biggest building in the world
(oh*from yesterday not anymore the
biggest-anyway, she still wants to go
there)

Kultfuurito

ol G2

Tervetuloa Karsamaen Rannan koululle
ke 29.1. klo 17 alkaen.

17.00 Tydpajalla tutustutaan ranskalaiseen
keittioon leipomalla sen herkkuja

18.30 Paul Lecomte esittelee kotimaataan

19.30 Nojatuolimatka huipentuu makuelamyksiin

VAPAAEHTOINEN OSALLISTUMISMAKSU

i | [ Euroopan maaseudun
W w k:h-namsen maatalousrahasto lb\ Brkioo-. e b
' Eurooppa Investol maaseutualueisiin ympiristthaskus



Kulttuuritontut-hanke tiedottaa:
Rannan koulun uusi elama jatkuu!

Tyopajoihin on jokainen tervetullut!

Maanantai:

klo12-16

Laulut ja leikit lapsille ja aikuisille
"Kaikenikidisten muskari”

Tiistai:
Klo12-16
Keskenerdiset ja aloittamattomat kasityot
Tule juomaan kuppi kahvia ja vaihtamaan
kuulumiset kiisitdiden tydstiimisen lomassa,
voit ottaa myds muksut mukaan.

Klo16.15-18.30

Nuorten teatteri

14.1.2014 - 29.4.2014

Y hteistyossi Jokihelmen opiston kanssa.

Keskiviikko:

Klo12-16

ITE-taiteilijoiden kerho

Kuka vaan saa tulla taiteilemaan opastuksella tai ilman!

Torstai:

Klo12-17

Tyopaja jalkautuu kentélle

Tervetuloa mukaan esim. ilahduttamaan vanhuksia,
raivaamaan pusikoita, tekemiiiin taidetta ja retkii.
Seuraa ilmoittelua hankeen sivuilla facebookissa

ja Kulttuuritontut.wordpress.com

Tyopajoihin ei tarvitse ilmoittautua.
Vapaaehtoinen osallistumismaksu on 2€/kerta.
Tyopajoissa on tarjolla kahvia/mehua.
Lisatietoja: 044 445 6858 (Heidi)
kulttuuritontut.wordpress.com
Tyopajat jarjestetaan Rannan koululla
osoitteessa Kokonperantie 48.

Vk10 tyopajoja ei jarjesteta (Hiihtoloma) )
|

i

Euroopan maaseudun

kehittamisen maatalousrahasto: \ Elinkeino-, likenne- ja
Eurooppa investoi maaseutualueisiin ympéristokeskus




VIRTUAALITONTUT : VIDEOTYOPAJA Rannan koululla tiistaisin klo 16-20
i tarvi limoittautual Vilipalaa tarjolla,
SE E |l Ei tarvi ttautua! Vilipalaa tarj

e — cReEATVEWORKSHOPS

= e &%E%iﬁ?sm. sl ¥ Run by EVS Members from Englanq and Poland

OPIMME KUINKA TEHDAAN :
LYHYTELOKUVIA
ERIKOISTEHOSTEITA
STOP MOTIONIA

AANITEHOSTEITA

UUTISPATKIA

MA tai PE klo 17-20 4 aq M

HELMI - HUHTIKUUSSA 3 ] : ipi
[ 4 7

YLI 12-VUOTIAILLE - rebting  clrdi

1-2 ryhmai (max. 8 hid/ryhma)

ILMOITTAUTUMISET / LISATIETOA
lecomte.contact@gmall.com

Come and join us in our workshop to ex-
perience new knowledge and extend your

mlm creatlvuy. Yhteistydssa: Kulttuuritontut-hanke ja EVS
iids L;Cﬂ‘::‘m“ afsl;‘n \) Vapaaehtoinen osallistumismaksu 2 € / kerta
L1 Sen ma rahesio Firowe
' w Ewooppa imesiol masseutualueisin ‘D P

1“4“*4 | e Saweesios
THOMAIAN CrOARI TOEMWAT MANNA JA Pt IWAMRITA, TYCRIA SCEME MYT MAIMECIA, TAMA KIMETTAA EMAMION JA KAMMWY I STALTOWAL | ‘ Py e
s e OO T

futharke o jarestag:

Kuthuuritonty

Tervetuloa Karsamden Rannan koululle
ke 26.2. klo 17 alkaen.

17.00 Tydpajalla tutustutaan puolalaiseen
keittioon leipomalla sen herkkuja

18.30 Karolina Joanna esittelee kotimaataan
19.30 Nojatuolimatka huipentuu makueldmyksiin

VAPAAEHTOINEN OSALLISTUMISMAKSU

{ { Euroopan maaseudun
W w kehittamisen maatalousrahasto: -\ Birkoino-. lkonne-
' Eurooppa investoi maaseutualueisiin m ymplirist ok
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4. JARJESTOT JA YHDISTYKSET

p
%}m R’nu Ammatillisen- ja lukiokoulutuksen yhteishaku
v e syksylla 2014 alkavaan koulutukseen 24.2. - 14.3.2014.
Etslvit nuorisotyo

Ohjattu yhteishakupaiva Kiarsamaella nuorisotila Poppelissa, Keskuskatu 21
keskiviikkona 26.2.2014 klo 12 - 19.

Paikalla ovat etsivan nuorisotyontekijat, jotka opastavat tarvittaessa haun tekemisessa.
Aikaa ko. paivana ei tarvitse erikseen varata. Koulu- ja tyotodistukset mukaan!
Lisatietoja Jokilaaksojen Nuorten Tuki ry, etsivd nuorisotyo, Ansku p. 050 527 5503 /
annemari.teppo@snack.fi. Katso myds www.opintopolku.fi.

o LY L

Karsamaen 4H-yhdistys tiedottaa

Kérsdmaen ja Pyhéjarven 4H-yhdistykset jéarjestdvat yhteisen uintireissun OULUN EDENIIN lauantaina
22.2.2014. Lahtd Karsdmaeltd (Nesteen pihalta) klo 9:30 ja takaisin n. klo 17:30. Tullessa pyséhdymme
Zeppeliinissé. 4H:n valtakunnallisen jasenmaksun maksaneille (v.2013-2014) jasenille matkan hinta: lapset 4-
14 vuotiaat 15 euroa ja aikuiset 20 euroa. Ei jasenille matkan hinta: lapset 20 euroa ja aikuiset 25 euroa.
Varaa maksu kateisend mukaan, kerdtdan linja-autossa. Alle 8-vuotiailla tai/ja uimataidottomilla lapsilla
tulee olla yli 15-vuotias valvoja mukana! Mukaan mahtuu n. 20 henkil6d/paikkakunta ja 4H:n jasenet
etusijalla muuten mukaan otetaan ilmoittautumisjérjestyksessa. Sitovat ilmoittautumiset 14.2.2014 mennessa
4H:lle puh. 040 772 9822. Reissu toteutetaan jos lahtijoita riittavasti.

ILMOITTELETTEKO 4H-yhdistykselle missa talla hetkella ovat ANNETAAN HYVAN KIERTAA -
KAMPANJAN KASSIT MENOSSA, KIITOS! 4H/Hannele puh. 040 772 9822, karsamaki@4h.fi, facebook:
karsamaen4h

4H-KERHOT! MAANANTAISIN: Japani kerho Frosteruksen koulun kuviksen luokassa klo 15.05-16.35.
Liikuntakerho 0-3 luokkalaisille Frosteruksen koulun liikuntasalissa klo 16-17. TIISTAISIN: Saviselan
kokkikerho kyldkoululla klo 17-19. KESKIVIIKOISIN: Sydédnmaan sekakerho Sykkeessa klo 17-18.
TORSTAISIN: Sekakerho alakoululaisille Konttilassa klo 15-16.30. Kokkikerho alakoululaisille Konttilassa
klo 16.30-18. Saviselan liikuntakerho 6-9 vuotiaille kylédkoululla klo 18-19. Saviseléan liikuntakerho 10-12
vuotiaille  kylakoululla klo19-20. PERJANTAISIN:Kirkonkylan sahlykerho Frosteruksen koululla
alakoululaisille klo 15-16.

Ajankohtaisia asioita, lisdinfoa, mahdolliset muutokset osoitteessa: www.karsamaki.4h.fi, 4H-toimisto/Hannele
040 772 9822 tai karsamaki@4h.fi, yhdistys 16ytyy myés facebookista karsamaen4h.

ot U LY L

Vertaistukiryhma muistisairaiden laheisille
kokoontuu seuraavan kerran
12.2.2014 klo 17.00 Kéarsamaéen
seurakuntakeskuksen kokoushuoneessa.

Muistiluotsi Keski-Pohjanmaa

Suomen
Dementiayhdistysry | @
'@ Muistiliiton jasen

o LY L
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Kéarsaméaen Sydanyhdistys ry
Helmikuun kerhot. Maanantaisin 10.02. klo 11-13 ja 24.02. klo 11-13. Tervetuloa!
Kéarsamaen Tules ja Reuma ry

Yhdistyksen toimintaa:

Kerhot jatkuvat aina parillisilla viikoilla Konttilassa.

Kerho ke 5.2. alkaen klo 10.00 ( huomioi aika ) mukana Muistiasiantuntija Anne Happo Pyhésalmesta, aiheena
aivoterveys ja muistisairaudet.

Tule kuuntelemaan ja kysyméaén aina tarkedsta asiasta.

Seuraava kerho ke 19.2. alk. klo 11.00 Konttilassa.

Vesijumpat ovat alkaneet entiseen tapaan aina maanantaisin klo 13.00 ja 14.00
Tervetuloa entiset ja uudet jumppalaiset. Yhdistys tukee jasenia lippupaketin hinnassa jatkossakin.

Kuntosalilla ryhma kokoontuu aina torstaisin alk. klo 10.00 Samulin opastuksella.

Tule rohkeasti mukaan, jokainen tekee oman kunnon mukaan liikkeet.

Vain liikkumalla pidat ylla omaa hyvinvointiasi. ( ndissakin lipuissa yhdistys tukee jasenid, lippuja saa Hilkalta
040519 6543)

Jasenmaksuja voi maksaa kerhossakin.

Hyvéai ja terveempdd vuoden jatkoa kaikille! ” Tiedolla kipua pdin

et e Y tNeed Y Y L

MAA- JA KOTITALOUSNAISET - K&rsamaen maa- ja kotitalousseura ry tiedottaa:

KN@@\ Naisvoimaa-pdivd - voimaa metsasta
C AL ) Kirjastossa ti 28.1.2014 klo12.00.
* Esillé kirjoja metsésté ja luonnosta
* Kirjastotoimenjohtaja Kirsi Nahkanen esittelee kirjoja
+ Kahvitarjoilu
Tervetuloa kaikki naiset ja miehet!
N A I S

I S S A
DHAPNARLLUN, Y IPHA ooog

”Ompeluilta” to 13.2.2014 alk. klo 18.30 Arja ja Tuomo Lintulalla, Luonuanperéntie 143. Tervetuloa!

Qoog

Muistathan, ettd tarvittaessa meilta 10ytyvét: Kahvi- ja ruokakalusto, kahvinkeitin (100 kuppia) seka teltta 5 x
8m. Tiedustelut Irene Flankkila p. 0400 396 380

ojole]e]

Yksi kylékirja on edelleen jossain pain liikkeelld. Sind, jolla se nyt on otatko yhteyttd johonkin Kkirjassa olevista
puhelinnumeroista. P44semme arpomaan jotakin kivaa.

et e Y tNeed Y Y e
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Elakeliiton Karsamaen Y hdistys ry
Toimintamme helmikuussa.

Kerhot Konttilassa joka toinen maanantai kello 10.00.
Seuraavat kerhot 3.2.2014 (R3) ja 17.2.2014 (R4)

Vesijumppaa Koivupuistossa tiistaisin kello 12.15 - 13.00. Vetgjana Timo Heiskari. Uimalippuja voi ostaa
vetdjalta.

Peli-illat Rannan koululla tiistaisin kello 17.00.
Suunnitelmissa myos paivéretkié kevaalle ym. ndistd enemman kerhossa.
Jasenmaksun voi maksaa kerhossa!

Tervetuloa mukaan toimintaan!

Suomen Elamantarinayhdistys

KIRJOITUSVALMENNUKSEN PERUSKURSSI SYDANMAAN SYKKEESSA 14. - 16.2.2014

Haapaveden opisto ja Suomen Eldmantarinayhdistys jarjestavat omaelamakerrallista kirjoitusvalmennusta Karsamaella

Syddanmaan Sykkeessa 14. - 16.2.2014. Kurssi on tarkoitettu oman eldmansa tai sukunsa tarinan kirjoittamista
aloitteleville, mutta siihen voivat osallistua my6s jo pitempaan kirjoittaneet. Kurssilla annettavan etdtehtdvan avulla
huolehditaan siita, etta kirjoittamisinnostus jatkuu kurssin jalkeenkin.

Kurssin opettajana on kirjailija, luovan kirjoittamisen opettaja Taija Tuominen, joka toimii opettajana eri puolilla

Suomea ja myo6s ulkomailla. Taija on lupautunut myds Karsamaen XIV Elaméantarinafestivaalin taiteelliseksi johtajaksi.

Seuraavat opiskelijoiden arviot Taija Tuomisesta kirjoitusvalmennuksen ohjaajana kuvaavat hanta erinomaisesti:

e upea, asiaansa paneutuva, hyvan ilmapiirin luoja

e alansa parhaita asiantuntijoita

e erinomainen palautteen antaja, kuunteleva, olennaiseen tarttuva

e uskoo itseilmaisun voimaan kirjoittamisen kautta ja jakaa tata sanomaa kadehdittavasti

Rauhallinen, miellyttava ymparisto, erinomainen ldhiruoka ja saunominen vuosisataisten maalaisperinteiden mukaan
rakennetussa savusaunassa kruunaa kirjoittamiskokemuksen. Lauantaina ennen savusaunaa kurssilaisilla on
ainutlaatuinen tilaisuus vierailla Piippolassa Pentti Haanpaan museossa. Museota esittelemdassa on Pentti Haanpaan
Seuran sihteeri Seija Hankonen.

Kirjoitusvalmennuksen ohjelma

Perjantai 14.2.

-klo 18.00 ruokailu

-opiskelua n. 3 tuntia:

- Mita on elamakerrallinen kirjoittaminen?

- Kirjoittamisen prosessi ja materiaalin 16ytaminen.
(teoriaa ja harjoituksia)

Lauantai 15.2.

-klo 9.00 - 17.00 (9 tuntia, valissa ruokailut ja kahvit )

- Kirjoittamisen prosessi ja materiaalin [6ytaminen jatkuu.
- Oma kirjoittajatyyppi ja esteista eroon.

13



- Apuvilineet, joita voi elamakerrallisessa kirjoittamisessa kayttaa.
(teoriaa ja harjoituksia)
n. klo 17.30 tutustuminen kirjailija Pentti Haanpaan museoon Piippolassa

Sunnuntai 16.2.

- klo 9.00 - 12.00 (4 tuntia)

- Elamakertakirjoittajalle tarkeita rakenneasioita ja tehokeinoja.
- Miten tasta eteenpdin?

(teoriaa ja harjoituksia)

Paatteeksi ruokailu klo 12.

Ennakkotehtava
Ennakkotehtdvana valmennukseen on kirjoittaa noin yksi liuska tekstid omasta suhteestasi kirjoittamiseen ja siita, miksi
haluat kirjoittaa. Jos haluat, voit |dhettda myos muuta tekstid, esim. omia muistelujasi tai runojasi. Kerrothan myos

kurssiin liittyvia odotuksiasi ja toiveitasi.

Voit ldhettdd oman kirjoituksesi Taija Tuomiselle joko postitse tai sahkdpostitse. Taijan osoite on Sibeliuksenkatu 9 B 21,
13100 Hameenlinna. Sahkopostiosoite on: Taija.K.Tuominen@uta.fi

Kurssipaketin hinta muualta tuleville Sykkeessa majoittuville on 230 euroa ja se sisdltdaa opetuksen ldhijaksolla,
henkilokohtaisen opastuksen etdjaksolla sekd majoituksen ja taysihoidon Sykkeessa. Hintaan sisaltyvat myos lakanat ja
pyyheliinat seka saunominen perjantaina tavallisessa saunassa ja lauantaina savusaunassa. Suomen
Elamantarinayhdistyksen jasenet ja Karsamden kuntalaiset saavat paketista 10 — 30 %:n alennuksen. Hinnasta voidaan
vahentdad myds majoituksen osuus.

Lisatietoja jarjestelyista ja hinnasta antaa yhdistyksen puheenjohtaja Helena Alhosaari puh. 040-770 3826 tai sahkoposti
puheenjohtaja@elamantarina.fi . Tutustu myds Suomen Eldamantarinayhdistyksen www-sivuihin www.elamantarina.fi.

] Lea e N T LY L
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i A By MAASEUDUN WET  Haspaveden-Sialatvan . !:.Ilpl‘;l;(k';i.}rb =
. SIVISTYSLIITTO i SRUTURLNLY Kesk|p|§te ymparistokeskus
maasseslurahaale

KLINIKALLA HIOTAAN KYLASTA N\ SRS ~
4 4 ‘
Jimantti!

Kyléklinikka Siikalatvalla
22.2.2014 klo 9.00 — 15.00
Onfeo teidin Rfylialli hiencja maisemia jossa
siebu  lepdid,  omintakeisia  perinteiti,
ainutlaatuista esaamista, fiene yhiteishenki tai

Bed & Breakfast Rosenberg
Osoite: Sipolantie 25, Sipola

muuten vaan aivan uskemattoman sisubasta

< Boi?

A

] SRR T

o iy 4 : :
o= ‘ SRR S
B Cray TS

St AR R e

P Gty

Usein oman kylan hienoudet ovat vain kylalaisten
tiedossa. Kylaklinikalla tuotteistamisen
ammattilainen Osmo Rantapelkonen antaa tydkaluja
ja neuvoja siihen kuinka kyld saadaan nostettua
komeasti kartalle!

Tybpaja on maksuton ja kaikille yhdistysaktiiveille
avoin ja soveltuu niin alkutaipaleella olevalle
yhdistykselle kuin jo pidemmalle ehtineellekin.
Kylaklinikalle voi tulla, haluaapa kylad sitten teravan
myyntituotteen matkailijoille, kyldidentiteetin
vahvistamista tai evaita tulevaisuuden
kyldtoimintaan.

-

- ‘\\ -

ILMOITTAUDU NOPEASTI:

Mukaan mahtuu 20 ensimmaiseksi ilmoittautunutta.
Tarjoamme aamu- ja iltapdivakahvit, mahdollisuus myds
lounastaa omakustanteisesti.

IImoittautuminen nettilomakkeen kautta:
http://www.lyyti.in/kylaklinikka_siikalatva tai soita puh.
044 568 1112 tai nina.liedes@msl.fi

Keondithiii uht g poruihh
ja tulbaa yﬁdwod idecimaan k{;ﬁamw
tulevaisuutta!

Pia Alatorvinen Nina Liedes Maaseudun Sivistysliitto ry
hankekoordinaattori hankesihteeri Uutispuuro-maaseututiedotushanke
puh. 044 568 1178 puh. 044 568 1112 Kirkkokatu 4 A 35, 90100 Oulu

(Al // \\/\ ;’/,- T
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Euroopan magseudun
kehttamisen maatakousrahasto:
Eurooppa Investol maaseutualueisiin

TILAUS: Nimikkotuoli 120 € (sis. Alv 24%)

=
»

Kaiverrus laattaan:
(max 40 merkkia)

Terveisii ;:uﬂ:ilnstn!

Karsamaen vanha pappila on ollut Kattilakosken kulttuuriosuuskunnan omistuksessa toukokuusta
2013 saakka. Saimme pappilan hankintaan 50% rahoituksen Keskipiste Leader ry:n kautta. Lisaksi
olemme saaneet kalustelahjoituksia mm. Oulun karsamakisilta ja lukuisilta yksityishenkilGilta.

Moni on osallistunut myos talkoisiin. Kiitos kaikille osuuskuntaa tukeneille! Viela taloon mahtuisi

>k

Han maalasi 80 kasvokuvaa, joista suurin osa oli karsamakisia. Kuviin voi tutustua taiteilijan sivuilla:
pleasebemymodel.tumblr.com Lisaa residenssivierailta on luvassa vuonna 2014!

Tammikuussa pappilaan saapui kolme uutta asukasta. Paul Ranskasta, Georgina Englannista ja
Karolina Puolasta tulivat Karsamaelle kevaaksi vapaaehtoistyohon European Voluntary Service el
EVS-nuorisovaihdon kautta. Tammikuun lopussa saapuu vield loana Romaniasta. Kattilakosken
kulttuuriosuuskunta on akkreditoitunut EVS-ohjelmaan vastaanottavaksi ja ladhettavaksi
organisaatioksi. Osuuskunnan kautta myos paikkakunnan nuorilla on mahdollisuus paasta vaihtoon
maailmalle. Lisatietoa mm. osoitteesta pappilaworld.wordpress.com

Pappila, vaentupa, Paanukirkko ja Kattilakosken kulttuurimaisemat ovat monille karsamakisille
rakkaita. Ne ovat myos Karsamaen ja lIdhialueen kulttuurimatkailun valttikortti. Kattilakosken
kulttuuriosuuskunnan tarkein tehtdva on yllapitda pappilaa ja vdentupaa ja kehittda niiden
toimintaa. Tehtava ei ole helppo. Onnistumisen edellytyksena on ettd yhteiso kokee paikan
omakseen ja haluaa olla mukana tehtdvassa. Vaikka osuuskunnan jasenena on vain
kulttuuriyhdistyksid, toiminta on avointa kaikille. Tervetuloa mukaan!

Pappilan toimintaa voi tukea mm. ostamalla pappilasta nimikkotuolin. Tuolin voit hankkia
tayttamalld alla olevan lomakkeen ja postittamalla sen osuuskunnalle tai tayttamalld netti-
lomakkeen osoitteessa kattilakoski.wordpress.com. Nimikkotuolin hinta on 120 € (sis. Alv 24 %).

Nimi ja laskutusosoite:

Puhelinnumero:

Sahkdpostiosoite:

Laheta lomake osoitteeseen:

Olen kiinnostunut tarinan lisddmisestd tuoliin my&hemmin ] Kattilakosken kuMttuuriosuuskunta

Pappilankuja 24

Minulle saa |dhettdad postia/sahkdpostia osuuskunnan toiminnasta m 86710 KARSAMAKI



5. PUHELINLUETTELO

SAILYTA, SEURAAVASSA INFOSSA EI JULKAISTA PUHELINLUETTELOA

HALLINTO-OSASTO, Keskuskatu 14

Neuvonta, palvelusihteeri vs. Partanen Kati

044-445 6801

Hallintosihteeri, Haaga Eila

044-445 6802

Kunnanjohtaja, Hokkanen Riitta

044-445 6803

Kunnansihteeri vs. Kuisma Tuukka

044-445 6804

Telefax

08 - 816 2800

OPETUS- JA VAPAA-AIKAOSASTO, Keskuskatu 14

Sivistystoimenjohtaja, Oikarinen Kari

044-445 6867

Toimistosihteeri, Heikkinen Aune

044-445 6811

Liikunta- ja nuorisosihteeri, Manninen Riitta

044-445 6812

Kulttuuriasiat, Salo Jaana

044-445 6889

KIRJASTO, Pomojentie 3

Kirjastotoimenjohtaja Nahkanen Kirsi, tiistaisin

044-445 6206

Kirjastovirkailijat

044-445 6852

FROSTERUKSEN KOULU ja KARSAMAEN LUKIO, Frosteruksenkatu 25

Koulusihteeri, Leinonen Mervi

044-445 6860

Frosteruksen koulun rehtori, Pesonen Tuomo

044-445 6810

Frosteruksen koulun vararehtori, Juntunen Paivi

044-445 6861

Opinto-ohjaaja, Turpeinen Pirkko

044-445 6865

Opettajain huone (Frosterus ja lukio)

044-445 6862

lltapdivatoiminta

044-445 6873

Lukion rehtori, Oikarinen Kari

044-445 6867

Lukion opinto-ohjaaja, Paasovaara Pdivi

044-445 6868

Koulu- ja opiskelijaterveydenhuolto,

044-445 6872

terveydenhoitaja Svala Tellervo (tellervo.svala@selanne.net)

Koulukuraattori, Voutilainen Sanna

044-445 6851

Keskuskeittio

044-445 6866

Frosteruksen koulun siivous

044-445 6847

Kiinteistonhoitaja, Vierimaa Juha

044-445 6871

KYLAKOULUJEN PUHELINNUMEROT

Saviseldn koulun rehtori, Tornberg Markus

044-445 6956

Saviseldn koulu, opettajainhuone

044-445 6955

Saviseldan koulun keittio

044-445 6954

Venetpalon koulun rehtori, Korkiakoski Juha

044-445 6950

Venetpalon koulu, opettajainhuone

044-445 6951

Venetpalon koulun keittio

044-445 6828

MAASEUTUOSASTO, Keskuskatu 14

Maaseutuasiamies, Lintula Tuomo

044-445 6880

Toimistosihteeri, Kuronen Anne

044-445 6881

Lomituspalvelun johtaja, Mustola Riitta, ke

044-445 7741

Lomatoimisto

044-445 7743

MELA, ajanvarauksella, Pentikdinen Paula

029-435 2655

ELINKEINOJEN KEHITTAMINEN

Kehitysjohtaja, Puranen Matti/Nihak Oy

040-356 4711
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TEKNINEN OSASTO, Haapajarventie 1

Kunnaninsinoori, Pietikdinen Martti

044-445 6840

Rakennusmestari, Hamaldinen Esko

044-445 6841

Toimistosihteeri, Saaranen Arja

044-445 6842

Ruokahuollon ja siivoustoimen johtaja, Koponen Pia

044-445 6845

Kirvesmies, Luonua Jouko

044-445 6998

Kirvesmies, Luttinen Arto

044-445 6999

Siivooja, Mehtald Tarja

044-445 6846

VESIHUOLTO QY, Haapajdrventie 1

Toimitusjohtaja, Lampela Martti

044-445 6821

Laitosmies, Heinonen Jari

044-445 6987

REKOLA

Urheilualueiden hoitaja, Hyvola Ismo

044-445 6989

PALOASEMA, Alarannantie 2

08 - 429 6340

Ylipalomies, Kuosmanen Jarmo

044-429 6342

tp. palomies, Pinola Mika

044-429 6341

Telefax

08 - 429 6343

Peruspalvelukuntayhtyma Seldnne

s—posti; etunimi.sukunimi@selanne.net

(www.selanne.net)

TERVEYSKESKUS, Méntytie 3

Terveyden- ja avosairaanhoidon palvelut

Pdivystys, kiireellinen ajanvaraus

044-770 0701

Poliklinikka, kiireetdn ajanvaraus ma-pe klo 9-14,

lab. tulosten kysely

044-770 0702

Hoitotydnjohtaja, Vaitiniemi Tarja

044-445 6920

Diabetes-/syddnhoitaja, Kielenniva Anne puh. ma - pe klo 12-13

044-445 6926

Hammashoitola

044-700 1844

Kuntoutus/fysioterapia, Moisala Mari puh. ma-pe 11-12

044-445 6924

Puheterapeutti, sij. Turunen Nelli

044-445 7577

Aitiys- ja lastenneuvola, perhesuunn., terveydenhoit. Lehtola Ulla

044-445 6919

Tyoterveyshoitaja, Kamps Carita ma, ti, pe

044-445 6373

Ajanvaraus klo 8-12, tyOterveysavustaja Paananen Marja

044-445 6376

Valinehuolto ma klo 9-11

044-445 6930

Hoitotarvikejakelu

040-300 8230

Palvelusihteeri, Kaijankoski Elisa

044-445 6992

Palvelusihteeri, Estola Ritva

044-445 6826

Talonmies, Pennanen Sauli

044-445 6942

Telefax

08-771 871

HOITO- JA VANHUSTYOPALVELUT

Palvelujohtaja, Kumpulainen Salli

044-510 2020

Hoito- ja vanhustyon johtaja Rantala Ulla

044-445 7752

Palvelutalo Koivupuisto ja vuodeosasto, Frosteruksenkatu 14

Vuodeosasto

044-445 6647

Vuodeosastohoito, palvelusihteeri Tikkanen Marja-Liisa

044-445 7773

Asumispalvelut, vast.sairaanhoitaja Tanhuala Anu

044-445 6929

Asumispalvelut, palvelusihteeri Karkkdinen Pirjo

044-445 7769

Koivupuisto, sairaanhoitaja

044-445 6646




Tuomi

044-445 6928

Pihlaja 044-445 6927
Tuomikuja 044-445 6645
Pihlajakuja 044-445 6644

Koivupuiston keittio

044-445 6830

Talonmies Alatalo Pekka (Koivupuisto ja uimahalli)

050-362 5910

Kotihoidon ohjaaja, Raappana Marja

044-445 7753

Kotihoito vastaava, sairaanhoitaja Kolehmainen Anna-Riitta

044-445 6931

Sairaanhoitaja, Ahola Minja

044-445 6911

Palvelusihteeri Viljamaki Margit

044-445 7764

Muistihoitaja Piippo Leena

044-445 7192

Kotihoito ma-su klo 7-21.30

044-445 6993

Kotisairaanhoito klo 7-15

044-445 6990

Kotihoito, Mantytie

044-445 6996

Kotihoito 2

044-445 6995

Kotihoito 3

044-445 6695

PSYKOSOSIAALISET PALVELUT

Palvelujohtaja, Mikkila Riitta

044-445 6825

Johtava sosiaalityontekijd, Laitinen Anita

044-445 7985

Aikuissosiaalityd

Ajanvaraus ma-pe klo 10-11

044-445 6643

Toimeentulotuki-, valitystili- ja vammaispalveluasiat ma, ke, pe

sosiaaliohjaaja Myllyla-Ristinen Hilkka, puh.tunti klo 12-13

044-445 6824

Kuntouttava tyétoiminta, sosiaaliohjaaja Sorvala Tuija, sop.muk.

044-445 7648

Vammaispalvelut

Vammaispalveluiden johtaja, palvelupaallikké vs. Huuskonen Sari

044-445 7675

Toimintakeskus Rantapdasky, Aleksintie 4

Vastaava ohjaaja Mykkdnen Pentti

044-445 6834

Palveluohjaaja, Ranto Jaana

044-445 6823

Ohjaaja

044-445 6835

Ohjaaja

044-445 6568

Terapiapalvelut

Terapiapalveluiden johtaja, sosiaalityontek. Loytynoja Marjukka

044-445 6372

Perheneuvolapalvelut

Ajanvaraus ja neuvonta, palvelusihteeri Tikka Eeva

044-445 7910

vastaanotto torstaisin

Mielenterveyspalvelut

Erikoissairaanhoitaja, Pesonen Elli

044-445 6933

Pdihdepalvelut

Erikoissairaanhoitaja, Tenhunen Irma

Ajanvaraus, palvelusihteeri Tikka Eeva

044-445 7910

LASTEN JA PERHEIDEN PALVELUT

Palvelujohtaja Talala Heleena

044-445 6182

Johtava sos.tydntekija Vanttila Anja

044-445 6184

Lastensuojelu, vt. sosiaalitydntekija Hyvari Tarja

044-445 7986

Lastensuojelu, vt. sosiaalityontekija Aalto Suvi

044-445 6183

Lastensuojelu, sosiaaliohjaaja vs. Blomberg Teuvo

044-445 7943

Sosiaalityontekija-lastenvalvoja Eskola Helena

040-300 8231

Kdarsamden lastensuojelu, sos.tydontek. puh. klo 12-13

pdivystys/ohjaus ma-pe klo 8-16

044-445 7825

Perhetydntekija Mykkdnen Maarit

044-445 6991

Perhetydntekija vs. Korpela Eliisa

044-445 6755
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LASTENTALO KUUSIPIHA, Aittatie 7

Varhaiskasvatuksen ohjaaja, Sarjanoja Riikka

044-445 6831

Pdivakoti Kuusipiha

Kurjenmiekat

044-445 6832

Ketunleivat

044-445 6994

Ryhmaperhepdivahoito

Kissankellot (vuorohoito)

044-445 6997

Keittio

044-445 6829

Rekola, esikoululaisten aamu- ja iltapdivdhoito

044-445 6689

YMPARISTO- JA RAKENNUSVALVONTAPALVELUT

Ympdristdjohtaja, Turunen Jorma

040-300 8270

Toimistosihteeri, asiakaspalvelu Saaranen Arja

044-445 6842

Rakennusvalvonta, rakennustarkastaja, Penttinen Eero

044-445 6153

Korjausneuvonta, lupasihteeri Suvilehto Riitta

044-445 7689

Ymparistonsuojelu ja maa-ainesvalvonta,

ympadristotarkastaja Estola Heikki

040-300 8271

Ympdristoterveysvalvonta, ympdristotarkastaja Raty Sanna

040-300 8275

Valvontaeldinldidkari, Malmberg Serina

044-445 6687

Eldinldakari, Tikkanen Hanne ajanvaraus ma-pe klo 8-9

0400-976 207

KANSALAISOPISTO

Jokihelmen opisto, Lallunniementie 2, 86600 Haapavesi

044-759 1246

6. TAPAHTUMAKALENTERI

Tapahtumakalenteri 16ytyy nykyisin kunnan internetsivuilta osoitteesta:
http://www.karsamaki.fi/tapahtumakalenteri

VOIT ILMOITTAA OMAT TAPAHTUMASI KALENTERIIN SEURAAVASTI:

Tapahtumakalenterin alla on linkki, josta paéaset lomakkeeseen.

Lomakkeeseen taytetddn seuraavat tiedot:

- Tapahtuman nimi

- llmoittajan nimi (ei ndy tapahtuman kuvauksessa)

- limoittajan puhelinnumero (ei ndy tapahtuman kuvauksessa)
- Tapahtuman aika

- Tapahtuman kuvaus

Yll&pito tarkistaa tapahtumat ennen julkaisemista.

Kérsaméen kunnan internetsivuilta 16ytyy myos palautelomake, jonka avulla voit katevasti antaa palautetta:

http://www.karsamaki.fi/palautelomake

Seuraavan kuntainfon aineisto ma 17.2.2014 mennessa osoitteeseen karsamaen.kunta@karsamaki.fi
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