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Kärsämäen kunnan kuukausijulkaisu  
8 / 2019 KaiKu 

TULOSSA! 

JOULUNAVAUS  Frosteruksen koululla 30.11.2019  
Myyjäiset klo 10:00 alkaen 

Lisätietoa seuraavassa Kaikussa (24.10) 

 

Kuntalaisten ilta 10.10. klo 18:00 Kärsämäki-salissa,  
kahvilla aloitellaan. 
 
-    Valtuustoryhmien puheenvuorot 
-    Kuntalaisten ajatusten kuuleminen vuoden 2020  
     budjettiin ja investointihankkeisiin liittyen 
-    Muut ajankohtaiset asiat 
 

http://www.visitkarsamaki.fi/
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwj5u8eX8tnkAhVQDOwKHcOmCYAQjRx6BAgBEAQ&url=https%3A%2F%2Fpapunet.net%2Fmateriaalia%2Fkuvapankki%2Fluokka%2Fjoulu%3Ffield_stockimage_type_tid%26page%3D3&psig=AOvVaw3Fs7F3ECNc-s8CkuPyLXoN&ust=1568879624309109
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TERVETULOA ASUMAAN MEILLE! 
Käy tutustumassa  

asuntoihimme osoitteessa oikotie.fi 
 tai tykkää ja seuraa meitä Facebookissa, 

 niin saat ensimmäisenä tiedon  
vapautuvista asunnoistamme.  

 
Yhteydenotot puhelimitse: 010 257 1779 
sähköpostilla: isannointi.karsamaki@op.fi 

tai tule käymään toimistollamme osoitteessa 
Frosteruksenkatu 4 

 

TYÖMATKATUKEA 
ULKOPAIKKAKUNNALLA 
TYÖSKENTELEVILLE 
 

Kärsämäen kunta myöntää työmatkatukea ulko-
paikkakunnalla työskenteleville. Alla on määritelty 
tarkemmat kunnanhallituksen hyväksymät tuen 
myöntämisehdot. Hakuaika päättyy 31.10.2019. 
 
Lomakkeita tuen hakemiseksi saa kunnan asiointi-
pisteestä (Haapajärventie 1) ja sen voi myös tulos-
taa kunnan nettisivuilta osoitteesta http://www.kar-
samaki.fi/lomakkeet 
 
 
TYÖMATKATUEN MYÖNTÄMISEHDOT 
 
1. Kärsämäellä henkikirjoilla oleva ulkopaikkakun-

nalla työssäkäyvä henkilö on tukeen oikeutettu. 
 
2. Tuen saajan kotikunta tulee tilastointipäivänä ja 

koko vuoden olla Kärsämäen kunta. Kotikunta 
määräytyy kotikuntalain 2 §:n ja verotusmenette-
lystä annetun lain 5 §:n mukaisesti. Tilastointi-
päivä on edellisen vuoden viimeinen päivä. 

 
3. Ulkopaikkakunnalla työskentelyn on tullut kestää 

vähintään kuusi kuukautta, joka todistetaan 
työnantajan antamalla todistuksella. Mikäli todis-
tus puuttuu hakemuksesta tai sitä ei ole allekir-
joitettu, hakemus hylätään. 

 
4. Tukea myönnetään vahvistetussa verotuksessa 

hyväksyttyjen matkakustannusten perusteella. 
Vuonna 2019 tuki myönnetään vuoden 2018 
vahvistetun verotuksen tietojen mukaisesti. Ta-
lousarviossa tarkoitukseen varattu summa jae-
taan tukeen oikeutettujen kesken hyväksyttyjen 
matkakustannusten mukaisessa suhteessa kui-
tenkin siten, että työmatkatuen enimmäismäärä 
on rajoitettu 600 euroon. 

 
5. Tukea maksetaan ainoastaan siinä tapauksessa, 

että matkakustannukset ylittävät verottajan hy-
väksymän matkakustannusten vähennyksen 
enimmäismäärän 7000 euroa. 

 
6.  Tuen myöntämisestä päättää kunnanjohtaja. 

Myönnetty tuki maksetaan hakijalle marraskuun 
loppuun mennessä. 

 
7.  Tuki on sen saajalle veronalaista tuloa. 
 
 
Hakemukset toimitetaan osoitteella Kärsämäen 
kunta, kunnanjohtaja, Haapajärventie 1, 86710 
KÄRSÄMÄKI. Lisätietoja asiasta antaa kunnansih-

teeri, puh. 044 445 6804. 
 

 

ASIOINTIPISTE 
 

KÄRSÄMÄEN VESIHUOLTO OY 
 

Kärsämäen Vesihuolto Oy on postittanut vuoden 

2019 vesimittarilukukortit. 

Toivomme, että täyttäisitte ja postittaisitte ilmoitus-

osan 30.9.2019. Mittarin alussa olevat nollatkin on 

hyvä merkitä. 

Voitte tehdä lukemailmoituksen myös nettisivujen 

kautta: https://karsamaki.fi/vesihuolto/ 

puh. 044-4456 821 

https://karsamaki.fi/vesihuolto/ 

 

KÄRSÄMÄEN ASUNNOT OY  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kärsämäen kunta    
Haapajärventie 1   86710 Kärsämäki 
 
Kirjaston tiloissa liikekeskuksella toimii Kelan, Maistraatin sekä 
Työ- ja elinkeinotoimiston asiointipiste. Asiointipiste on 
avoinna klo 9-15. 
 
Asiointipisteestä on saatavana julkaisuja, esitteitä ja lomak-
keita, sekä pystyt palauttamaan ja tarvittaessa kopioimaan liit-
teitä hakemuksiin. 
 
Palvelupisteessä on yksi asiakaspääte, jolla voit asioida Kelan, 
TE-palvelujen ja maistraatin sivuilla, se myös antaa sinulle 
mahdollisuuden asioida Kelan viranomaisen asiantuntijan 
kanssa verkkoyhteyden avulla. Etäpalvelu säästää aikaasi ja vä-
hentää matkustamista tuomalla asiantuntija-avun lähellesi. 

https://karsamaki.fi/vesihuolto/
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TERVEYSPALVELUT 
 
Kärsämäen terveyskeskus/Terveystalo tiedottaa 
Terveyskeskus avoinna arkisin klo 08-16. 
Ensisijaisesti pyydämme ottamaan yhteyttä puhelimitse.  
Näytteiden otto laboratoriossa tapahtuu ajanvarauksella 
7:30- 9:00 välisenä aikana. 
 
LUUKKU palvelee klo 09:00-11:00 arkisin. Muina aikoina 
pyydetään soittamaan kelloa. 
 
Kiireettömät hoitajien vastaanotot toimivat ajanvarauk-
sella: 
 
Fysioterapia Noora Nuolioja  p.044-4456924, soittoaika ma-
pe klo 11-11:30. 
Apuvälinelainaamo toimii arkisin klo 8-9 välillä. 
Th Ulla Lehtola (neuvola) p.044-4456919     
Muut lastenneuvola ja äitiysneuvola-asiakkaat Tth Maija Pik-
karainen p. 044-4941982 Ikäkaudet: 2-6 vuotiaat. 
Psyk.sh Elli Pesonen p.044-4456933 
Tth Maija Pikkarainen (tth Jenny Pyhtilän sijainen ad. 
11.11.2019 asti) p. 044-4941982. 
 
Diabeteshoitaja Maija Mielonen torstaisin  p. 044-4456926 
Muistihoitaja Leena Lapintaival ke ja to p. 044-4457192 
Päihdehoitaja Nelli Hyvölä 1pv/vko  (ti tai ke, muina aikoina 
voi jättää viestiä) p. 044-4941979 
Reumahoitaja Maarit Paakki  joka toinen ke (pariton vko)  
p. 044-4941959 
Sydänhoitaja Heli Jokitalo joka toinen ke (parillinen vko) 
p.044-4941960 
 
Päivystystoiminta ja ajanvaraus toimivat normaalisti. 
Hammashoitola toimii normaalisti. 
Ajat varataan kiireettömästä puhelinnumerosta: 044 445 
6941. 
Laboratoriokokeiden tulokset arkisin p. 044 445 6941. 
Päiväpäivystys arkisin klo 8-16 p. 044 4456 937 
Oulaskankaan sairaala (illat, viikonloput, arkipyhät) p. 08 429 
7840 
Terveyskeskuksen ja vuodeosaston esimies p. 044 494 1989 
Sairaankuljetus p. 112 
Hammashoitola avoinna arkisin ma-to klo 8-15:30 ja pe klo 
8-14:45 . 
Ajanvaraus p. 044-4456350. Päivystykselliset asiat mielellään 
klo 
8-10 välillä. 
Iltaisin, yöaikaan ja viikonloppuisin sekä arkipyhinä palvelee 
Oulussa Aapistie 3, klo 10-15. p. 044-703 6426. 
Vakavat tapaukset OYS/ yhteispäivystys p. 08-3152655 
Kun soitatte Kärsämäen terveyskeskuksen 
takaisinsoittojärjestelmään, pyydämme kohteliaimmin 
kuuntelemaan ja noudattamaan tarkasti käytössä olevan 
TELEQ 
TAKAISINSOITTOJÄRJESTELMÄn antamia ohjeita soittaes-
sanne 
joko kiireettömään ajanvaraukseen tai päivystysnumeroon. 

 

 

MAMMOGRAFIASEULONTA 
vuonna 2019 

  
 
Kunta/ kunnat  Kärsämäki   

 
1. Kuvauspaikka:Kärsämäen terveyskeskus, kokoushuone, 2. 
krs 

  
2.  Postiosoite:  Mäntytie 3, 86710 Kärsämäki 
 
3.  Seulonta-aika: 15.10 – 17.10.2019 
 
4.  Kutsuttavat ikäluokat: 1951,1953,1955, 1957, 1959, 1961, 
1963, 1965, 1967, 1969 
  
5.  Kutsuttavien lkm: 169 
  
6.  Ajanvaihdot:  ti – pe klo 9-16  puh. 045 7734 9976  
 
     Ajanvaihto on mahdollista myös internetissä kutsun ohjei-
den mukaisesti. 
 
7.  Yhteyshenkilö:Asta Kovalainen puh. 044 494 1989 
asta.kovalainen@terveystalo.com 
 
it-asiat: Timo Nevalainen puh. 040 704 2529 
timo.nevalainen@tietolatva.fi   
 
8.  Laitteisto Mob 5 puh.  050 3120 182 
 
Röntgenhoitajat Mervi Martikainen ja Eija Nivakoski 

 

 

 

SELÄNTEEN ELÄINLÄÄKÄRIT 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

SELÄNTEEN ELÄINLÄÄKÄRIT 
 

Tuotantoeläimet, puhelinaika ark. klo 8-9 ja 
tiedot päivystävästä eläinlääkäristä: 
p. 040 3008 309 
p. 044 4456 489 
p. 040 0976 207 
p. 044 4457 818 
 
Pieneläinajanvaraukset ark. klo 8-15: 
vastaanottoavustaja p. 050 4712 462 
 

mailto:asta.kovalainen@terveystalo.com
mailto:timo.nevalainen@tietolatva.fi
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KIRJASTO 

 

 

 

Kirjailta 
Ti 8.10. klo 18.00 

Jemina Kuisma kertoo kirjoittamastaan nuortenkir-
jasta Terra antiqua. Kirsi Nahkanen haastattelee. 

 
Tervetuloa! 

 

FROSTERUKSEN KOULU 

 

Kirppistapahtuma Frosteruksella 
 

Nyt on hyvä aika siivota kaappeja ja päivittää lasten 
ja nuorten kamat ajan tasalle. Kamat kiertoon-
kirppistapahtuma järjestetään Frosteruksen 
koululla to 10.10.2019 klo 16.00-19.00. Tarkempi 
paikka ruokalan aula, käynti C-ovesta. 
 

Tule myymään omia tavaroitasi tai antakaa tavaraa 
myytäväksi lasten ja nuorten luokkaretkirahaston 
hyväksi. Menossa mukana 
luonnonsuojeluyhdistyksen vaihtopöytä, johon voit 
tuoda tavaraa tai josta voit ottaa tavaraa ilman 
maksua. 
 

Ei pöytämaksuja, mutta myyjien pyydetään 
ilmoittautumaan viimeistään ma 7.10. 
pöytäjärjestelyjä varten. Ilmoittautumiset 
tekstarilla puh. 040-775 0395 / Maija Kivioja tai 
puh. 044-292 4562 / Asta Uusivirta. 
 

Varaathan käteistä rahaa mukaan. Kamat kiertoon -
kirppiksellä toimii myös kahvio. 
Kirppis on Kestävän kehityksen oppilasraadin 
ideoima tapahtuma. 
Huomaa, että tapahtuma on avoin kaikille! 
Tervetuloa myymään, ostamaan ja kahvittelemaan! 

KÄRSÄMÄEN KUNNAN  
AVOIN VARHAISKASVATUS JA PERHEKESKUS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Haapajärventie 1 
p. 044-4456 852 
p. 040-682 4996 

kirjasto@karsamaki.fi 
kirikirjastot.verkkokirjasto.fi 

Kirjaston aukioloajat 

 

Ma 11 – 20 
Ti 11 – 18 

Ke 9 – 16 
To 11 – 18 

Pe 9 – 18  

Itsepalvelulainaus 

päivittäin alkaen klo 

9.00 
 

Saviselän koululla 
Tiistaisin  

klo 8.45 – 11.15 

Aikuisten kirjojakin voi 
lainata tilaamalla ne 

etukäteen numerosta 

044-4456 852 

 
Satutuokio 23.10  

klo 10 
Tervetuloa! 

 

WWW.VISITKARSAMAKI.FI 

 

mailto:kirjasto@karsamaki.fi
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Perhekerhon ohjelma, syksy 2019 
Kerho kokoontuu torstaisin  

klo 9.00-11.30 Perhekeskuksen tiloissa 

(Taidetalo Nahkuri/Keskuskatu 25) 
 

To 19.9. Kärsämäen maa- ja kotitalousnaiset vierailevat 

To 26.9. Liikunnallisia leikkejä ja liikunnan iloa. Aamukahvit 

Perhekeskuksella ja siirrytään klo 10.00-11.30 liikkumaan ja 

leikkimään Konttimäkeen 

To 3.10. Fysioterapeutti Noora Nuolioja vierailulla. Vinkkejä 

kantoasentoihin ja  jumppaohjeita.  

To 10.10. Tietoa tukilomista ja pannarikahvit 

To 17.10. Askarrellaan taikataikinasta 

To 24.10. Syysloma 

To 31.10. Poliisi vierailee, aiheena lasten turvallinen kuljet-

taminen autossa 

To 7.11.  Isänpäiväkortti askartelua 

To 14.11. Kokkailukerho. Leivotaan yhdessä      sämpylöitä. 

To 21.11. Pallomeri, Lastentalo Kuusipiha 

To 28.11. Jouluisia lauluja ja leikkejä 

To 5.12.  Jouluaskartelua 

To 12.12  Pikkujoulut, Kärsämäen maa-ja kotitalousnaiset 

vierailevat 

 

Tervetuloa!  

 

Olet lämpimästi tervetullut mukaan lapsiperheiden kerhoon 

tapaamaan muita samassa elämäntilanteessa olevia. Ker-

hossa on tarjolla, aamupuuro, kahvia, mehua ja pientä napos-

teltavaa. Lapsille voit ottaa mukaan omat eväät. Tarjoilussa 

vapaaehtoinen kahviraha, muutoin kerho on ilmainen. 

Kerhoon ei tarvitse ilmoittautua etukäteen. 

 

Yhteystiedot 

vs. varhaiskasvatuksen ohjaaja Katja Malila 

puh. 040 577 7618 

 

Seuraa meitä facebookissa: kärsämäen kun-

nan avoin varhaiskasvatus 

 
 
 

TEKNINEN TOIMISTO 

 
TARJOUSPYYNTÖ 16.9.2019 
 

KÄRSÄMÄEN KUNTA PYYTÄÄ 
URAKOITSIJOILTA TARJOUKSIA 
TALVIAURAUKSIEN HOITAMISESTA 
AJALLE 1.10.2019 – 31.5.2021 

 
TARJOUSPYYNTÖ KOSKEE SEURAAVIA 
AURAUSKOHTEITA: 
 
Kaavateiden ja kevyenliikenteenväylien auraus: 
Kaavateitä on yhteensä n. 14 km ja kevyenliikenteen-
väyliä n. 4,2 km 

- Urakoitsijat suorittavat aurauksen tuntityönä, € / 
h 

- Urakoitsijoita voi olla töissä useita samanaikai-
sesti, auraustyöt on jaettu aurausalueisiin.   

 

Kunnan kiinteistöjen auraus ja kaukaloiden hoito: 
- Venetpalon luistelujää ja pysäköintialue 
- Venetpalon hiihtomajan piha 
- Saviselän koulun piha 
- Saviselän koulun jääkiekkokaukalo 
- Paloaseman piha 
- Ehtalan/ Nahkurin piha 
- Konttilan ja torin piha-alueet 
- Konttimäen piha 
- Frosteruksen koulun piha-alueet 
- Rekolan piha-alueet 
- Urheilukentän rakennusten piha- ja tiealueet 
- Urheilukentän jääkiekkokaukalo ja luistelujää 
- Lastentalo Kuusipihan piha-alueet 
- Terveyskeskuksen piha 
- Toimintakeskus Rantapääskyn piha-alueet 
Urakoitsijat suorittavat auraukset kertahinnalla, € / 
kerta.  
Vaihtoehtoisesti voidaan auraukset suorittaa tunti-
hinnalla €/ h 

 

Tarjouksesta tulee käydä selvästi esille mitä kohteita 
urakoitsija esittää aurattavakseen ja minkälainen kalusto 
hänellä on käytettävissään. 
Urakoitsijan tulee antaa haluamalleen kohteelle arvonli-
säveroton kertahinta € / kerta. Lisäksi tulee antaa arvon-
lisäveroton tuntihinta € / h       
 

Tarjoukset pyydämme toimittamaan viimeistään per-
jantaina 4.10.2019 klo 14.00 mennessä osoitteella: 
 

Kärsämäen kunta, Tekninen toimisto 
Haapajärventie 1,86710 Kärsämäki 
Tarjouskuoreen merkintä ” Auraustarjous ” 
 
Tarjouksen voi antaa myös sähköpostiin: esko.ha-
malainen@karsamaki.fi 
 

Kärsämäen kunta pidättää itsellään oikeuden hyväksyä 
tai hylätä tehdyt tarjoukset ja valita niistä kokonaistalou-
dellisesti edullisimmat ja sopia urakoitsijoiden kanssa 
kohteiden aurausten mahdollisesta päättymisestä kes-
ken sopimuskauden. 
 

Lisätietoja antaa: Esko Hämäläinen puh: 044–445 
6841, esko.hamalainen@karsamaki.fi   
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PUISTOALUEIDEN JA TAAJAMAMETSIEN 
HOITO JA PUUSTON HARVENTAMINEN 
KAAVA-ALUEELLA ALOITETAAN LÄHIAIKOINA  
 
Kärsämäen kunnan kaikkiin metsiin on laadittu uu-
det metsäsuunnitelmat ja samassa yhteydessä on 
suunniteltu myös taajamametsien ja puistoalueiden 
hoidon suunnitelma.  
 
Kunnan taajaman metsäalueiden hoitona suorite-
taan puuston harventamista siten, että metsäiset 
alueet saadaan näyttämään puistomaisemmilta.  
Työt suoritetaan pääosin konetyönä laaditun met-
säsuunnitelman pohjalta ja työn suorittamista ohjaa 
ja valvoo Metsänhoitoyhdistys Haapavesi-Kärsä-
mäki. 
Puuston harventamista voidaan samassa yhtey-
dessä suorittaa myös tonteilta. 
Tonttien lähellä olevien metsien vesakoita voi jokai-
nen kiinteistönomistaja poistaa ja puistoalueita voi 
myös muuten hoitaa oman tonttinsa lähellä. 
 
Lisätietoja antavat: 
 
Kärsämäen kunta:  
rakennusmestari Esko Hämäläinen, puh: 044 445 
6841, esko.hamalainen@karsamaki.fi 
 
Metsänhoitoyhdistys Haapavesi-Kärsämäki: 
metsäasiantuntija Hannu Haataja, puh. 040 838 
4551, hannu.haataja@mhy.fi 
 

LIIKUNTA- JA NUORISOTOIMI 
 

Suomelan ulkoilualueelle on valmistunut kuntoportaat. 
oletko käynyt testaamassa?  
 

Liikkuminen syksyisessä maastossa vaikka marjastaen ja 
sienestäen on erinomaista hyötyliikuntaa. 
 

KUNTALAISET/JÄRJESTÖT/YHTEISÖT JNE. 
Unelmoi yksin tai yhdessä unelmien liikuntajuttu syk-
syyn. 
 

VIE VANHUS ULOS –KAMPANJA KÄYNNISTYNYT, 
JATKUU 10.11 SAAKKA.  
 

TIISTAINA 5.11 UINTIRETKI  NIVALAN UIKKOON . Sito-
vat ilmoittautumiset Poppelissa olevaan listaan tiistai-
hin 29.10 mennessä. Tarkemmin retkestä ilmoituk-
sissa. Tiedustelut 044 4456 812, Riitta. 
 

TULOSSA INBODYMITTAUKSIA (kehonkoostumusmit-
tauksia) Tiedotamme tarkemmin kunpäivämäärä tar-
kentuu. 
 

Tule tutustumaan ja liikkumaan urheilukenttä-alueen 
liikuntapaikkoihin. 
Kentän portit avoinna, välinevarastot aukeavat sääolo-
suhteiden sallimissa puitteissa. Muutoksista ilmoi-
tamme kentän portin ilmoitustaululla. Alueelta löytyvät 
hiekkatekonurmipintainen jalkapallokenttä, 

pesäpallokenttä, yleisurheilunsuorituspaikat, tennisken-
tät ja skeittipaikka. 
Pesäpallokentän läheinen purupintainen lenkkipolku pi-
tuudeltaan n.400 m. Urheilukentän alueelle on sijoitettu 
myös frisbeekoreja. 
Purupintaista hiihtoladun pohjaa ns. Patterimäenlen-
killä.  
Kaiken ikäisille kohdistetulla lähiliikuntapaikalle on sijoi-
tettu mm. tasapainolaitteita, jotka soveltuvat myös 
varttuneemmalle  väelle ulkoilulenkkiä monipuolista-
maan. Käykääpä testaamassa! Lähiliikuntapaikan fris-
beegolfradan opastaulu  löytyy pesäpallokentän pää-
dystä  
moukarihäkin läheisyydestä. Rataa kiertämään lähtijän 
on hyvä varautua näin alku evään kosteaan maastoon. 
Toinen frisbeegolfradoista sijaitsee Venetpalon hiihto-
majan vaihtelevassa maastossa. Opaskartta löytyy park-
kipaikan läheltä. 
 

Urheilukentän ovet avoinna 
Välinevarastot avoinna: 
Ma,Ti, Ke,To klo 8-16 Pe klo 8-16:00 
 

Kuntalaisille suorituspaikkojen käyttö on ilmaista. Kai-
kilta urheilukentän liikuntapaikkojen käyttäjiltä edelly-
tetään yhteisvastuullista käyttöä ja epäasialliseen toimi-
taan puuttumista, jotta suorituspaikat pysyisivät viihtyi-
sinä ja hyvässä kunnossa urheilukentän ja Rekolan alu-
eet ovat 
savuttomia  alueita. 
 

Ulkopaikkakuntalaisille suorituspaikkoja vuokrataan 
seuraavilla hinnoilla: tekonurmikenttä 25e/h koko 
kenttä, juniori kenttä(1/2 kenttää) 15e/h, hintoihin lisä-
tään alv. 10% ja tenniskentän vuokrauksesta ei peritä 
maksua. Varaukset 044 4456 812. 
 

Vakiovuorot: 
Hiekkatekonurmi –Kataja /jalkapallo ti+to klo 16-21, su 
12-14. 
 

Etsivä nuorisotyö 
Yhteyshenkilönä Kärsämäen kunnan taholta toimii lii-
kunta- ja nuorisosihteeri Riitta Manninen ja Jokilaakso-
jen Nuorten Tuki ry:stä Anne-Mari Teppo puh. 050 527 
5503. Lisätietoja toiminnasta. 
Nuorisotila Poppelin avoimetovet toimintailtojen auki-
oloajat: ma,ti klo15-20 ke-, to 16-20 ja pe 15-22. Toi-
minta Muutokset ja lisäykset aukioloaikojen suhteen il-
moitamme Poppelin ikkunassa.  
 

KKI-kortteja ja –vihkoja eripuolilla kunnan liikuntapaik-
koja kuntoilusuoritusten merkkausta varten. Kuntokort-
teja mm. yhteispalvelupiste/kirjastosta, Poppelista ja 
Konttilasta. 
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JÄRJESTÖT JA YHDISTYKSET 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KERHO YKSIN ASUVILLE 
 

Tiistaina 1.10. klo 18  
Viena Liuskalla, Eteläpuolentie 362. 

 

Vapaaehtoinen kahviraha seurakunnan lähetystyölle. 
 

Sydämellisesti tervetuloa! 

 

Nuppi ja ruppi on muistisairauteen sairastuneille 
ja läheisille suunnattu ryhmä  
Tietoa, keskustelua, mukavaa tekemistä ja 
kahvittelua. Ryhmään voi tulla myös läheinen tai 
sairastunut yksin 
Kokoonnumme kerran kuukaudessa, tiistaisin 

Konttilassa, Pomojentie 5 seuraavan kerran 8.10 

poikkeuksellisesti klo 13.30-15.00 

 Tervetuloa!  

                                  

                  
                                                                 
  Suomenselän Muisti ry                                     Keskipisteen Omaishoitajat ry                                                               
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KÄRSÄMÄEN SYDÄNYHDISTYS 
 

LOKAKUUN SYDÄNKERHO Konttilassa 

 

ma. 14.10.2019 klo 11.00. 

 

Arpoja, kahvittelua ja vapaata seurustelua. 

 

 

TERVETULOA kerhoon uudet ja entiset! 

 

KÄRSÄMÄEN KATAJA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ELÄKELIITTO KÄRSÄMÄEN YHDISTYS RY 
 
Kerho parittoman viikon maanantaina klo 11 Konttilassa. 
Ma 7.10 ohjelma selviää myöhemmin. 
Ma 21.10 vieraana Eläkeliiton Pohjois-Pohjanmaan piirin toi-
minnanjohtaja Ulla Rasvala.  
Kahvia, arvontaa. Tervetuloa! 
 
Bocciaa Konttimäessä torstaisin klo 13-15. Tervetuloa pelaa-
maan! 
 
Housut pois! -musiikkiteatteriretki Kiuruveden maalaiskau-
punginteattteriin su 10.11.(jos tarpeeksi lähtijöitä).  
"Tavalliset duunarimiehet ovat jääneet työttömiksi, kun kau-
pungin terästehdas lakkautetaan. Tilanne aiheuttaa rahahuo-
lia, pahentaa heidän itsetuntoa ja miehisyyttä. Ei ole mitään 
muuta menetettävää kuin vaatteet päältänsä. Alkaa ennen 
näkemättömän striptease-esityksen valmistaminen.  
Tarinassa koetaan yhdessä tekemisen voimaa ja itsensä voit-
tamista." 
Näytös alkaa klo 13. Lähtö Konttilasta klo 11.15. Jäsenhnta 20 
€. Ilmoittautumiset Outille viimeistään 31.10 puh. 0400-
172912. 

 
 
 

OULAISTEN SEUDUN HY  
/ KÄRSÄMÄEN SILMUTOIMIKUNTA 
SILMUN Liikuntatunti 

jatkuu keskiviikkoisin 

klo 18-19 Liikuntakes-

kus Buustilla 6.11.2019 

saakka, ei lomaviikolla 

43 Tervetuloa mukaan!    

      
LISÄAIKAA LIIKUNNALLE PÄIVÄ Suomelassa la. 

19.10.2019 klo 13 alkaen. Liikutaan omaan tahtiin ja 

jos sää sallii, testataan kuntoportaita porukalla. Mak-

karanpaistoa ym. Tervetuloa mukaan! Yllätysarvonta 

osallistujien kesken. 

      
Ostosmatka Haaparantaan Ikeaan ja Kauppakeskus 

Rajalle (Tornio) la.12.10.2019 Lähtö Kärsämäeltä 

Satukontin edestä klo 7.00. Haapaveden Liikuntahal-

lilta klo 7.30. Oulaisten Rautatieasemalta klo 8.00. 

Kotiin lähdemme Haaparannasta klo 16.00 Suomen ai-

kaa. 

Matkan hinta jäsenet 20€/hlö, muut 30€/hlö. Maksu 

linja-autossa käteisellä, pankkikortti ei käy. Jokainen 

huolehtii itse matkavakuutuksen, jos katsoo sen tar-

peelliseksi. Matka toteutuu, jos lähtijöitä 35 henkilöä.  

      Tervetuloa mukaan!      

Tiedustelut ja sitovat ilmoittautumiset Marketalle 

4.10.2019 mennessä puh. 040 726 9850 

 

JOKILAAKSOJEN NUORTEN TUKI RY 
 

Alle 30-vuotias nuori/nuori aikuinen, haluaisitko 
apua tai infoa koulutus-, työllistymis-, asumis- tai 

muissa asioissa? 
 

Me autamme mielellämme       

 
Muistathan, että ammatilliseen koulutukseen on mahdol-

lisuus hakea jatkuvassa haussa. 
 

Tietoja ko. paikoista löytyy oppilaitosten omilta 
nettisivuilta, opintopolusta tai voit ottaa yhteyttä 

etsivään nuorisotyöhön ja varata ajan tapaamiseen. 
 
 

Ansku/ etsivä nuorisotyö, p. 050 5275 503, 
sp. annemari.teppo@snack.fi 

 
Elina / etsivä nuorisotyö, p. 050 3048 257, 

sp. elina.pietikainen@snack.fi 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

KÄRSÄMÄEN KATAJA TIEDOTTAA 
Tänä vuonna pidetäänkin kahdet pikkujoulut.  
Pienemmän väen (= alle 18 v) pikkujoulut pidetään 
Jone´s Barissa 12.11. klo 18-21.  
Luvassa diskoilua, syömistä ja juomista.  
Ilmottautumiset Minnalle tarjoilujen vuoksi ennakkoon 
31.10. mennessä viestillä numeroon 044-371 0408. 
 
Isomman jäsenistön pikkujoulut ja samalla syyskokous 
pidetään 16.11. Venetpalon hiihtomajalla klo 17:00 al-
kaen. Omavastuu 25€, sisältää jouluruuan ja juomat.  
Ilmottautumiset Juholle 31.10. mennessä viestillä nume-
roon 044-262 0300. Ilmoitattehan samalla myös mahdol-
liset ruokavaliorajoitteet.  
 
Tervetuloa mukaan! 

 

mailto:annemari.teppo@snack.fi
mailto:elina.pietikainen@snack.fi
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KÄRSÄMÄEN 4H YHDISTYS 
 

 

 
 

Alueellinen 4H KERHONOHJAAJA KURSSI 

Haapajärvellä la 5.10 klo 9-16.30, ilmoittautumiset 

4H/Hannele viimeistään 30.9. Kurssi on ensisijai-

sesti tarkoitettu tänä syksynä kerhonohjauksen aloit-

taneille.  

seuraa SUOSALON LUOMUTILAN tulevista 

HEPPAILLOISTA ilmoittelua facebook sivuilla 

karsamaen 4h-yhdistys tai suosalon luomutila.  

PERJANTAIPELIT 11.10.2019 KLO 16-18 

Frosteruksen koulun liikuntasalissa. Käynti H-

ovesta. Voit pelata erilaisia pelejä myös lautapelejä. 

Valvonta yhteistyöllä. (Huom, järjestäjät eivät ole 

vakuuttaneet osallistujia!). Tiedustelut 040 772 

9822/ 4H-toimisto. 

LIIKKUVA NUOKKARI yläkoululaisille ja sitä 

vanhemmille nuorille SAVISELÄN KOULULLA 

KE 16.10 klo 17-19. Ohjelmassa kokkailua, pelailua 

ja oleskelua. Illassa mukana Esa, Ansku ja Hannele.  

4H:n ja evl. seurakunnan yhteinen 

VARHAISNUORTEN LEIRI 18.-19.10.2019 (il-

moittautumiset Tuulalle 0504318996). 

4H KERHOT  

(kerhot ei kokoonnu syysloma viikolla 43) 

MAANANTAISIN: Luonnon sylin maatilakerho 

(seuraava kerta 30.9) klo 16:30-18:30, kokoontuu 

joka toinen viikko (parilliset viikot). Ohjaa Virpi. 

Kirkonkylän Monitoimikerho Konttimäessä klo 

15:45-16:45, paitsi joka kuukauden viimeinen kerta 

on 1,5 h klo 15:45-17:15. Ohjaajat Mimosa ja Nea. 

TIISTAISIN: Saviselän monitoimikerho kyläkou-

lulla klo 16:30-17:30, paitsi joka kuukauden ensim-

mäinen kerhokerta on 1,5 h klo 16:30-18:00 Ohjaajat 

Lotta, Ronja ja Salla. KESKIVIIKKOISIN: Poikien 

liikkakerho 2-5 luokkalaisille Frossan liikuntasa-

lissa klo 16-17. Ohjaajat Kaisla, Riina ja Joona. 

TORSTAISIN: Saviselän liikuntakerho kyläkou-

lulla klo 17:30-18:30 Ohjaajat Juuso ja Emil. Kont-

tilan monitoimikerho 15:30-16:30. Ohjaajat Linnea 

ja Anna. Sählykerho Frossan liikuntasalissa klo 15-

16. Ohjaa Jere. 

Ajankohtaisia asioita, lisäinfoa, mahdolliset muutok-

set osoitteessa: facebook karsamaen4h, www.karsa-

maki.4h.fi, 4H-toimisto/Hannele 040 772 9822 tai 

karsamaki@4h.fi. 

KÄRSÄMÄEN TULES JA REUMA RY 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SPR KÄRSÄMÄEN OSASTO 
 

Täällä taas, 

SENIOR SHOP- liikkuva vaatekauppa 

Perjantaina 25.10. klo 11-18 

Konttimäki, Pomojentie 6 

 

Paikan päällä pystyt ostamaan 

vaatteita, kohtaamaan ihmisiä 

ja viettämään mukavan hetken 

yhdessä. Luvassa arvontaa ja 

kahvitarjoilu. 

Tuotto osaston paikalliseen 

toimintaan.  

Tilaisuus avoin kaikille, 

Tervetuloa! Järj. SPR-Kärsämäen osasto 

 

 

Kärsämäen Tules ja Reuma ry 

 

Kerhot ovat jatkossa parillisilla viikoilla, seuraava 

ke 2.10 Konttilassa alkaen klo 11.00, 

ja 16.10, 30.10   Kahvitellaa, arpoja myynnissä, ja 

pientä venytysjumppaa, pelataan bingoa ym.   

Tervetuloa mukaan parantamaan maailmaa va-

paassa seurassa, pyydä ystäväsikin mukaan! 

 

Kuntosali ryhmä on aloittanut jälleen, kokoonnu-

taan torstaisin klo 10.00. Yhdistys tukee lipun- 

hinnassa. 

 

Vesijumppa on maanantaisin entiseen malliin klo 

13.00, yhdistys tukee myös näissä lippu ja osallis-

tumismaksussa. 

 

Hyvää syksyä kaikille! 

 

mailto:karsamaki@4h.fi
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KÄRSÄMÄEN MAA- JA KOTITALOUSSEURA 
 

NEULEKONSERTTI lauantaina 
12.10.2019 klo 13:00 alkaen Konttimä-
essä, os. Pomojentie 4. Musiikista vas-
taa LUMINA-yhtye ja lankoja myy Käsi-
työliike Katariina Kokkolasta.  

Lankamyyjällä on mukana myös neulemallilehtiä ja muita tar-
vikkeita. Tutustu valikoimaan Käsityöliike Katariina -facebook-
sivulla. Jos haluat varmistaa tietyn tuotteen saannin, soita Sa-
rille puh. 040 703 2740 ja tee ennakkotilaus. Konsertin väli-
ajalla kahvitarjoilu ja arpajaiset. Tilaisuuteen vapaa pääsy. 
TERVETULOA! 
 
Ompeluilta Merja Niemellä os. Jyväskyläntie 429, torstaina 
10.10.2019 klo 18:00 alkaen. 
 
Ruokakurssi SUKLAAHERKUT tulossa marraskuussa. 
 
Yleinen kokous päätti vuoden 2019 jäsenmaksuksi 5 euroa. 
Sen voit maksaa yhdistyksen tapahtumissa. 
 
Muistathan, että tarvittaessa meiltä löytyvät vuokralle kahvi- ja 
ruokakalusto, kahvinkeitin (100 kuppia) sekä kaksi telttaa (5*8 
m). Tiedustelut Sirkka Jokitalo 040 518 0199. 
 

JOKIHELMEN OPISTO 
 

 
 
Iloa, hyvinvointia, sivistystä ja elämyksiä kaikenikäisille kun-
talaisille!  
 
Näissä kursseissa vielä tilaa 
 
PUU-JA METALLITYÖ 02040101 
16.9.–18.11.2019, 27 t, 35 € 
13.1.–20.4.2020, 39 t, 46 € 
ma klo 18–20.15, Juha Vierimaa 
Frosteruksen koulu, luokka 133, G-ovi 
 
KUVATAIDE FROSTERUS 02030033 
17.9.–19.11.2019, 27 t, 30 € 
7.1.–7.4.2020, 39 t, 43 €, Juho Yli-Posso 
ti klo 17.45–20  
Frosteruksen koulu, luokka 2033, H-ovi 
 
KUNTOSALICIRCUIT 1 SYKSY 02080232 
17.9.–19.11.2019, 12 t, 45 € 
ti klo 13–14, Katja Klemettilä 
Liikuntakeskus Buusti, kuntosali 
 
KARAOKE 02010152 
17.9.–19.11.2019, 27 t 
ti klo 18–20.15,joka toinen vko, Kiiskinen Miika 
Frosteruksen koulu, luokka 159, H-ovi.  
Seuraavan kerran 1.10. 
 
VENÄJÄN KIELEN ALKEIDEN JATKO 02120027 
17.10.–21.11.2019, 12 t, 20 € 
9.1.–16.4.2020, 26 t, 40 € 
to klo 18–19.30, Sirpa Lehtikangas 
Frosteruksen koulu, luokka 1111, B-ovi. Ilm. 7.10. mennessä. 
 

ENGLANNIN JA RANSKAN KIELENKURSSI 
Kärsämäelle suunnitellaan englannin ja ranskan kielen kursseja 
tälle syksylle. Kartoitamme ensin olisiko kyseisiin kursseihin 
kiinnostusta. Mikäli kiinnostuit, voit alustavasi ilmoittautua 
numeroon 044 7591 303 tai 044 7591 999. 
 
Lyhytkursseja tulossa 
 
ENSIAPU I SYKSY 02070020 
29.10.–7.11.2019, 16 t, 49 € 
ti ja to klo 17.45–21 
Frosteruksen koulu, luokka 1112, B-ovi 
Tero Vanhatalo 
Kokoontumiset: ti 29.10., to 31.10., ti 5.11. ja to 7.11.2019.  
Ilm. ma 21.10. mennessä. 
 
KEHRUUKURSSI 02040105 
18.10.–19.10.2019, 12 t, 22 € 
pe klo 17-21, la klo 9–15  
Konttila, tupa, Sinikka Kilponen 
Villakuidut ja niiden kehrääminen sekä erilaisten villojen ja kar-
vojen yhdistäminen. Ota mukaan oma rukki. Opettaja voi 
hankkia suomenlampaan villaa. Lähetämme ohjeet tarvikkei-
den hankintaan ennen kurssin alkamista. Ilm. to 10.10. men-
nessä. 
 
AKRYYLIKAATO SYKSY 02030037 
4.11.2019, 4 t, 11 € 
ma klo 17–20.15,  Anna Karjula 
Frosteruksen koulu, luokka 2033, H-ovi 
Hauska, ”valuva” maalaustekniikka, jolla saadaan aikaan näyt-
täviä väripintoja maalauskankaalle akryyliväreillä ja muuta-
malla lisäaineella. Ota mukaan pinkopohjia ja akryylivärejä tai 
osta opettajalta. Tarvittavat lisäaineet sisältyvät kurssimak-
suun. IIm. ma 28.10. mennessä.  
 
SAIPPUAKURSSI SYKSY 02040113 
12.11.2019, 3 t, 8 € 
ti klo 18.30–20.45, Kati Tuoriniemi 
Frosteruksen koulu, luokka 1112, B-ovi 
Valetaan hyvän tuoksuisia ja värikkäitä saippuoita valmiista 
massasta. Materiaalimaksu 15 €, jonka opettaja perii, sisältää 
kilon saippuamassaa, värejä ja tuoksuja. Opettajalla on lainat-
tavaksi muotteja, mutta voit tuoda niitä kotoakin, jugurttipur-
kit, jääpalamuotit, limsapullot yms. Saippuamassaan voit se-
koittaa myös kotoa löytyviä aineksia, esim. kahvia, kooko-
shiutaleita, kaurahiutaleita, marseillesaippuaa yms. Ilm. ti 
5.11. mennessä. 
 
OLKITYÖ SYKSY 02040107 
15.11.–16.11.2019, 12 t, 22 € 
pe klo 17-21, la klo 9–15, Sinikka Kilponen 
Frosteruksen koulu, luokka 2033, H-ovi 
Erilaisia olkikoristeita tai moderni himmeli lasiputkesta. Olkien 
käsittely ja perustyötavat. Materiaaleja voi ostaa opettajalta. 
Ilm. ti 5.11. mennessä. 
 
Opetusohjelmaa ei enää jaeta postitse, vaan se on haetta-
vissa kunnan kirjastosta, S-marketista sekä K-market Keskipis-
teestä. 
 
Ilmoittautumiset www.jokihelmenopisto.fi tai 044 7591 999. 

 

tel:040%20518%200199
http://www.jokihelmenopisto.fi/
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KATTILAKOSKEN KULTTUURIOSUUSKUNTA 
 

 

PUHELINLUETTELO 
 
HALLINTO-OSASTO, Haapajärventie 1 
Neuvonta, Ojalehto Piia  044-445 6801 
Hallintosihteeri Haaga Eila  044-445 6802 
Kunnanjohtaja Jussila Esa  044-445 7000 
Kunnansihteeri Kuisma Tuukka   044-445 6804 
   vs. Työllistämisvastaava Vähäaho Päivi 040-577 7096 
Luovat ratkaisut-hanke, Keskuskatu 14  
   projektipäällikkö Kiviranta Tiina  040 683 1143 
  

 OPETUS- JA VAPAA-AIKAOSASTO, Haapajärventie 1 
Sivistysjohtaja Toppinen Ira  044-445 6840 
Toimistosihteeri Partanen Kati  044-445 6811 
Kulttuuriasiat   044-445 6889 

Liikunta- ja nuoristotoimi, Keskuskatu 14 
Liikunta- ja nuorisosihteeri Manninen Riitta 044-445 6812 
Urheilualueiden hoitaja Hyvölä Ismo  044-445 6989 
  

KIRJASTO, Haapajärventie 1  
Kirjastotoimenjohtaja Nahkanen Kirsi, tiistaisin 044-445 6206 
Kirjastovirkailijat   044-445 6852 
   044-682 4996 
LASTENTALO KUUSIPIHA, Aittatie 7  
Varhaiskasvatuspäällikkö Sarjanoja Riikka 044-445 6831 
Vastaava lastentarhanopettaja vs. Malila Katja 040-577 7618 
Päiväkoti Kuusipiha  
   Kurjenmiekat   044-445 6832 
   Ketunleivät   044-445 6994 
   Kissankellot   044-445 6997 
Ryhmäperhepäivähoitokoti Satukontti, Pomojentie 3 
   Kissankulma   040-180 8449 
   Kesäkumpu   040-577 4255 
   Huvikumpu   040-577 7590 
Rekola, Opintie 2 
   esikoululaisten aamu- ja iltapäivähoito 044-445 6689 
Perhekeskus   040-577 7618 
  

FROSTERUKSEN KOULU ja KÄRSÄMÄEN LUKIO  
Opintie 6  
Koulusihteeri, Flink Jyri  044-445 6860 
Frosteruksen koulun rehtori,  
  Korkiakoski Juha  044-445 6950 
Opinto-ohjaaja Snellman Paula  044-445 6865 
Opettajain huone (Frosterus ja lukio) 044-445 6862 
Iltapäivätoiminta   044-445 6873 
Lukion rehtori, Oikarinen Kari  044-445 6867 
Lukion opinto-ohjaaja, Paasovaara Päivi 044-445 6868 
Koulu- ja opiskelijaterveydenhuolto,  044-445 6919 
  terveydenhoitaja Lehtola Ulla  
Koulukuraattori vs.Tikka Laura  044-445 6851 
Kiinteistönhoitaja Vierimaa Juha  044-445 6871 
  

SAVISELÄN KOULU, Jylhänperäntie 20  
Saviselän koulu, rehtori Korkiakoski Juha 044-445 6950 
Saviselän koulu, opettajainhuone  044-445 6955 
Aamu- ja iltapäivätoiminnan ohjaaja  044-445 6923 
 

MAASEUTUOSASTO  
Maaseutuasiamies   044-445 6881 
Lomituspalvelun johtaja Mustola Riitta, ke 044-445 7741 
Lomatoimisto   044-445 7743 
MELA, ajanvarauksella Määttälä Anne  029-435 2622 
 

ELINKEINOJEN KEHITTÄMINEN   
Yrityspalvelupäällikkö Junno Arto/Nihak Oy 044-445 7011 
  

TEKNINEN OSASTO, Haapajärventie 1  
Rakennusmestari Hämäläinen Esko  044-445 6841 
Toimistosihteeri Saaranen Arja  044-445 6842 
Kirvesmies Luttinen Arto  044-445 6999 
  

VESIHUOLTO OY, Aleksintie 1  
Toimitusjohtaja Vainio Mikko  044-445 6821 
Laitosmies Heinonen Jari  044-445 6987 
Laitosmies Kykyri Valtteri  044-445 6986 
  

PALOASEMA, Paanutie 2  
Ylipalomies Kuosmanen Jarmo  044-429 6342 
palomies Kananen Joni  044-429 6341 
  

YMPÄRISTÖ- JA RAKENNUSVALVONTAPALVELUT,  
Peruspalvelukuntayhtymä Selänne, Keskuskatu 14 
s-posti; etunimi.sukunimi@selanne.net  www.selanne.net)  

Kangasharjun tilan Navetan ylisillä soi! 
 
”Mestarit ja kisällit” -konsertti lauantaina 5. 
lokakuuta klo 15.00 
 
Lavalla mestareina baritoni Juha Kotilainen ja pia-
notaiteilija Risto Lauriala, ja kisälleinä Emma ja Atte 
Hilander ja Saku Kämäräinen. Lisäksi esiintyvät 
Kuopion konservatorion Suzuki-viulistit. 
 

Tule kokemaan ainutlaatuinen konserttielä-
mys! 
 
Ohjelma 20 €. Tiedustelut ja varaukset Kati Hilander: 
040 5505559.  
 
Osoitetiedot: Hiihtomajantie 389,  
86710 Kärsämäki 

   
 

NOJATUOLIMATKA 
JAPANIIN! 
 
To 17.10. klo 18.00  
Taidetalo Nahkuri 
 
AIR Frosterus -residenssitaiteilija 
kertoo kotimaastaan ja taiteestaan. Tarjolla pientä 
purtavaa. Tervetuloa! 
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Ympäristöjohtaja, vs. Räty Sanna  040-300 8270 
Rakennusvalvonta, 
   rakennustarkastaja  Pohlman Marko (torstaisin) 040-300 8260 
Ympäristönsuojelu ja maa-ainesvalvonta,  
   vs.ympäristötarkastaja Lamberg Tanja 040-300 8271 
Ympäristöterveysvalvonta,  
   ympäristötarkastaja Räty Sanna  040-300 8275 
Ymp.terveysvalvonta/asumisterveys,  
   ympäristötarkastaja Pelkonen Reijo 040-300 8273 
Valvontaeläinlääkäri Malmberg Serina 044-445 6687 
Eläinlääkäri ajanvaraus ma-to klo 8-9 0400-976 207 
  

RUOKA- JA SIIVOUSPALVELUT, Opintie 6 

Fazer Food Services/Amica, Kärsämäen kunta  
etunimi.sukunimi@fazer.com      www.amica.fi 
Asiakkuusjohtaja Nurmela Tuomas  040-542 0009 
Asiakkuuspäällikkö, Jeskanen Merja 040-824 7148 
Ravintolapäällikkö, Kallio Anu  040-664 7574 
Operatiivinen suunnittelija, Karvinen Kitte 043-852 3023 
Vuoropäällikkö, Salo Katri  040 667 1210 
Frosteruksen koulun keittiö  040-664 7147 
karsamaenkeskuskoulu@amica.fi  
Frosteruksen koulun siivous   040-670 0602 
karsamaen.keskuskoulu@amica.fi 
Koivupuiston palvelutalo  040-664 7232 
koivupuistonpalvelutalo@amica.fi 
Saviselän koulu   040-667 1531 
Lastentalo   040-670 0313 
Siivoustyönjohtaja, Hirvonen Leena  040-667 1791 
Siivooja Meriläinen Liisa  050-355 8963 
Siivooja Mehtälä Tarja  040-664 5304 
Ruokakuljetukset, Kuljetus Sarivaara Oy 0400-152 649 
 

KÄRSÄMÄEN TERVEYSKESKUS, Terveystalo, Mäntytie 3 

s-posti; etunimi.sukunimi@karsamaki.fi (terveys.karsamaki.fi) 
Päivystys, kiireellinen ajanvaraus 8-16 044-445 6937 
Poliklinikka, kiireetön ajanvaraus ma-pe klo 9-15, 
    laboratoriotulosten kysely  044-445 6941 
Työterveyshoitaja, ajanvaraus klo 8-9 044-494 1982 
Hammashoitola  
   klo 8-16 päivystys ja klo 8-10 ajanvaraus 044-445 6350 
Kuntoutus/fysioterapia,  
   puhelintunti ma-pe 11–11:30  044-445 6924 
Lastenneuvola, ikävuodet 2-6 vuotiaat,  
  th Pikkarainen Maija, ke ja to  044-494 1982 
Muut lasten- ja äitiysneuvolan asiakkaat,  
  th Lehtola Ulla   044-445 6919 
 
Väline- ja laitoshuolto  044-445 6930 
Hoitotarvikejakelu, parillisten viikkojen ti klo 13-15 040-300 8230 
Palvelusihteeri   044-445 6992 
Terveyskeskuksen ja vuodeosaston esimies 044-494 1989 
Talonmies Pennanen Sauli  044-445 6942 
Telefax   08-771 871 
 

Virka-ajan ulkopuolinen päivystys Oulaskankaan  
sairaalassa, Oulaistenkatu 5 86300 Oulainen  
• Yhteystiedot päivystysaikana:  
Terveysneuvontanumero, p. (08) 429 7840.  
• Kiireellistä hoitoa tarvitsevia potilaita varten numero on käytössä 
ma-pe klo 16.00–8.00, viikonloppuisin pe alkaen klo 15.30 
maanantaihin klo 8.00 sekä aattopäivinä ja juhlapyhinä ympäri 

vuorokauden. Virka-aikana soittakaa omaan terveyskeskukseenne.
  

Suun terveydenhuollon virka-ajan ulkopuolinen päivystys: 
 

• Viikonloppuisin ja arkipyhinä hammaslääkäripäivystys on 
osoitteessa Aapistie 3, Oulu klo 10–12, p. 044 703 6426. 
• Muina aikoina vakavissa tapauksissa voi ottaa yhteyttä 

OYS:n yhteispäivystykseen, p. (08) 3152 655.  

  
HOITO- JA VANHUSTYÖPALVELUT  
Koivupuiston Seniorikoti ja vuodeosasto, Frosteruksenkatu 14 
Esperi Hoivakoti Frosterus, Frosteruksenkatu 8 
 
Vuodeosaston sairaanhoitaja  044-494 1980 
Kotihoidon esimies, Ahola Minja  044-445 6911 
Kotihoidon sairaanhoitaja   044-445 6931 
Esperi Hoivakoti Frosterus 
Yksikönpäällikkö   050-513 1068 
Hoitaja   046-921 2982 
 

SOSIAALIPALVELUT, Mäntytie 3  
Johtava sosiaalityöntekijä, Huitula Eeva,  
puh. klo 12-13   040-577 7428 
Toimistosihteeri, Hirvimäki Marja-Leena 044-445 6806 
Perhetyöntekijä Lehtinen Tarja  044-445 6991 
Perhetyöntekijä Isokoski Sara  044-445 6755 
Aikuissosiaalityö  
Toimeentulotuki ja vammaispalv.asiat, puh.tunti klo 12–13   
   sosiaaliohjaaja Puttonen Airi  044-445 6824 
vs. työllistämisvastaava \ sosiaaliohjaaja  
   Vähäaho Päivi   040-577 7096 
 

Vammaispalvelut 
Toimintakeskus Rantapääsky, Aleksintie 4  
Palveluohjaaja   044-445 6823 
Ohjaaja   044-445 6834 
Ohjaaja, Hartikainen Riikka  044-445 6835 
Ohjaaja, Vähäaho Jaana  044-445 6568 
Omaishoidon tuki sosiaaliohjaaja,   044-494 1983 
   Puttonen Airi 
 

Mielenterveys- ja päihdepalvelut 
Sairaanhoitaja   044-445 6933 
Päihdetyöntekijä, soittoaika ti 8-16  044-494 1979 
 

SOSIAALIASIAMIES  
Merikratos Oy, ti-to 10 - 13:00  050-341 5244 
 
POTILASASIAMIES potilasasiamies@terveystalo.com 
Riitta-Liisa Karhunen, Johanna Toivonen ja Sanna Sarin 
(ma klo 12−15, ti 9−12, ke 12−15, to 9−12 ja pe 9−11) 030 633 1655 
Kesäajat 10.6-18.8 ti 9-12, ke 12-15, to 9-12 
 

TYÖPAJA, Karilantie 3, as 15 ja 16 
Työpajaohjaaja, Seppälä Jorma  040 184 3437 
vs. työllistämisvastaava Vähäaho Päivi 040-577 7096 
 

KANSALAISOPISTO  044-759 1246 
Jokihelmen opisto, Vanhatie 45 (PL 62), 86600 Haapavesi 
 
PALVELULIIKENNE,Oulaisten Liikenne Oy  040-5181650 

 

 
 

Seuraavaan Kaikuun ilmoitukset 17.10. men-
nessä osoitteeseen karsamaen.kunta@karsa-
maki.fi. (jakelu torstaina 24.10.) 

 

Muistattehan ilmoittaa ajankohtaisista tapahtu-

mista www.visitkarsamaki.fi sivustolla! 
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