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TYÖMATKATUKEA 
ULKOPAIKKAKUNNALLA 
TYÖSKENTELEVILLE 

 
Kärsämäen kunta myöntää työmatkatukea ulko-
paikkakunnalla työskenteleville. Hakuaika päättyy 
31.10.2019. 
 
Tuen myöntämisehdot ja lomakkeita tuen hake-
miseksi saa kunnan asiointipisteestä (Haapajärven-
tie 1) ja sen voi myös tulostaa kunnan nettisivuilta 
osoitteesta http://www.karsamaki.fi/lomakkeet 
 
 
 

 

ASIOINTIPISTE 
 

 

TERVEYSPALVELUT 

 
 
 
 
 

Kärsämäen kunta    
Haapajärventie 1   86710 Kärsämäki 
 
Kirjaston tiloissa liikekeskuksella toimii Kelan, Maistraatin sekä 
Työ- ja elinkeinotoimiston asiointipiste. Asiointipiste on 
avoinna klo 9-15. 
 
Asiointipisteestä on saatavana julkaisuja, esitteitä ja lomak-
keita, sekä pystyt palauttamaan ja tarvittaessa kopioimaan liit-
teitä hakemuksiin. 
 
Palvelupisteessä on yksi asiakaspääte, jolla voit asioida Kelan, 
TE-palvelujen ja maistraatin sivuilla, se myös antaa sinulle 
mahdollisuuden asioida Kelan viranomaisen asiantuntijan 
kanssa verkkoyhteyden avulla. Etäpalvelu säästää aikaasi ja vä-
hentää matkustamista tuomalla asiantuntija-avun lähellesi. 

OMAISHOITAJAT JA MUUT OMAISTAAN/LÄHEISTÄÄN 
HOITAVAT 
 
Pe 25.10.2019 klo 14-15  Omaishoitajien vertaisryhmä Toi-
mintakeskus Rantapääskyssä.  
 
Ensiaputaitoja- ja turvallinen arki- koulutus omaishoita-
jille 12.11.2019 Kärsämäellä seurakuntakodilla klo 10 - 16. 

Koulutus on maksuton. Sisältää materiaalin, kahvitarjoilun 
ja pientä purtavaa. Ilmoittautuminen 6.11.2019 mennessä 
040 147 9350/Suvi Kervinen tai suvi.kervinen@punainen-
risti.fi 
 
Omaishoitajien juhlapäivä 22.11.2019 Oulaisissa klo 9.30- 
14. 
Osallistumismaksu 15 e/hlö. Yhteiskyyditys järjestetään mi-
käli lähtijöitä riittävästi. Ilmoittautuminen 1.11.2019 men-
nessä  
Airi Puttonen 044 4456 824 klo 12-13.  
 
Edellä mainittuihin tapahtumiin osallistumiseen ei edelly-
tetä virallista omaishoitajuutta.  

 

KÄRSÄMÄEN HYVINVOINNIN JA TERVEYDEN 
EDISTÄMISEN LAUTAKUNTA MYÖNTÄÄ 
VUODELLE 2020 AVUSTUSTA KULTTUURI-, 
NUORISO-, LIIKUNTA- JA HYVINVOINTITYÖHÖN. 
 
* Kulttuuriavustusta myönnetään kulttuuritoimin-
taa edistäviin ja monipuolistaviin tarkoituksiin. 
Hakijoina voivat olla rekisteröidyt seurat ja yhdis-
tykset sekä rekisteröimättömät kulttuuritoimintaa 
harjoittavat vakiintuneet ryhmät. Myös yksityiset 
aktiivisesti kulttuuritoimintaa harrastavat kunta-
laiset voivat hakea kulttuuriavustusta. 
 
* Nuorisoavustusta maksetaan paikallisten nuori-
soyhdistysten tai muiden yhdistysten sekä nuor-
ten itsensä järjestämään nuorisotoimintaan.  
 
* Liikunta- ja hyvinvointiavustusta maksetaan pai-
kallisille liikuntatoimintaa harjoittaville seuroille 
tai yhteisöille sääntömääräisen ja toimintasuunni-
telman mukaisen toiminnan tukemiseen tai toi-
minnan aloittamisesta aiheutuviin kustannuksiin 
sekä erilaisiin tapahtumiin. Avustusmuotoja ovat 
perus- ja kohdeavustus. 

 
Avustustoiminta on harkinnanvaraista ja kohden-
nettua.  
 
Hakemuslomakkeita on saatavilla kunnan internet 
sivuilla tai sen voi noutaa asiointipisteestä. Hake-
mukset toimitetaan asiointipisteeseen 16.12.2019 
mennessä. Lisätietoa: myöntämisperusteissa ja 
Ira Toppinen 044-445 6840 

mailto:suvi.kervinen@punainenristi.fi
mailto:suvi.kervinen@punainenristi.fi
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KÄRSÄMÄEN KUNNAN  
AVOIN VARHAISKASVATUS JA PERHEKESKUS 

 

Perhekerhon ohjelma, syksy 2019 
Kerho kokoontuu torstaisin  

klo 9.00-11.30 Perhekeskuksen tiloissa 

(Taidetalo Nahkuri/Keskuskatu 25) 

 

To 31.10. Poliisi vierailee, aiheena lasten turvallinen kuljetta-

minen autossa 
 

To 7.11.  Isänpäiväkortti askartelua 
 

To 14.11. Kokkailukerho.Leivotaan yhdessä sämpylöitä. 
 

To 21.11. Pallomeri klo 9.00-9.45 Lastentalo Kuusipiha. Tämän 

jälkeen klo 10.00 Perhekeskuksella (taidetalo Nah-

kuri) aamupuuro ja kahvit 
 

To 28.11. Jouluisia lauluja ja leikkejä 
 

To 5.12.  Jouluaskartelua 
 

To 12.12  Pikkujoulut, Kärsämäen maa-ja kotitalousnaiset vie-

railevat 
 

Tervetuloa!  

 

Olet lämpimästi tervetullut mukaan lapsiperheiden kerhoon tapaa-

maan muita samassa elämäntilanteessa olevia. Kerhossa on tarjolla, 

aamupuuro, kahvia, mehua ja pientä naposteltavaa. Lapsille voit ot-

taa mukaan omat eväät. Tarjoilussa vapaaehtoinen kahviraha, muu-

toin kerho on ilmainen. 

Kerhoon ei tarvitse ilmoittautua etukäteen. 

 

Yhteystiedot 

vs. varhaiskasvatuksen ohjaaja Katja Malila 

puh. 040 577 7618 

 

Seuraa meitä facebookissa: kärsämäen kunnan avoin varhaiskasva-

tus 

 

             

Lapsiparkki – tiistaisin klo 9.00-12.00  
 

Tarjoamme lapsiparkissa tilapäistä lastenhoitoapua. 

Lapsiparkki toimii Satukontissa avoimen varhaiskasva-

tuksen tilassa tiistaisin klo 9.00-12.00. 

Lapsiparkin ikäraja on 9kk-6 vuotta. Vanhemmat voi-

vat hoitaa parkin toiminta-aikana kauppa-asioita, asi-

oida virastoissa ja muualla, minne lasten kanssa voi 

olla hankala lähteä tai hengähtää hetken omassa rau-

hassa. Lapsi voi olla parkissa sen aikaa, kun on tarve 

tai koko toiminnan ajan. Otathan parkkiin lapselle mu-

kaan omat eväät (ja vaipat). Ilmoittaudu parkkiin etu-

käteen. Ryhmä täytetään ilmoittautumisjärjestyk-

sessä. Ryhmän koko vaihtelee hoidettavien lasten ikä-

jakauman mukaan. Toiminta on maksutonta.  

Lisätiedot ja paikan varaaminen  

vs. varhaiskasvatuksen ohjaaja  

Katja Malila puh. 040-577 7618 

Tervetuloa 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
WWW.VISITKARSAMAKI.FI 

 

KÄRSÄMÄEN PERHEKESKUS etsii vapaaeh-

toistyöntekijöitä yökyläleiritoimintaan. 
 
Yökyläleirin ideana on tarjota tukea sellaisille perheille, 
joiden tukiverkostot ovat pienet, eikä lapsia ole mahdol-
lista saada hoitoon esimerkiksi mummolaan.  Yökyläleiri 
tarjoaa vanhemmille hengähdyshetken tai vaikka aikaa 
parisuhteelle.   
 
Yökyläleirille otetaan enimmillään 8 lasta. Lapset voivat 
olla iältään monen ikäisiä, alaikäraja leirille on yksi vuotta.  
 
Leiriläiset voivat tulla monesta eri perheestä tai olla kaikki 
saman perheen lapsia.  
Leiri järjestetään Nahkurilla, joka toimii perhekeskuksen 
tiloina.  Leiri alkaa perjantaina klo 17 ja loppuu lauantaina 
klo 12.  
 
Leirillä toimii ohjaajina vapaaehtoistyöntekijöitä, sosiaali- 
ja terveysalan opiskelijoita sekä työntekijöitä. Ohjaajien 
määrä vaihtelee leireittäin, sillä pienimmillä lapsilla on 
omat ohjaajat. Etsimme vapaaehtoistyöntekijöitä keitti-
ölle sekä lasten ohjaajiksi.  Voit halutessasi sitoutua vaikka 
yhteen leiriin vuodessa tai sitten olla mukana vaikka kai-
killa leireillä.  
 
Ensimmäinen leiri järjestettiin lokakuussa ja seuraava 
leiri, olisi tavoitteena järjestää keväällä 2020.  
Mikäli kiinnostuit ota yhteyttä:                       
Mimmi.Seppa@terveystalo.com  p. 044 494 1991   
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KIRJASTO 

 

 

 
4.11. Koko perheen 

pelipäivä 
klo 12-19 

 
Tulkaa testaamaan uutta 
Kimble Twistiä! 
Pelattavissa muitakin lautapelejä. 
Tunnetko pelihahmot? Osallistu visaan ja voita 
palkinto. Samalla voit piirtää oman hahmosi.  
Osallistujille tiedossa pieni palkinto. 
 
Tervetuloa! 
 

LIIKUNTA- JA NUORISOTOIMI 
 
SUOMELAN ULKOILUALUEELLE on valmistunut 
KUNTOPORTAAT.  
OLETKO KÄYNYT TESTAAMASSA?  
 
KUNTALAISET/JÄRJESTÖT/YHTEISÖT JNE. 
Unelmoi yksin tai yhdessä unelmien liikuntajuttu syksyyn. 
 
VIE VANHUS ULOS –KAMPANJA KÄYNNISTYNYT, JATKUU 
10.11 SAAKKA  
 
TIISTAINA 5.11 UINTIRETKI  NIVALAN UIKKOON . Sitovat il-
moittautumiset Poppelissa olevaan listaan tiistaihin 29.10 
mennessä. Tarkemmin retkestä ilmoituksissa. Tiedustelut 
044 4456 812, Riitta. 
 
NAISET JA MIEHET OLISI MAHDOLLISUUS JÄLLEEN 
KEHONKOOSTUMUSMITTAUKSIIN 

(HYÖDYNNÄ ETUSI huom! ILMAINEN.) INBODY-laitteet TK:n 
fysioterapiassa viikolla 46, 12-15.11. 
Ajanvarauksella numerosta 044 4456 924 klo11-11.30,  Aa-
muisin ti-pe klo 8-9 voi tulla ilman ajanvarausta. 
 
EHKÄISEVÄN PÄIHDETYÖN VIIKON TEEMANA 0N KANNABIS 
Lisätietoa: www.ept-verkosto.fi 
 
Tule tutustumaan  ja liikkumaan urheilukenttä-alueen lii-
kuntapaikkoihin. 
Kentän portit avoinna, välinevarastot aukeavat sääolosuhtei-
den sallimissa puitteissa. Muutoksista ilmoitamme kentän 
portin ilmoitustaululla. Alueelta löytyvät hiekkatekonurmipin-
tainen jalkapallokenttä, pesäpallokenttä, yleisurheilunsuori-
tuspaikat, tenniskentät ja skeittipaikka. 
Pesäpallokentän läheinen purupintainen lenkkipolku pituu-
deltaan n.400 m. Urheilukentän alueelle on sijoitettu myös 
frisbeekoreja. 
Purupintaista hiihtoladun pohjaa ns. Patterimäenlenkillä.  
Kaiken ikäisille kohdistetulla lähiliikuntapaikalle on sijoitettu 
mm. tasapainolaitteita, jotka soveltuvat myös varttuneem-
malle  väelle ulkoilulenkkiä monipuolistamaan. Käykääpä tes-
taamassa! Lähiliikuntapaikan frisbeegolfradan opastaulu  löy-
tyy pesäpallokentän päädystä  
moukarihäkin läheisyydestä. Rataa kiertämään lähtijän on 
hyvä varautua näin alku evään kosteaan maastoon. Toinen 
frisbeegolfradoista sijaitsee Venetpalon hiihtomajan vaihtele-
vassa maastossa. Opaskartta löytyy parkkipaikan läheltä. 
 
Kuntalaisille suorituspaikkojen käyttö on ilmaista. Kaikilta ur-
heilukentän liikuntapaikkojen käyttäjiltä edellytetään yhteis-
vastuullista käyttöä ja epäasialliseen toimitaan puuttumista, 
jotta suorituspaikat pysyisivät viihtyisinä ja hyvässä kunnossa 
urheilukentän ja Rekolan alueet ovat 
savuttomia  alueita. 
 
Ulkopaikkakuntalaisille suorituspaikkoja vuokrataan seuraa-
villa hinnoilla: tekonurmikenttä 25e/h koko kenttä, juniori 
kenttä(1/2 kenttää) 15e/h, hintoihin lisätään alv. 10% ja ten-
niskentän vuokrauksesta ei peritä maksua. Varaukset 044 
4456 812. 
 
Vakiovuorot: 
Hiekkatekonurmi –Kataja /jalkapallo ti+to klo 16-21, su 12-14. 
 
Etsivä nuorisotyö 
Yhteyshenkilönä Kärsämäen kunnan taholta toimii liikunta- ja 
nuorisosihteeri Riitta Manninen ja Jokilaaksojen Nuorten Tuki 
ry:stä Anne-Mari Teppo puh. 050 527 5503. Lisätietoja toimin-
nasta. 
Nuorisotila Poppelin avoimetovet toimintailtojen aukiolo-
ajat: ma,ti klo15-20 ke-, to 16-20 ja pe 15-22. Toiminta Muu-
tokset ja lisäykset aukioloaikojen suhteen ilmoitamme Pop-
pelin ikkunassa.  
 
KKI-kortteja ja –vihkoja eripuolilla kunnan liikuntapaikkoja 
kuntoilusuoritusten merkkausta varten. Kuntokortteja mm. 

kirjastosta, Poppelista ja Konttilasta. 
 
 
 
 
 

Haapajärventie 1 
p. 044-4456 852 
p. 040-682 4996 

kirjasto@karsamaki.fi 
kirikirjastot.verkkokirjasto.fi 

Kirjaston aukioloajat 

 

Ma 11 – 20 
Ti 11 – 18 

Ke 9 – 16 
To 11 – 18 

Pe 9 – 18  

Itsepalvelulainaus 

päivittäin alkaen klo 

9.00 
 

Saviselän koululla 
Tiistaisin  

klo 8.45 – 11.15 

Aikuisten kirjojakin voi 
lainata tilaamalla ne 

etukäteen numerosta 

044-4456 852 

 
Satutuokio 

20.11. klo 10 
 

Pyhäinpäivän aattona pe 1.11. kirjasto 
avoinna klo 9 – 15. 

 

mailto:kirjasto@karsamaki.fi
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MAASEUTUTOIMISTO 
 

Muutos maataloustoimistossa 

Maaseutuasiamiehenä toimii nyt Mervi Vähäsöyrinki p. 

040-3447 257 mervi.vahasoyrinki@nivala.fi. Maaseutu-

asiamies on pääsääntöisesti torstaisin Kärsämäen toi-

mistolla ja muut päivät Nivalan maataloustoimistossa.  

Ympäristökorvauksen syysilmoitus on jätet-
tävä 31.10 mennessä 

Ympäristökorvauksen syysilmoituksen voi tehdä 
Vipu-palvelussa tai paperilomakkeella 465. Se on 
tehtävä viimeistään 31.10.2019. 

Syysilmoitus koskee tiloja, joilla on valittuna ympä-
ristökorvauksen toimenpiteistä: 
* peltojen talviaikainen kasvipeitteisyys 
* lietelannan sijoittaminen peltoon 
* ravinteiden ja orgaanisten aineiden kierrättämi-
nen 

Jos otat vastaan lietettä tai orgaanisia aineita, 
muista jättää myös lannan luovutusilmoitus (lo-
make 465L tai vastaava). 

Seosrehupäivä ja työnäytös Nivalassa 
31.10.2019 

Nivalassa 31.10. tapahtuu aperuokinnan rinta-
malla, kun kymmenen eri valmistajan apevaunut 
pääsevät näyttämään kykyjään. Koneviesti ja Agro-
Teknoa jokilaaksoihin -hanke järjestävät Suomen 
kattavimman apevaunujen työnäytöksen. Tapah-
tuma järjestetään osoitteessa Vesitie 4, 85500 Ni-
vala klo 11-15. Kahvi- ja makkaratarjoilu. Tervetu-
loa! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

JÄRJESTÖT JA YHDISTYKSET 
 

 

 

KÄRSÄMÄEN KEHITYSVAMMA TUKI YHDISTYS RY 
 

Nuppi ja ruppi on muistisairauteen sairastu-
neille ja läheisille suunnattu ryhmä  
Tietoa, keskustelua, mukavaa tekemistä ja kahvit-
telua. Ryhmään voi tulla myös läheinen tai sairas-
tunut yksin 
Kokoonnumme Konttilassa, Pomojentie 5 seuraa-

van kerran 12.11 klo 13.00-14.30 

 Tervetuloa!  

                                  

        
                                                                 
  Suomenselän Muisti ry                              Keskipisteen Omaishoitajat ry                                                               

Kerho yksin asuville 
 
Tiistaina 29.10. klo 18 Eila Hangasmaalla, Kaarnatie 7. 
 
Vapaaehtoinen kahviraha seurakunnan lähetystyölle. 
 
                    Sydämellisesti tervetuloa! 

 

Kärsämäen Kehitysvamma Tuki yhdistys ry 
     
        SYYSKOKOUS 
 
TI 5.11.2019 KLO 18.00 KAHVILA PORINASSA 
Käsitellään sääntömääräiset asiat 
Kahvitarjoilu 
Tervetuloa 
 

”Luonnon yhteyteen” 
 
Videotaiteilija Yuko Kinouchin näyttelyn 
avajaiset 
 
Tiistaina 29. lokakuuta klo 18.00,  
Taidetalo Nahkuri 

 
Näyttely auki 29.10.-3.11.2019 

 

  
 
 

mailto:mervi.vahasoyrinki@nivala.fi
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JYTY KÄRSÄMÄKI RY 
 

 

KÄRSÄMÄEN SYDÄNYHDISTYS 
 

 

 

 

 

 

 

 

KÄRSÄMÄEN TULES JA REUMA RY 
 
Kerho ke 30.10 Konttilassa alkaen klo 11.00, kahvitel-

laan, arpoja myynnissä, ja pientä venytysjumppaa, pela-

taan bingoa ym.   

Marrask. kerho ke 13.11. klo 11.00, kerhon jälkeen syys-

kokous. 

 

Ke 27.11. klo 16.00 Puurojuhla, vietetään sitä joulun 

tunnelmissa, tarjolla riisipuuroa rusinasopankera, juo-

daan torttukahvit ja laulellaan joululauluja. 

 

Kuntosali ryhmä torstaisin jatkossakin klo 10.00. 

Tammenlehvässä rupatellaan sovittuina aikoina. 

Hyvää syyslomaviikkoa kaikille! 

 

OULAISTEN SEUDUN HY  
/ KÄRSÄMÄEN SILMUTOIMIKUNTA 
 

 
SILMUN Kuntosalivuoro: ohjattua liikuntaa jat-

kuu vielä keskiviikkoisin klo 18-19 6.11.2019 asti. 

(ei viikolla 43) 

 

¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨  

Toimintaa kaikille hengityksestä kiinnostu-

neille! Avoin työpaja ideoi innostavaa toimintaa 
tiistaina 29.10.2019  klo 18.00 alkaen Kahvila Po-

rinassa. 
Jäsenet ja muuten vain asiasta kiinnostuneet, 
tervetuloa! Kahvitarjoilu! 

Tilaisuudessa mukana järjestöasiantuntija Päivi 

Suuniittu Hengitysliitosta.  

¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨ 

 SILMUN perinteinen pikku-

joulu su.1.12.2019 klo 18 alkaen  

Kahvila Porinassa. Jouluista ohjelmaa kera 

jouluaterian! Olet lämpimästi tervetullut! 

 
 

JYTY KÄRSÄMÄKI ry:n sääntömääräinen vuosikokous  
torstaina 7.11.2019 klo 18.30 Terveyskeskuksessa,  
kokoushuone 2.kerros. 

Käsitellään sääntöjen määräämät asiat. 

Muistetaan vuoden aikana pyöreitä vuosia täyttäviä henki-
löitä. 

Lämpimästi tervetuloa. 

Jyty Kärsämäki ry hallitus 

 

              KOKOUSKUTSU 

 

Kärsämäen Sydänyhdistys ry:n  

sääntömääräinen syyskokous  

pidetään Konttilassa ma.11.11.2019    

klo 12.00 alkaen. 
 

Päätetään yhdistyksen sääntöjen määräämistä  

asioista.  
 

MARRASKUUN SYDÄNKERHO Konttilassa 

 

      ma.11.11.2019 klo 11.00. 
 

Arpoja, kahvittelua ja rupattelua. 

 

 

      TERVETULOA kerhoon uudet ja entiset! 

 

 

           * * * * * * * * * * * * * *  

 

JOULUKUUSSA Sydänyhdistyksen Virkistysilta 

                 Pikkujoulun merkeissä 

 

KAHVILA PORINASSA su 8.12.2019 klo 19.00 

 

Ilmoittaudu ennakkoon ruokailun ja erityisruoka-

valioiden vuoksi 13.11.2019 mennessä puheenj. 

0407460951 

          Omavastuu ruokailusta 5€/hlö.  
 Tervetuloa , myös puoliso tervetullut!      

 

Kärsämäen tules ja Reuma ry 

    SYYSKOKOUS 

Konttilassa ke 13.11. kerhon jälkeen klo 12.00 

Esillä sääntömääräiset asiat. 

      Tervetuloa Hallitus 
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JOKILAAKSOJEN NUORTEN TUKI RY 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MUSIIKKIA PAANUKIRKOSSA RY 
 

 

KÄRSÄMÄEN 4H YHDISTYS 
 

 

 
SAVISELÄSSÄ PERJANTAIPELIT 8.11.2019 KLO 17-19, ky-
läkoulun liikuntasalissa. Voit pelata erilaisia pelejä myös 
lautapelejä. Valvonta yhteistyöllä 4H+evl seurakunta. 
Tiedustelut 040 772 9822/ 4H-toimisto. 

LIIKKUVA NUOKKARI yläkoululaisille ja sitä vanhemmille 
nuorille VENETPALON HIIHOMAJALLA 20.11 klo 17-19. 
Ohjelmassa kokkailua, pelailua ja oleskelua.  

Yläkouluikäisten ja sitä vanhempien nuorten  
PITSAPERJANTAI JA PELI-ILTA nuorisotila Poppelissa 
22.11.2019 klo 16-22. 4H tarjoaa pitsa tarvikkeet ja pit-
saa kaikille, jotka sitä valmistavat ja niin kauan ku tarvik-
keet riittää☺ Tarjolla myös MAJAKKA hankkeen järjes-
tämä PAKOPELI, katso lisätietoja Kaikun kohdasta Joki-
laaksojen nuorten tuki ry. TERVETULOA! Illassa mukana 
4H, etsivä nuorisotyö, Kärsämäen kunta ja Majakka 
hanke. Ilta on päihteetön. Lisätietoja 4H/Hannele 
040 772 9822. 

seuraa SUOSALON LUOMUTILAN tulevista 

HEPPAILLOISTA ilmoittelua facebook sivuilla karsamaen 

4h-yhdistys tai suosalon luomutila.  

4H KERHOT  

MAANANTAISIN: Luonnon sylin maatilakerho (seuraava 

kerta 28.10) klo 16:30-18:30, kokoontuu joka toinen 

viikko (parilliset viikot). Ohjaa Virpi. Kirkonkylän Moni-

toimikerho Konttimäessä klo 15:45-16:45, paitsi joka 

kuukauden viimeinen kerta on 1,5 h klo 15:45-17:15. Oh-

jaajat Mimosa ja Nea. TIISTAISIN: Saviselän monitoimi-

kerho kyläkoululla klo 16:30-17:30, paitsi joka kuukau-

den ensimmäinen kerhokerta on 1,5 h klo 16:30-18:00 

Ohjaajat Lotta, Ronja ja Salla. Konttilan askartelu/piirus-

tuskerho alkaa 29.10 klo 16-17 (kerho ei kokoonnu 

12.11). Ohjaajat Elli ja Milka. KESKIVIIKKOISIN: Poikien 

liikkakerho 2-5 luokkalaisille Frossan liikuntasalissa klo 

16-17. Ohjaajat Kaisla, Riina ja Joona. TORSTAISIN: 
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Saviselän liikuntakerho kyläkoululla klo 17:30-18:30 Oh-

jaajat Juuso ja Emil. Konttilan monitoimikerho 15:30-

16:30. Ohjaajat Linnea ja Anna. Sählykerho Frossan lii-

kuntasalissa klo 15-16. Ohjaa Jere. 

4H-toimisto kiinni vk 43 ja vk 44. Ajankohtaisia asioita, 
lisäinfoa, mahdolliset muutokset osoitteessa: facebook 
karsamaen4h, www.karsamaki.4h.fi, 4H-toimisto/Han-
nele 040 772 9822 tai karsamaki@4h.fi. 

 

SPR KÄRSÄMÄEN OSASTO 
 
Täällä taas, 

SENIOR SHOP- liikkuva vaatekauppa 

Perjantaina 25.10. klo 11-18 

Konttimäki, Pomojentie 6 

 

Paikan päällä pystyt ostamaan vaatteita, kohtaa-

maan ihmisiä ja viettämään mukavan hetken yh-

dessä. Luvassa arvontaa ja kahvitarjoilu. 

Tuotto osaston paikalliseen toimintaan.  

Tilaisuus avoin kaikille, 

Tervetuloa! Järj. SPR-Kärsämäen osasto 

 

KÄRSÄMÄEN MAA- JA KOTITALOUSSEURA 
 

 
Ruokakurssi SUKLAAHERKUT villa Hali-
viliwaussa to 14.11.2019 klo 10 alkaen. 
Kurssilla kokeillaan erilaisia suklaaresep-
tejä karkista lämpimiin ruokiin. Koulutta-
jina Maija Ojalehto ja Kaisa Myllykangas 

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskuksesta. Kurssin hinta 
jäsenille 5 eur ja ei-jäsenille 10 eur. Ilmoittaudu Sirkka Jokita-
lolle puh. 040 518 0199 viimeistään maanantaina 4.11.2019. 
Kurssi toteutuu jos osallistujia on vähintään 10. 
TERVETULOA! 
 
Pidämme joulumyyjäiset 13.12.2019. Jos haluat tuoda myytä-
vää, ota yhteyttä Sirkkaan.  
 
Yleinen kokous päätti vuoden 2019 jäsenmaksuksi 5 euroa. 
Sen voit maksaa yhdistyksen tapahtumissa. 
 
Muistathan, että tarvittaessa meiltä löytyvät kahvi- ja ruokaka-
lusto, kahvinkeitin (100 kuppia) sekä kaksi telttaa (5*8 m). Tie-
dustelut Sirkka Jokitalo 040 518 0199. 
 
 
 
 
 

JOKIHELMEN OPISTO 
 

 
 
Jokihelmen opisto on järjestämässä kansalaisopiston 
120 v juhlavuoden kunniaksi lauluiltoja jokaisessa toimi-
alueensa kunnassa. Kärsämäellä tilaisuus on seurakun-
tatalolla 

pe 15.11. klo 19.00 
Ohjelmassa tuttuja lauluja vuosien varrelta. Vapaa 

pääsy, tervetuloa! 
 
Lyhytkursseja tulossa 
 
Ilmoittautumiset www.jokihelmenopisto.fi tai 044 7591 
999. 
 
ENSIAPU I SYKSY 02070020 
29.10.–7.11.2019, 16 t, 49 € 
ti ja to klo 17.45–21, Tero Vanhatalo 
Frosteruksen koulu, luokka 1112, B-ovi 
Kokoontumiset: ti 29.10., to 31.10., ti 5.11. ja to 
7.11.2019.  Muutama paikka vielä vapaana. Ilm. ma 
28.10. mennessä. 
 
AKRYYLIKAATO SYKSY 02030037 
4.11.2019, 4 t, 11 € 
ma klo 17–20.15, Anna Karjula 
Frosteruksen koulu, luokka 2033, H-ovi 
Hauska, ”valuva” maalaustekniikka, jolla saadaan aikaan 
näyttäviä väripintoja maalauskankaalle akryyliväreillä ja 
muutamalla lisäaineella. Ota mukaan pinkopohjia ja ak-
ryylivärejä tai osta opettajalta. IIm. ma 28.10. mennessä.  
 
SAIPPUAKURSSI SYKSY 02040113 
12.11.2019, 3 t, 8 € 
ti klo 18.30–20.45, Kati Tuoriniemi 
Frosteruksen koulu, luokka 1112, B-ovi 
Valetaan hyvän tuoksuisia ja värikkäitä saippuoita val-
miista massasta. Materiaalimaksu 15 €, jonka opettaja 
perii, sisältää kilon saippuamassaa, värejä ja tuoksuja. 
Opettajalla on lainattavaksi muotteja, mutta voit tuoda 
niitä kotoakin, jugurttipurkit, jääpalamuotit, limsapullot 
yms. Saippuamassaan voit sekoittaa myös kotoa löytyviä 
aineksia, esim. kahvia, kookoshiutaleita, kaurahiutaleita, 
marseille-saippuaa yms. Ilm. ti 5.11. mennessä. 
 
OLKITYÖ SYKSY 02040107 
15.11.–16.11.2019, 12 t, 22 € 
pe klo 17-21, la klo 9–15, Sinikka Kilponen 
Frosteruksen koulu, luokka 2033, H-ovi 
Erilaisia olkikoristeita tai moderni himmeli lasiputkesta. 
Olkien käsittely ja perustyötavat. Materiaaleja voi ostaa 
opettajalta. Ilm. ti 5.11. mennessä 

 

mailto:karsamaki@4h.fi
http://www.jokihelmenopisto.fi/
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PUHELINLUETTELO 
 
HALLINTO-OSASTO, Haapajärventie 1 
Neuvonta, Ojalehto Piia  044-445 6801 
Hallintosihteeri Haaga Eila  044-445 6802 
Kunnanjohtaja Jussila Esa  044-445 7000 
Kunnansihteeri Kuisma Tuukka   044-445 6804 
   vs. Työllistämisvastaava Vähäaho Päivi 040-577 7096 
Luovat ratkaisut-hanke, Keskuskatu 14  
   projektipäällikkö Kiviranta Tiina  040 683 1143 
  

 OPETUS- JA VAPAA-AIKAOSASTO, Haapajärventie 1 
Sivistysjohtaja Toppinen Ira  044-445 6840 
Toimistosihteeri Partanen Kati  044-445 6811 
Kulttuuriasiat   044-445 6889 
Liikunta- ja nuorisotoimi, Keskuskatu 14 
Liikunta- ja nuorisosihteeri Manninen Riitta 044-445 6812 
Urheilualueiden hoitaja Hyvölä Ismo  044-445 6989 
  

KIRJASTO, Haapajärventie 1  
Kirjastotoimenjohtaja Nahkanen Kirsi, tiistaisin 044-445 6206 
Kirjastovirkailijat   044-445 6852 
   044-682 4996 
LASTENTALO KUUSIPIHA, Aittatie 7  
Varhaiskasvatuspäällikkö Sarjanoja Riikka 044-445 6831 
Vastaava lastentarhanopettaja vs. Malila Katja 040-577 7618 
Päiväkoti Kuusipiha  
   Kurjenmiekat   044-445 6832 
   Ketunleivät   044-445 6994 
   Kissankellot   044-445 6997 
Ryhmäperhepäivähoitokoti Satukontti, Pomojentie 3 
   Kissankulma   040-180 8449 
   Kesäkumpu   040-577 4255 
   Huvikumpu   040-577 7590 
Rekola, Opintie 2 
   esikoululaisten aamu- ja iltapäivähoito 044-445 6689 
Perhekeskus   040-577 7618 
  

FROSTERUKSEN KOULU ja KÄRSÄMÄEN LUKIO  
Opintie 6  
Koulusihteeri, Flink Jyri  044-445 6860 
Frosteruksen koulun rehtori,  
  Korkiakoski Juha  044-445 6950 
Opinto-ohjaaja Snellman Paula  044-445 6865 
Opettajain huone (Frosterus ja lukio) 044-445 6862 
Iltapäivätoiminta   044-445 6873 
Lukion rehtori, Oikarinen Kari  044-445 6867 
Lukion opinto-ohjaaja, Paasovaara Päivi 044-445 6868 
Koulu- ja opiskelijaterveydenhuolto,  044-445 6919 
  terveydenhoitaja Lehtola Ulla  
Koulukuraattori vs.Tikka Laura  044-445 6851 
Kiinteistönhoitaja Vierimaa Juha  044-445 6871 
  

SAVISELÄN KOULU, Jylhänperäntie 20  
Saviselän koulu, rehtori Korkiakoski Juha 044-445 6950 
Saviselän koulu, opettajainhuone  044-445 6955 
Aamu- ja iltapäivätoiminnan ohjaaja  044-445 6923 
 

MAASEUTUOSASTO  
Maaseututoimsto, Vähäsöyrinki Mervi  040-344 7257 
Lomituspalvelun johtaja Mustola Riitta, ke 044-445 7741 
Lomatoimisto   044-445 7743 
MELA, ajanvarauksella Määttälä Anne  029-435 2622 
 

ELINKEINOJEN KEHITTÄMINEN   
Yrityspalvelupäällikkö Junno Arto/Nihak Oy 044-445 7011 
  

TEKNINEN OSASTO, Haapajärventie 1  

Rakennusmestari Hämäläinen Esko  044-445 6841 
Toimistosihteeri Saaranen Arja  044-445 6842 
Kirvesmies Luttinen Arto  044-445 6999 
  

VESIHUOLTO OY, Aleksintie 1  
Toimitusjohtaja Vainio Mikko  044-445 6821 
Laitosmies Heinonen Jari  044-445 6987 
Laitosmies Kykyri Valtteri  044-445 6986 
  

PALOASEMA, Paanutie 2  
Ylipalomies Kuosmanen Jarmo  044-429 6342 
palomies Kananen Joni  044-429 6341 
  

YMPÄRISTÖ- JA RAKENNUSVALVONTAPALVELUT,  
Peruspalvelukuntayhtymä Selänne, Keskuskatu 14 
s-posti; etunimi.sukunimi@selanne.net  www.selanne.net)  
Ympäristöjohtaja, Räty Sanna  040-300 8270 
Rakennusvalvonta, 
   rakennustarkastaja  Pohlman Marko (torstaisin) 040-300 8260 
Ympäristönsuojelu ja maa-ainesvalvonta,  
   vs.ympäristötarkastaja Lamberg Tanja 040-300 8271 
Ympäristöterveysvalvonta,  
   ympäristötarkastaja Räty Sanna  040-300 8275 
Ymp.terveysvalvonta/asumisterveys,  
   ympäristötarkastaja Pelkonen Reijo 040-300 8273 
Valvontaeläinlääkäri Malmberg Serina 044-445 6687 
Eläinlääkäri ajanvaraus ma-to klo 8-9 0400-976 207 
  

RUOKA- JA SIIVOUSPALVELUT, Opintie 6 

Fazer Food Services/Amica, Kärsämäen kunta  
etunimi.sukunimi@fazer.com      www.amica.fi 
Vt. asiakkuusjohtaja Parikka Maarit  040-482 8194 
Asiakkuuspäällikkö, Saxholm Marko 040-183 2505 
Ravintolapäällikkö, Kallio Anu  040-664 7574 
Operatiivinen suunnittelija, Karvinen Kitte 043-852 3023 
Vuoropäällikkö, Salo Katri  040 667 1210 
Frosteruksen koulun keittiö  040-664 7147 
karsamaenkeskuskoulu@amica.fi  
Frosteruksen koulun siivous   040-670 0602 
karsamaen.keskuskoulu@amica.fi 
Koivupuiston palvelutalo  040-664 7232 
koivupuistonpalvelutalo@amica.fi 
Saviselän koulu   040-667 1531 
Lastentalo   040-670 0313 
Siivoustyönjohtaja, Hirvonen Leena  040-667 1791 
Siivooja Malkus Inna  050-355 8963 
Siivooja Mehtälä Tarja  040-664 5304 
Ruokakuljetukset, Kuljetus Sarivaara Oy 0400-152 649 
 

KÄRSÄMÄEN TERVEYSKESKUS, Terveystalo, Mäntytie 3 

s-posti; etunimi.sukunimi@karsamaki.fi (terveys.karsamaki.fi) 
Päivystys, kiireellinen ajanvaraus 8-16 044-445 6937 
Poliklinikka, kiireetön ajanvaraus ma-pe klo 9-15, 
    laboratoriotulosten kysely  044-445 6941 
Työterveyshoitaja, ajanvaraus klo 8-9 044-494 1982 
Hammashoitola  
   klo 8-16 päivystys ja klo 8-10 ajanvaraus 044-445 6350 
Kuntoutus/fysioterapia,  
   puhelintunti ma-pe 11–11:30  044-445 6924 
Lastenneuvola, ikävuodet 2-6 vuotiaat,  
  th Pikkarainen Maija, ke ja to  044-494 1982 
Muut lasten- ja äitiysneuvolan asiakkaat,  
  th Lehtola Ulla   044-445 6919 
 
Väline- ja laitoshuolto  044-445 6930 
Hoitotarvikejakelu, parillisten viikkojen ti klo 13-15 040-300 8230 
Palvelusihteeri   044-445 6992 
Terveyskeskuksen ja vuodeosaston esimies 044-494 1989 
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Kiinteistönhuolto   044-445 6942 
Telefax   08-771 871 
 

Virka-ajan ulkopuolinen päivystys Oulaskankaan  
sairaalassa, Oulaistenkatu 5 86300 Oulainen  
• Yhteystiedot päivystysaikana:  
Terveysneuvontanumero, p. (08) 429 7840.  
• Kiireellistä hoitoa tarvitsevia potilaita varten numero on käytössä 
ma-pe klo 16.00–8.00, viikonloppuisin pe alkaen klo 15.30 
maanantaihin klo 8.00 sekä aattopäivinä ja juhlapyhinä ympäri 
vuorokauden. Virka-aikana soittakaa omaan terveyskeskukseenne.
  

Suun terveydenhuollon virka-ajan ulkopuolinen päivystys: 
 

• Viikonloppuisin ja arkipyhinä hammaslääkäripäivystys on 
osoitteessa Aapistie 3, Oulu klo 10–12, p. 044 703 6426. 
• Muina aikoina vakavissa tapauksissa voi ottaa yhteyttä 

OYS:n yhteispäivystykseen, p. (08) 3152 655.  

  
HOITO- JA VANHUSTYÖPALVELUT  
Koivupuiston Seniorikoti ja vuodeosasto, Frosteruksenkatu 14 
Esperi Hoivakoti Frosterus, Frosteruksenkatu 8 
 
Vuodeosaston sairaanhoitaja  044-494 1980 
Kotihoidon esimies, Ahola Minja  044-445 6911 
Kotihoidon sairaanhoitaja   044-445 6931 
Esperi Hoivakoti Frosterus 
Yksikönpäällikkö   050-513 1068 
Hoitaja   046-921 2982 
 

SOSIAALIPALVELUT, Mäntytie 3  
Johtava sosiaalityöntekijä, Huitula Eeva,  
puh. klo 12-13   040-577 7428 
Toimistosihteeri, Hirvimäki Marja-Leena 044-445 6806 
Perhetyöntekijä Lehtinen Tarja  044-445 6991 
Perhetyöntekijä Isokoski Sara  044-445 6755 

Aikuissosiaalityö  
Toimeentulotuki ja vammaispalv.asiat, puh.tunti klo 12–13   
   sosiaaliohjaaja Puttonen Airi  044-445 6824 
vs. työllistämisvastaava \ sosiaaliohjaaja  
   Vähäaho Päivi   040-577 7096 
 

Vammaispalvelut 
Toimintakeskus Rantapääsky, Aleksintie 4  
Palveluohjaaja   044-445 6823 
Ohjaaja   044-445 6834 
Ohjaaja, Hartikainen Riikka  044-445 6835 
Ohjaaja, Vähäaho Jaana  044-445 6568 
Omaishoidon tuki sosiaaliohjaaja,   044-494 1983 
   Puttonen Airi 
 

Mielenterveys- ja päihdepalvelut 
Sairaanhoitaja   044-445 6933 
Päihdetyöntekijä, soittoaika ti 8-16  044-494 1979 
 

SOSIAALIASIAMIES  
Merikratos Oy, ti-to 10 - 13:00  050-341 5244 
 
POTILASASIAMIES potilasasiamies@terveystalo.com 
Riitta-Liisa Karhunen, Johanna Toivonen ja Sanna Sarin 
(ma klo 12−15, ti 9−12, ke 12−15, to 9−12 ja pe 9−11) 030 633 1655 
 

TYÖPAJA, Karilantie 3, as 15 ja 16 
Työpajaohjaaja, Juntunen Kaisa-Mari 040-676 5084 
Työpajaohjaaja, Seppälä Jorma  040-184 3437 
vs. työllistämisvastaava Vähäaho Päivi 040-577 7096 
 

KANSALAISOPISTO  044-759 1246 
Jokihelmen opisto, Vanhatie 45 (PL 62), 86600 Haapavesi 
 
PALVELULIIKENNE,Oulaisten Liikenne Oy  040-5181650 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                       
 

ANKKURI – yksinäisyydeestä yhteisöllisyyteen 
 

Kärsämäellä toimii 1.3.2019 – 28.2.2021 välisenä aikana, Kärsämäen kunnan hallinnoimana ESR-rahoitteinen Ankkuri -
yksinäisyydestä yhteisöllisyyteen –hanke. Hankkeen kohderyhmässä korostuu yli 50-vuotiaat sekä alle 29-vuotiaat 
pitkäaikaistyöttömät, sekä työelämän ulkopuolella olevat henkilöt. Tavoitteena on luoda Kärsämäelle sopiva 
toimintamalli, jonka avulla saadaan helpotettua asiakkaan tilannetta, oli kyse sitten viranomaisasioinnin 
helpottumisesta, oikean polun löytämisestä tai elämänhallinnan tukemisesta. Hankkeen aikana tuotetaan matalan 
kynnyksen toimintaa, jonka avulla pyritään luomaan elämään uutta sisältöä, minkä kautta tuetaan osallisuutta ja 
hyvinvointia sekä työ-ja toimintakyvyn ylläpitämistä ja vahvistamista. Hankkeen toimintaan kuuluu sekä yksilö- että 
ryhmäohjausta.  
Hankkeen aikana pyritään siihen, että asiakkaat löytävät oman tarkoituksenmukaisen paikkansa, oli se sitten työelämä, 
kuntoutus, eläke tai jokin muu vaihtoehto. 
Hankkeen työntekijöihin voi ottaa itse yhteyttä ja sopia aika, jolloin voidaan kartoittaa lähtötilanne ja tehdä yksilöllinen 
suunnitelma asioiden eteenpäin viemiseksi.  
 

Lisätietoja: Päivi Vähäaho, projektipäällikkö 040 577 7096 ja Jorma Seppälä, projektiohjaaja 040 184 3437 

Kärsämäen kunta myy omistamansa Hietakaarto -tilan n. 56 ha. Kyseisen tilan puusto on kokonaisuudessaan päätehakattu, met-

sänuudistustöitä tai metsäsuunnitelman mukaisia toimenpiteitä ei ole tilalla suoritettu. Tilalla mahdollisesti nimensä mukaisesti 

hyödynnettäviä maa-ainesvaroja. Tilalle on hyvä penkkatie, kulkuoikeutta ei ole rekisteröity. Tee itsellesi hiilinielu pelloksi tai ta-

lousmetsäksi ja hyödynnä mahdolliset maa-ainekset.   

Lopullisen myyntipäätöksen tekee Kärsämäen kunnanhallitus. Lisätietoa ja tarjoukset www.huutokaupat.com 
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Koko perheen pelipäivä 
Kirjastossa 

4.11.  klo 12-19 
 

Tulkaa testaamaan uutta Kimble 
Twistiä! 
Pelattavissa muitakin lautapelejä. 
Tunnetko pelihahmot? Osallistu visaan 
ja voita palkinto. Samalla voit piirtää 
oman hahmosi.  
Osallistujille tiedossa pieni palkinto. 
 
Tervetuloa! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 

Seuraavaan Kaikuun ilmoi-
tukset 14.11. mennessä 
osoitteeseen  
karsamaen.kunta@ 
karsamaki.fi.  
(jakelu torstaina 21.11.) 
 

mailto:karsamaen.kunta@karsamaki.fi
mailto:karsamaen.kunta@karsamaki.fi
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Frosteruksen yhtenäiskoulun vanhempainyhdistys järjestää  
joululahjakeräyksen vähävaraisten perheiden lapsille jouluksi 2019. 

Lahja hankitaan nimettömänä lapselle, josta lahjanantaja saa tietää iän ja sukupuolen. 
Lahjan on oltava uusi, noin 20 euron arvoinen. Lahjanantaja paketoi lahjan valmiiksi. 
Pakettiin kiinnitetään tarra tai kortti, josta selviää lahjan järjestysnumero, lapsen ikä 
sekä sukupuoli. Paketit voi toimittaa aikavälillä 4.11.-4.12.2019 aukioloaikoina Paa-

karin Pysäkille, Veikon Kone Kangaskokolle tai Kärsämäen kirjastoon. 
 

Ilmoittautuminen lahjoittajaksi sekä kyselyt 1.11alkaen 

Hannele Myllymäelle puh. 050-5330934  
tai sähköpostitse hanttamyllymaki@gmail.com 

 

Jokainen lapsi on joululahjansa ansainnut  
 

mailto:hanttamyllymaki@gmail.com

