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Kärsämäen kunnan kuukausijulkaisu  
11 / 2019 KaiKu 

Valtuuston kokous 28.1.2020 klo 19:00  
Saviselän koululla, Jylhänperäntie 20 

 

 

 

 
Kunnantoimisto  

on suljettuna  
23.12-6.1. 

 
 

Asiointipiste palvelee 
kirjaston  

aukiolopäivinä 
           

             
 

Kirjaston joulun ajan  
aukioloajat 

 
Ma 23.12.   9 - 20 

24. – 26.12 suljettu 
Pe 27.12.   9 -18 
Ma 30.12. 9 – 20 

Ti-ke 31.12.- 1.1. suljettu 
To 2.1.   11-18 
Pe 3.1.   9 – 18 

Ma 6.1. suljettu 
 

http://www.visitkarsamaki.fi/
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Ankkuri-yksinäisyydestä yhteisöllisyyteen -hanke auttaa asi-
akkaitaan löytämään tarvitsemansa palvelut esimerkiksi työ-

elämään, kuntoutukseen, elämänhallintaan tai eläkkeen ha-
kemiseen liittyen. 

 
Hankkeen aikana järjestetään myös erilaisia korttikoulutuksia 
asiakkaiden tarpeiden mukaan. 

 
Kohderyhmässä korostuu yli 50-vuotiaat sekä alle 29-vuotiaat 

pitkäaikaistyöttömät. Hankkeeseen voi ilmoittautua mukaan 
ottamalla yhteyttä hankeen työntekijöihin, projektiohjaaja 

Jorma Seppälä 040 1843437 tai projektipäällikkö Päivi Vähä-
aho 040 5777 096. 
 

 

 

TERVEYSPALVELUT 
 
Kärsämäen terveyskeskus /Terveystalo tiedottaa 
 
Terveyskeskus avoinna 23.12.2019 ja 27.12.2019 klo 08-16 
sekä 30.-31.12.2019 klo 8-16 ja 2.-3.1.2020 klo 8-16. Ensisijai-
sesti pyydämme ottamaan yhteyttä puhelimitse. 
 
Jouluna 24.-26.12.2019 ja uudenvuoden pyhäpäivänä 
1.1.2020 terveyskeskus on suljettu. 

Näytteiden otto laboratoriossa tapahtuu ajanvarauk-
sella 7:30-9:00 välisenä aikana  
 
LUUKKU palvelee klo 09:00-11:00 arkisin. Muina aikoina pyy-
detään soittamaan kelloa. 
 
Kiireettömät hoitajien vastaanotot toimivat supistetusti jou-
lun ja uudenvuoden tienoilla. 
 
Päivystystoiminta ja ajanvaraus toimivat normaalisti.  
 
Ajat varataan kiireettömästä puhelinnumerosta: 044 445 
6941.  
 
Laboratoriokokeiden tulokset arkisin p. 044 445 6941.  
 
Päiväpäivystys arkisin klo 8-16 p. 044 4456 937  
 
Oulaskankaan sairaala (illat, viikonloput, arkipyhät) p. 08 429 
7840  
 
Terveyskeskuksen ja vuodeosaston esimies p. 044 494 1989  
 
Sairaankuljetus p. 112  

 
Hammashoitola avoinna arkipäivinä  
ma 23.12.2019 klo 8-15:30,  
pe 27.12.2019 klo 8-14:45, 
30.-31.12.2019 klo 8-15:30 ja  
2.1.2020 klo 8-15:30 ja 3.1.2020 klo 8-14:45. 
Ajanvaraus p. 044-4456350. Päivystykselliset asiat mielellään 
klo 8-10 välillä.   

Iltaisin, yöaikaan ja viikonloppuisin sekä arkipyhinä palvelee 
Oulussa Aapistie 3, klo 10-15.  p. 044-703 6426.  

Vakavat tapaukset OYS/ yhteispäivystys p. 08-3152655  
 
Hoitotarvikejakelu avoinna parillisten viikkojen tiistaina k lo 
13-15. 
 
Kun soitatte Kärsämäen terveyskeskuksen takaisinsoittojär-
jestelmään, pyydämme kohteliaimminkuuntelemaan ja nou-
dattamaan tarkasti käytössä olevan TELEQ TAKAISINSOITTO-
JÄRJESTELMÄn antamia ohjeita soittaessanne joko kiireettö-
mään  
 
ajanvaraukseen tai päivystysnumeroon.  

 

 

 

 

 

 
Omaishoitajien vertaisryhmän tapaamiset alkuvuonna 
2020 Toimintakeskus Rantapääskyssä, Aleksintie 4. 
 
to 23.1.2020 klo 14-15 vieraana terveydenhoitaja  
Maija Pikkarainen. 
to 20.2.2020 klo 14-15. 
to 19.3.2020 klo 14-15 vieraana apteekkari  
Antti Mäntylä.  
to 23.4.2020 klo 14-15. 

 

Sosiaalitoimistossa asiointi vain ajanvarauksella.  
Puhelintunti ma – pe kello 12 – 13.  
 
Toimeentulotuki / aikuissosiaalityö /  vammaispalvelu: 
sosiaaliohjaaja Vähäaho Päivi 040-577 7096 
 
Ikäihmisten palvelut / omaishoito:  
sosiaaliohjaaja Puttonen Airi 044-494 1983 
 
Lastenvalvoja / lastensuojelu: sosiaalityöntekijä:  
Anita Laitinen p. 040-544 1287, (tiistaisin ja keskiviikkoisin)  
 
Lastensuojelu: johtava sosiaalityöntekijä  
Huitula Eeva p. 040-577 7428 
 
Virka-aikainen sosiaalipäivystys vain akuuteissa kriisiti-
lanteissa virka-aikana 040-667 1492 

 

Ruoanjako vähävaraisille kärsämäkisille työpajalla, 

osoitteessa Karilantie 3, maanantaisin ja torstaisin 

klo 10–12. 

 

JOULUVIIKOLLA RUOANJAKO 

MAANANTAINA 23.12. KLO 10-12  

JA PERJANTAINA 27.12. KLO 10-12 
 

projektiohjaaja Jorma Seppälä 040 1843437  

 

työpajaohjaaja Kaisa-Mari Juntunen 040 6765084  
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KÄRSÄMÄEN KUNNAN  

AVOIN VARHAISKASVATUS JA PERHEKESKUS  

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

LIIKUNTA- JA NUORISOTOIMI 
 
ANNA LAPSELLESI RAITIS JOULU -kampanja meneillään 
 
Anna lapsellesi raitis joulu -resepti: 
1.Ota joulunvieton juuri esiin. 
2.Alusta suunnittelu ajattelemalla oman perheen tarpeita. 
3.Muistele mistä perhe on jouluisin iloinnut ja nauttinut. 
4. Lisää joukkoon mukavia joulumuistoja. 
5. Siivilöi möykyt, jotka saattavat pilata perheesi suunnitel-
man. 
6. Etsi annos joulurauhaa. Vältä pyrkimystä sisustuslehtien 
vaatimustasoon. 

7.Paras joulutunnelman hiiva ja kohottaja on kiireetön yh-
dessä olo. 

8.Vältä alkoholia, se voi tehdä lapsen joulusta likilaskuisen. 
9.Leivonnaisten säilyvyys on taattu, sillä lapsuuden joulut 

muistetaan läpi elämän. 
10.Raitis joulu on lahja koko perheelle. 
 

Tulossa Perheretki Vuokattiin la 1.2 (laskettelua, hiihtoa, 

uintia, kylpylätoimintaa, SuperPark-toimintapuisto, jne. va-
lintasi mukaan). Sitovat ilmoittautumiset Poppelissa ole-

vaan listaan  
Poppelin aukioloaikoina tiistaihin 20.1 mennessä. Tarkem-

min ilmoituksissa. Mukaan ilmoittautumisjärjestyksessä. 
Retki järjestyy, jos lähtijöitä on riittävästi. Tiedustelut 044 
4456 812. 
 

Etsivä nuorisotyö 
Yhteyshenkilönä Kärsämäen kunnan taholta toimii liikunta- ja 
nuorisosihteeri Riitta Manninen ja Jokilaaksojen Nuorten Tuki 

ry:stä Anne-Mari Teppo puh. 050 527 5503. Lisätietoja toimin-
nasta. 

Nuorisotila Poppelin avoimetovet toimintailtojen aukiolo-
ajat: ma,ti klo15-20 ke-, to 16-20 ja pe 15-22. Toiminta Muu-

tokset ja lisäykset aukioloaikojen suhteen ilmoitamme Pop-
pelin ikkunassa.  

POPPELI SULJETTU viikot 52 ja1 ja aukeaa 7.1.2019. 
 
KKI-kortteja ja –vihkoja eripuolilla kunnan liikuntapaikkoja 

kuntoilusuoritusten merkkausta varten. Kuntokortteja mm. 
yhteispalvelupiste/kirjastosta, Poppelista ja Konttilasta. 

 
 

KIRJASTO 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sakoton joulukuu 
Joulukuussa emme peri myöhästymismaksuja. 

Kun palautat myöhässä olevat lainasi joulu-
kuussa, poistamme kertyneet sakkomaksut. 

 

Kiitokset kuluneesta vuodesta. 

Rauhaisaa Joulunaikaa ja Onnea Uudelle Vuo-

delle! 

 
 
 

Haapajärventie 1 

p. 044-4456 852 
p. 040-682 4996 

kirjasto@karsamaki.fi 

kirikirjastot.verkkokirjasto.fi 

Kirjaston aukioloajat 
 

Ma 11 – 20 
Ti 11 – 18 

Ke 9 – 16 
To 11 – 18 
Pe 9 – 18  

Itsepalvelulainaus 
päivittäin alkaen klo 

9.00 
 

Saviselän koululla  
tammi-toukokuussa 

Tiistaisin  

klo 8.45 – 11.15 
Aikuisten kirjojakin voi 
lainata tilaamalla ne 
etukäteen numerosta 

044-4456 852. 

 
Satutuokio 

23.01. klo 10 

            Joulun aikaa, 

joulun taikaa. 

Iloista oloa  

ja joulumieltä, 

hyvä olo löytyy sieltä. 

 

Kärsämäen kunnan 

avoin varhaiskasvatus 

kiittää kuluneesta kau-

desta ja toivottaa muka-

vaa joulunaikaa ja  

onnea vuodelle 2020!  

Avoimen varhaiskasva-

tuksen toiminta jatkuu 

loppiaisen jälkeen  

ti 7.1.2019  

 

 

 

Joulun ajan aukioloajat 

Ma 23.12.   9 - 20 

24. – 26.12 suljettu 

Pe 27.12.   9 -18 

Ma 30.12.  9 – 20 

Ti-ke 31.12.- 1.1. suljettu 

To 2.1.   11-18 

Pe 3.1.   9 – 18 

Ma 6.1. suljettu 

 

mailto:kirjasto@karsamaki.fi
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MAASEUTUTOIMISTO 
 

Eläinten hyvinvointikorvaus 2020 

Nauta-, sika-, lammas-, vuohi- ja siipikarjatilat voivat hakea 
eläinten hyvinvointikorvausta vuonna 2020. Tukea voi hakea 
Vipu-palvelussa 7.1. alkaen tai paperilomakkeella 472. Haku 
päättyy 31.1.2020.  

Hyvinvointikorvausta hakevien tilojen on noudatettava si-

toumusehtoja 1.1.2020 lähtien. Sitoumusehtoihin on tullut 
vain pieniä muutoksia viime vuodesta. Ohjeet ja sitoumuseh-
dot löytyvät Ruokaviraston nettisivuilta. 

Tukiyhteenvedot 

Ruokavirasto ei enää postita tukiyhteenvetoja. Maksetut tuet 
näkyvät Vipu-palvelussa. Tarvittaessa voit pyytää tukiyhteen-

vedon maataloustoimistosta. 

Eläinmääräilmoitus 

Voit tehdä eläinmääräilmoituksen Vipu-palvelussa 7.1. – 
17.2.2020. Ilmoitus on pakollinen tiloille, jotka ovat hakeneet 

eläinten hyvinvointikorvausta sioista tai siipikarjasta vuonna 
2019. Eläinmääräilmoitus voi olla tarpeellinen myös luomussa 
tai LHK:n kotieläinkorotuksessa. HUOM! Nautojen ja lampai-
den määrät tulevat suoraan rekisteristä, niitä ei tarvitse ilmoit-
taa. 

Lisätiedot: maaseutuasiamies Mervi Vähäsöyrinki p.040-3447 
257 

 

JÄRJESTÖT JA YHDISTYKS 
 

 

 

KÄRSÄMÄEN VANHUSTENKOTIYHDISTYS RY 
 

Tervetuloa yhdistyksen 

 SYYSKOKOUKSEEN  
 

Torstaina 19.12.2019 
klo 17.00 alkaen 

 

Op Koti Pohjanmaan Kärsämäen konttorin tiloissa 
(Frosteruksenkatu 4) 

 
Käsittelemme sääntömääräiset asiat 

 
Rauhallista joulun odotusta ja onnellista uutta 

vuotta! 

 
toivottaen 

Johtokunta 
 

 

 

 

Kärsämäen Vanhustenkotiyhdistys ry:n jäsenmaksu 

on vapaaehtoinen. Voitte tukea yhdistyksen toimin-

taa jatkamalla jäsenyyttänne tai liittymällä jäseneksi 

maksamalla jäsenmaksun vuodelle 2019 alla olevilla 

tiedoilla. 

 

15 € / vuosi / henkilö 
60 € / vuosi / yhteisö 

 
saaja: Kärsämäen Vanhustenkotiyhdistys ry 
saajan tilinumero: FI21 5205 0320 0039 59 

viesti: jäsenmaksu 2019 
 

Kärsämäen Vanhustenkotiyhdistys toivottaa  
lämmintä joulun odotusta! 

Iloa ja energiaa- ryhmä  
Muistisairautta sairastaville ja heidän läheisille 
suunnattu ryhmä, jonka tarkoituksena on tarjota 
vertaistukea sekä mukavaa yhdessäoloa ja teke-
mistä. Ryhmään voi osallistua läheinen tai sairas-
tunut myös yksin. 

Kokoonnumme Konttilassa, Pomojentie 5 

seuraavan kerran 14.1.2020 klo 13.00-

14.30 

 Tervetuloa!  
                                  

                  
                                                                 
  Suomenselän Muisti ry                                Keskipisteen Omaishoitajat ry                                                               

Keskipisteen Omaishoitajat/OmaisOiva 

toivottaa  

Rauhaisaa Joulun aikaa  

ja Onnea Vuodelle 2020!       
 

           
 

Kerho yksin asuville 
 

Tiistaina 14.1.2020 klo 18  
Mirja Jaakolalla, Kiertotie 8 D 2. 

 
Vapaaehtoinen kahviraha seurakunnan lähetystyölle. 

 
Sydämellisesti Tervetuloa! 

 

https://pixabay.com/illustrations/christmas-balls-christmas-2885795/
https://pixabay.com/illustrations/christmas-balls-christmas-2885795/
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KÄRSÄMÄEN SYDÄNYHDISTYS 
 

TAMMIKUUN SYDÄNKERHO 

ma. 20.1.2020 klo 11 Konttilassa 

 

Arvontaa, kahvittelua ja porinaa. 

 

TERVETULOA! 
 

Kiitos kuluneesta vuodesta  ja HYVÄÄ JOULUA! 

 

ELÄKELIITTO KÄRSÄMÄEN YHDISTYS 
 

Eläkeliitto Kärsämäen yhdistys 
 
Tammikuun kerhot Konttilassa maanantaina klo 11: 
13.1 (K1) vierailee MLL:n lapsi- ja perhetoiminnan 
ohjaaja Sonja Paakki, aiheena Mummi- ja vaaritoi-
minta. Kahvit ja arvontaa. 
27.1 (K2) vierailee Haapaveden Opiston koulutus-
päällikkö, FT Sari Keskimaa, aiheena Kalle Päätalo. 
Kahvit ja arvontaa. 
 
Pelaamme bocciaa Konttimäessä torstaisin klo 13-
15. 
 
Toivotamme kaikille Rauhallista Joulua ja Onnellista 
Vuotta 2020! 
 

 
 

OULAISTEN SEUDUN HY  
/ KÄRSÄMÄEN SILMUTOIMIKUNTA 
 

 
 

KÄRSÄMÄEN SILMU TOIVOTTAA KAIKILLE 
HYVÄÄ JOULUA JA onnea uudelle vuo-
delle 2020 
2020 TOIMINNASTA LISÄÄ TAMMIKUUN 
KAIKUSSA 

 
www.hengitysliitto.fi Löydät kaikki paikal-

lisyhdistykset ja kotisivut. Sieltä löydät 

myös paljon ajankohtaista ja hyödyllistä 

tietoa hengitysyhdistysten toiminnasta ja 

hengityssairauksista. 
 

 
 

KÄRSÄMÄEN TULES JA REUMA RY 
 

Tules ja Reuma ry 
  
Yhdistyksen toiminta jää joulutauolle. 
Tavataan kerhon merkeissä Konttilassa ke. 8.1. klo 
11.00, (seuraava 22.1.). 
Vesijumppa aloitetaan ma tammik. 13 pv klo 13.00 
Kuntosali ryhmä on tauolla ja aloitetaan 9.1.klo 
10.00 
Lämmin kiitos kaikille kuluneesta vuodesta. 
Hyvää joulun odotusta ja Rauhallista Joulunaikaa ja 
Hyvää vuotta 2020 
 

 

JOKILAAKSOJEN NUORTEN TUKI RY 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

WWW.VISITKARSAMAKI.FI 

 

 

 
 
 

Alle 30-vuotias nuori/nuori aikuinen, haluaisitko 
apua tai infoa koulutus-, työllistymis-, asumis- tai 

muissa asioissa? 

TULOSSA: Yhteishaku ammatilliseen- ja lukiokou-

lutukseen 18.2.-10.3.2020 

 

Ammatilliseen koulutukseen on mahdollisuus 

hakea myös jatkuvassa haussa. 

 
Tietoja ko. paikoista löytyy oppilaitosten omilta 
nettisivuilta, opintopolusta tai voit ottaa yhteyttä 

etsivään nuorisotyöhön ja varata ajan tapaamiseen. 

 
 

Rauhallista joulun aikaa  
ja onnea vuodelle 2020! 

 
Etsivä nuorisotyö lomailee  

21.12.2019 – 6.1.2020 
 

Ansku/ etsivä nuorisotyö, p. 050 5275 503, 
sp. annemari.teppo@snack.fi 

 
Elina / etsivä nuorisotyö, p. 050 3048 257, 

sp. elina.pietikainen@snack.fi 

 

mailto:annemari.teppo@snack.fi
mailto:elina.pietikainen@snack.fi
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KÄRSÄMÄEN 4H YHDISTYS 
 

 

 
4H-KERHOT ovat jääneet joulutauolle ja jatku-
vat pääsääntöisesti tammikuussa viikolla 3. 4H-

toimisto kiinni ajalla 19.12.2019-6.1.2020.   

Kärsämäen 4H toivot-

taa rauhallista 

joulun aikaa ja oi-

kein hyvää uutta 

vuotta 2020. 

 

KÄRSÄMÄEN MAA- JA KOTITALOUSSEURA 
 
Yleinen kokous päätti vuoden 2019 
jäsenmaksuksi 5 euroa. Sen voit 

maksaa yhdistyksen tapahtumissa 
tai tilille  
FI08 5205 0340 0098 61. Maksaessasi tilille laita 

viitteeksi jäsenen nimi/nimet. 
 
Muistathan, että tarvittaessa meiltä löytyvät vuok-
ralle kahvi- ja ruokakalusto, kahvinkeitin (100 

kuppia) sekä kaksi telttaa (5*8 m). Tiedustelut 
Sirkka Jokitalo 040 518 0199.   
 

Kärsämäen Maa- ja Kotitalousseura toivottaa jä-
senilleen ja kaikille kuntalaisille rauhallista Joulua 

ja Onnellista uutta vuotta 2020! 
 

JOKIHELMEN OPISTO 
 

PUHELINLUETTELO 
 
HALLINTO-OSASTO, Haapajärventie 1 

Neuvonta, Ojalehto Piia  044-445 6801 
Hallintosihteeri Haaga Eila  044-445 6802 
Kunnanjohtaja Jussila Esa  044-445 7000 

Kunnansihteeri Kuisma Tuukka   044-445 6804 
   vs. Työllistämisvastaava Vähäaho Päivi 040-577 7096 

Luovat ratkaisut-hanke, Keskuskatu 14  
   projektipäällikkö Kiviranta Tiina  040 683 1143 
  

 OPETUS- JA VAPAA-AIKAOSASTO, Haapajärventie 1 
Sivistysjohtaja Toppinen Ira  044-445 6840 

Toimistosihteeri Partanen Kati  044-445 6811 
Kulttuuriasiat   044-445 6889 

Liikunta- ja nuorisotoimi, Keskuskatu 14 
Liikunta- ja nuorisosihteeri Manninen Riitta 044-445 6812 
Urheilualueiden hoitaja Hyvölä Ismo  044-445 6989 
  

KIRJASTO, Haapajärventie 1  

Kirjastotoimenjohtaja Nahkanen Kirsi, tiistaisin 044-445 6206 
Kirjastovirkailijat   044-445 6852 

   044-682 4996 
LASTENTALO KUUSIPIHA, Aittatie 7  
Varhaiskasvatuspäällikkö Sarjanoja Riikka 044-445 6831 

Vastaava lastentarhanopettaja vs. Malila Katja 040-577 7618 
Päiväkoti Kuusipiha  
   Kurjenmiekat   044-445 6832 

   Ketunleivät   044-445 6994 
   Kissankellot   044-445 6997 
Ryhmäperhepäivähoitokoti Satukontti, Pomojentie 3 

   Kissankulma   040-180 8449 
   Kesäkumpu   040-577 4255 
   Huvikumpu   040-577 7590 

Rekola, Opintie 2 
   esikoululaisten aamu- ja iltapäivähoito 044-445 6689 
Perhekeskus   040-577 7618 
  

FROSTERUKSEN KOULU ja KÄRSÄMÄEN LUKIO  
Opintie 6  
Koulusihteeri, Flink Jyri  044-445 6860 

Frosteruksen koulun rehtori,  
  Korkiakoski Juha  044-445 6950 
Opinto-ohjaaja Snellman Paula  044-445 6865 

Opettajain huone (Frosterus ja lukio) 044-445 6862 
Iltapäivätoiminta   044-445 6873 

Lukion rehtori, Oikarinen Kari  044-445 6867 
Lukion opinto-ohjaaja, Paasovaara Päivi 044-445 6868 
Koulu- ja opiskelijaterveydenhuolto,  044-445 6919 

  terveydenhoitaja Lehtola Ulla  
Koulukuraattori vs.Tikka Laura  044-445 6851 
Kiinteistönhoitaja Vierimaa Juha  044-445 6871 
  

SAVISELÄN KOULU, Jylhänperäntie 20  
Saviselän koulu, rehtori Korkiakoski Juha 044-445 6950 
Saviselän koulu, opettajainhuone  044-445 6955 

Aamu- ja iltapäivätoiminnan ohjaaja  044-445 6923 
 

MAASEUTUOSASTO  
Maaseututoimsto, Vähäsöyrinki Mervi  040-344 7257 
Lomituspalvelun johtaja Mustola Riitta, ke 044-445 7741 

Lomatoimisto   044-445 7743 
MELA, ajanvarauksella Määttälä Anne  029-435 2622 
 

ELINKEINOJEN KEHITTÄMINEN   

Yrityspalvelupäällikkö Junno Arto/Nihak Oy 044-445 7011 
  

TEKNINEN OSASTO, Haapajärventie 1  

 
 
Jokihelmen opisto tiedottaa: 
Piano kurssilla on vapaita paikkoja Frosteruksen 
koululla. Pianotunnit pidetään perjantaisin ja va-
paat soittoajat ovat klo 13.40, 14.00 ja 14.20.  
Lisäksi vaskipuhallin ja kitara opiskelijoille on tilaa. 
Tiedustelut 044 7591303 tai 044 7591999. 

 
Joulunaika Jokihelmen opistossa 

 

Toimistomme suljettu 23.12.2019 – 6.1.2020. 
 

Lämmin kiitos kuluneesta vuodesta.  
 

Hyvää joulua ja menestyksekästä uutta vuotta 

2020! 
 

Jokihelmen opiston väki 
 

Opiskelu alkaa viikolla 2/2020. 
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Rakennusmestari Hämäläinen Esko 044-445 6841 
Toimistosihteeri Saaranen Arja  044-445 6842 

Kirvesmies Luttinen Arto  044-445 6999 
  

VESIHUOLTO OY, Aleksintie 1  
Toimitusjohtaja Vainio Mikko  044-445 6821 

Laitosmies Heinonen Jari  044-445 6987 
Laitosmies Kykyri Valtteri  044-445 6986 
  

PALOASEMA, Paanutie 2  

Ylipalomies Kuosmanen Jarmo  044-429 6342 
palomies Kananen Joni  044-429 6341 
  

YMPÄRISTÖ- JA RAKENNUSVALVONTAPALVELUT,  
Peruspalvelukuntayhtymä Selänne, Keskuskatu 14 

s-posti; etunimi.sukunimi@selanne.net  www.selanne.net)  
Ympäristöjohtaja, Räty Sanna  040-300 8270 

Rakennusvalvonta, 
   rakennustarkastaja  Pohlman Marko (torstaisin) 040-300 8260 
Ympäristönsuojelu ja maa-ainesvalvonta,  

   vs.ympäristötarkastaja Lamberg Tanja 040-300 8271 
Ympäristöterveysvalvonta,  
   ympäristötarkastaja Räty Sanna  040-300 8275 

Ymp.terveysvalvonta/asumisterveys,  
   ympäristötarkastaja Pelkonen Reijo 040-300 8273 
Valvontaeläinlääkäri Malmberg Serina 044-445 6687 

Eläinlääkäri ajanvaraus ma-to klo 8-9 0400-976 207 
  

RUOKA- JA SIIVOUSPALVELUT, Opintie 6 

Fazer Food Services/Amica, Kärsämäen kunta  

etunimi.sukunimi@fazer.com      www.amica.fi 
Vt. asiakkuusjohtaja Parikka Maarit  040-482 8194 
Asiakkuuspäällikkö, Saxholm Marko 040-183 2505 

Ravintolapäällikkö, Kallio Anu  040-664 7574 
Operatiivinen suunnittelija, Karvinen Kitte 043-852 3023 
Vuoropäällikkö, Salo Katri  040 667 1210 

Frosteruksen koulun keittiö  040-664 7147 
karsamaenkeskuskoulu@amica.fi  
Frosteruksen koulun siivous   040-670 0602 

karsamaen.keskuskoulu@amica.fi 
Koivupuiston palvelutalo  040-664 7232 
koivupuistonpalvelutalo@amica.fi 

Saviselän koulu   040-667 1531 
Lastentalo   040-670 0313 

Siivoustyönjohtaja, Hirvonen Leena  040-667 1791 
Siivooja Malkus Inna  050-355 8963 
Siivooja Mehtälä Tarja  040-664 5304 

Ruokakuljetukset, Kuljetus Sarivaara Oy 0400-152 649 
 

KÄRSÄMÄEN TERVEYSKESKUS, Terveystalo, Mäntytie 3 

s-posti; etunimi.sukunimi@karsamaki.fi (terveys.karsamaki.fi) 

Päivystys, kiireellinen ajanvaraus 8-16 044-445 6937 
Poliklinikka, kiireetön ajanvaraus ma-pe klo 9-15, 
    laboratoriotulosten kysely  044-445 6941 

Työterveyshoitaja, ajanvaraus klo 8-9 044-494 1982 
Hammashoitola  
   klo 8-16 päivystys ja klo 8-10 ajanvaraus 044-445 6350 

Kuntoutus/fysioterapia,  
   puhelintunti ma-pe 11–11:30  044-445 6924 
Lastenneuvola, ikävuodet 2-6 vuotiaat,  

  th Pikkarainen Maija, ke ja to  044-445-6826 
Muut lasten- ja äitiysneuvolan asiakkaat,  
  th Lehtola Ulla   044-445 6919 

 
Väline- ja laitoshuolto  044-445 6930 
Hoitotarvikejakelu, parillisten viikkojen ti klo 13-15 040-300 8230 

Palvelusihteeri   044-445 6992 
Terveyskeskuksen ja vuodeosaston esimies 044-494 1989 

Kiinteistönhuolto   044-445 6942 
Telefax   08-771 871 
 

Virka-ajan ulkopuolinen päivystys Oulaskankaan  
sairaalassa, Oulaistenkatu 5 86300 Oulainen  

• Yhteystiedot päivystysaikana:  
Terveysneuvontanumero, p. (08) 429 7840.  
• Kiireellistä hoitoa tarvitsevia potilaita varten numero on käytössä 

ma-pe klo 16.00–8.00, viikonloppuisin pe alkaen klo 15.30 
maanantaihin klo 8.00 sekä aattopäivinä ja juhlapyhinä ympäri 
vuorokauden. Virka-aikana soittakaa omaan terveyskeskukseenne.
  

Suun terveydenhuollon virka-ajan ulkopuolinen päivystys: 
 

• Viikonloppuisin ja arkipyhinä hammaslääkäripäivystys on 
osoitteessa Aapistie 3, Oulu klo 10–12, p. 044 703 6426. 
• Muina aikoina vakavissa tapauksissa voi ottaa yhteyttä 

OYS:n yhteispäivystykseen, p. (08) 3152 655.  

  
HOITO- JA VANHUSTYÖPALVELUT  

Koivupuiston Seniorikoti ja vuodeosasto, Frosteruksenkatu 14 
Esperi Hoivakoti Frosterus, Frosteruksenkatu 8 

 
Vuodeosaston sairaanhoitaja  044-494 1980 
Kotihoidon esimies, Ahola Minja  044-445 6911 

Kotihoidon sairaanhoitaja   044-445 6931 
Esperi Hoivakoti Frosterus 
Yksikönpäällikkö   050-513 1068 

Hoitaja   046-921 2982 
 

SOSIAALIPALVELUT, Mäntytie 3  
Johtava sosiaalityöntekijä, Huitula Eeva,  

puh. klo 12-13   040-577 7428 
Toimistosihteeri, Hirvimäki Marja-Leena 044-445 6806 
Perhetyöntekijä Lehtinen Tarja  044-445 6991 

Perhetyöntekijä Isokoski Sara  044-445 6755 
Aikuissosiaalityö  
Toimeentulotuki ja vammaispalv.asiat, puh.tunti klo 12–13   

   sosiaaliohjaaja Puttonen Airi  044-445 6824 
vs. työllistämisvastaava \ sosiaaliohjaaja  
   Vähäaho Päivi   040-577 7096 

Vammaispalvelut 
Toimintakeskus Rantapääsky, Aleksintie 4  
Palveluohjaaja   044-445 6823 

Ohjaaja   044-445 6834 
Ohjaaja, Hartikainen Riikka  044-445 6835 
Ohjaaja, Vähäaho Jaana  044-445 6568 

Omaishoidon tuki sosiaaliohjaaja,   044-494 1983 
   Puttonen Airi 

Mielenterveys- ja päihdepalvelut 
Sairaanhoitaja   044-445 6933 
Päihdetyöntekijä, soittoaika ti 8-16  044-494 1979 
 

SOSIAALIASIAMIES  
Merikratos Oy, ti-to 10 - 13:00  050-341 5244 
 

POTILASASIAMIES potilasasiamies@terveystalo.com 
Riitta-Liisa Karhunen, Johanna Toivonen ja Sanna Sarin 

(ma klo 12−15, ti 9−12, ke 12−15, to 9−12 ja pe 9−11) 030 633 1655 
 

TYÖPAJA, Karilantie 3, as 15 ja 16 
Työpajaohjaaja, Juntunen Kaisa-Mari 040-676 5084 

Työpajaohjaaja, Seppälä Jorma  040-184 3437 
vs. työllistämisvastaava Vähäaho Päivi 040-577 7096 
 

KANSALAISOPISTO  044-759 1246 

Jokihelmen opisto, Vanhatie 45 (PL 62), 86600 Haapavesi 
 
PALVELULIIKENNE,Oulaisten Liikenne Oy  040-5181650 
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Seuraavaan Kaikuun ilmoitukset tiistaihin 21.1.2020 

mennessä osoitteeseen karsamaen.kunta@karsa-

maki.fi 
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