Karsamiaen kunnan kuukausijulkaisu
9/2021

Valtuuston kokous 9.11.2021 klo 19:00
Karsamaki-Salissa

Kuntalaisilla on mahdollisuus ilmaiseen
InBody-mittaukseen vko 46 terveyskeskuk-
sessa.

Varaathan aikasi puhelintunnilla kl.11- 11.30
puh.nro. 044 445 6924 /fysioterapeutti Noora
Nuolioja.

Ohjeita: Vilté aterioita, runsasta juomista seka
voimakasta fyysistd rasitusta vihintddn 2 tuntia
ennen mittausta ja kiythidn vessassa.
Maskisuositus!!

Seuraavaan Kaikuun ilmoitukset viim. tiistaina
16.11.2021 mennessa osoitteeseen
karsamaen.kunta@karsamaki.fi

Koronasuositukset Karsamaella 7.10.
alkaen - maskisuositukseen tarkennuksia,
etatyosuositus paattyy 15.10.

Kirsimaikisid kehotetaan edelleen hakeutumaan ko-
ronarokotuksiin, vaikka epidemiatilanne paikkakun-
nalla on ollut pitkdain hyvi. Rokotuksen ottamalla
voi suojella niin itseddn kuin ldheisiddnkin koro-
natartunnalta ja erityisesti taudin vakavalta muo-
dolta. Kolmatta rokoteannosta tarjotaan niille 12
vuotta tayttineille, jotka taudin tai hoidon vuoksi ovat
voimakkaasti immuunipuutteisia.

Ohjeita ja rajoituksia voidaan joutua muuttamaan no-
pealla aikataululla, mikili valtion ohjeistus tai Poh-
jois-Pohjanmaan koordinaatioryhmin suositukset
muuttuvat. Tuoreimmat ohjeet ja tiedot 16ydit Kirsa-
mien kunnan internet-sivuilta.

Rokottaminen:Rokotukselle voivat edelleen varata
ajan yli 12- vuotiaat jotka eivit ole vield saaneet koron-
arokotetta. Rokotusaika varataan soittamalla terveys-
keskukseen p.044-4456 941, valitse linja numero 4
Kolmas rokoteannos voimakkaasti immuunipuutteisil-
le

Ravitsemusliikkeet: Toimitaan valtioneuvoston oh-
jeistuksen mukaisesti.

Maskisuositukset (koskee yli 12-vuotiaita):oman
harkinnan mukaan etenkin sellaisille henkil6ille, jotka
eivit ole saaneet tayttd rokotussarjaa sekid ruuhkaisissa
sisitiloissa, joukkolitkenteessi etenkin ruuhka-aikana.
sosiaali- ja terveydenhuollon toimipisteissd henkilo-
kunnalle, kun he ovat lihikontaktissa potilaiden tai
asiakkaiden kanssa, seki vierailijoille ja avotervey-
denhuollon potilaille, kun he ovat lahikontaktissa po-
tilaisiin tai henkilokuntaan. Vuodeosastopotilaille mas-
kien kdytt6d suositellaan, kun he ovat lihikontaktissa
muihin potilaisiin. Korkean riskin tapahtumissa, kuten
sisitiloissa jarjestettavissd massatapahtumissa.

Ikdintyneet ja riskiryhmit: Julkiset ja yksityiset pal-
veluntuottajat ryhtyvit omassa toiminnassaan tehos-
tettuithin suojaustoimenpiteisiin, joilla varmistetaan
korkean sairastumisriskin ryhmien suojaaminen ko-
ronavirustartunnalta. Toimenpiteissd noudatetaan
THL:n ja sairaanhoitopiirin ohjeistusta.

Suositellaan harkitsemaan tarkoin vierailuja ikddnty-
neiden ja riskiryhmien luokse. Vieraillessa suositellaan
kdytettiaviksi maskia ja hyvia kisihygieniaa. Vierailut
tulee sopia henkil6kunnan kanssa etukiteen.

Tapahtumat: Tapahtumajirjestdjid suositellaan kiin-
nittimain erityista huomioita sithen, etta osallistujilla
on mahdollisuus riittdvien turvavilien toteutumiseen.

Karsamaden kunta
Haapajarventie 1
86710 Karsamaki

puh. 044 445 6801
www.visitkarsamaki.fi
www.karsamaki.fi

Viraston aukioloaika ma-pe 9-15
Vastaava toimittaja:
kunnansihteeri, 044 445 6804



OMAISHOITAJAT

Omaishoitajien vertaistukiryhman
tapaaminen 26.10.2021 klo 13-14
Toimintakeskus Rantapédaskyssa.
Seuraava 23.11.2021.

Kokoonnutaan koronaturvallisesti Nostalgia-huonees-
sa talon pohjoispdadyssa.

ervetuloa
Konttilaan
jarjestojen
tapaamiseen

ke 17.11

klo.17.00

Aiheena:
Jarjestoille liittyvat asiat seka
kuulumiset
kahvitarjoilu

'

\ ilmoitttautumiset Margareettalle
0444456 812

N
LIIKUNTA- JA NUORISOTOIMI
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NUORISOTILA POPPELI ON AVOINNA:
MA-TI JA TO 15:30-20, PE 15-22

Aukioloajat ovat voimassa vuoden loppuun asti.
Nuorisotilan valvoja, Mika Pesonen 040-621 2530

Innostu mukaan Frisbeegolf
turnaukseen Venetpalon radalle

Ma 25.10 kl. 12.15 alkaen

paattyy n.kl 16, riippuu kisatahdista).

Turnaus on suunnattu 6 luokkalaisista ylospain.
Omat frisbeet mukaan (litkuntatoimelta saa lainaan
muutamia)!

Ilmoittautuminen/lisitietoja viimeistddn To 21.10
Margareettalle 044 44 56 812.

Pienid palkintoja osallistujille!

Kdrsamaden kunta ja NUVA tarjoaa matkan
Ouluun lauantaina 30.10

Lihto  9.00 Juustoportilta, reitti Valkea(keskusta)-
Eden-Superpark ja paluu 16.30 (Karsimaelld n. k1.18.00).
Liput toimipaikkoihin tulee ostaa itse, hinnaston nikee
netista.

Huoltaja mukaan alle 12 vuotiaalle.

IImoittautumiset viimeistain 21.10 ja lisitietoja Marga-
reetta 044-44 56 812

KULTTUURI JA HYVINVOINTI
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JOULUNAVAUS
4.12.2021

KARSAMAEN KIRJASTOSSA
KELLO 10- 14

e JOULUMYYJAISET

e« KUNNAN JOULUTERVEHDYS

e« VUODEN KARSAMAKISEN
JULKISTUS

*éi%o. o

VILLASUKKAJUOKSUN
MM-KISAT
26.2.2022

TARKEMMAT ILMOITTAUTUMISTIEDOT
SEURAAVASSA KAIKUSSA

AAA‘AAAA

visitkarsamaki.fi/tapahtumat
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* @  ELOKUVAILTA
PE 22.10.

Frosteruksen koulun auditoriossa (Opintie 6)

17:00 Ryhma HAU, K-7, 8€
19:00 007 NO TIME TO DIE, K-16,
(2t. 43min) 15 €

Historia heriaa eloon musiikin keinoin

Kirsimaen kirkossa 14.11.2021 kello 14:00

Musiikillinen matka vuosilta 1847-1887 kertoo ajoista,
jolloin pieni erdmaapitdja Karsimiki oli varsin mones-
sa asiassa kehityksen kirjessd koko Suomen mittakaa-
vassa.

Mielenkiintoisen historiakatsauksen musiikista seka
vanhasta virsilaulannasta vastaa Kérsimien puhallinor-
kesteri Simo Saastamoisen johtamana ja vuoden 1702
Wirsikirjan atheisiin liittyvat sanalliset kertomukset esit-
tad Juhani Leinonen, joka my0s sovittanut vanhat vir-
ret.

Tilaisuuden jarjestimisen ovat mahdollistaneet:
Jokihelmen opisto

Kirsimien kunta

Kirsimien seurakunta

TERVETULOA KOKEMAAN HISTORIAA UU-
DELLA TAVALLA KARSAMAEN KIRKKOON!
Lippuja myydain ovilla 10 € hintaan.
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TERVETULOA ensimmadiseen yksinaisten

vertaisryhman tapaamiseen

kahvittelun merkeissd Nahkuriin tiistaina 26.10 kL.
18.00. Mietitadn ryhmille nimed ja tulevaa toimintaa.

Ilmoittautumiset hyvinvointiohjaaja Margareettalle 044
44 56 812 viimeistadan 22.10.
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VANHALLA
KUNNANTALOLLA,
POMOIJENTIE 2

MUSEO-
PAIVA

KOULUMUSEO
VENETPALOSTA,
TEKSTIILIMUSEO
JA JUHO OJALEHDON
HITHTOHUONE OVAT
AVOINNA

N
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ITSENAISYYSPAIVAN
JUHLA KARSAMAELLA
6.12.2021

10.00 Jumalanpalvelus kirkossa ja seppeleen lasku
sankarihaudoille

12.00 lisendisyyspaivan juhla Frosteruksen koululla, Opintie 6
(Karsamaen puhallinorkesteri, johtaa Director Musices

Simo Saastamoinen)

Kahvitarjoilu



KIRJASTO

Haapajarventie 1 #
p. 044-4456 852 p. 040-682 4996

OKI-

(v,(‘qKIRJASTDT

kirjasto@karsamaki.fi  joki.finna.fi
Kirjaston aukioloajat
Ma 11-20 Ti 11-18
Ke 9-18 To 11-18

Pe 9-16
Itsepalvelulainaus kaytettavissisi paivittain jo klo 9
alkaen.

Puuhaa syyslomaviikolle
25.-129.10.

Siilin syksyiset kuvat ovat
lennidhtdneet syystuulen mukana
pitkin kirjastoa. Avttaisitko sind

etsimidn?

Jokaiselle osallistujalle pieni
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SIMO AULIKSEN TOITA
KARSAMAEN KIRJASTOSSA
1.10.-29.10.2021

Marraskuussa tulossa myos:
Hitimaan tietdja nayttely 1.11. — 26.11.
Valmistellaan joulua, iltateetuokio 29.11.

Ohjelmasta ilmoitellaan |lhempadna.

JARJESTOT JA YHDISTYKSET

Frosteruksen yhteniiskoulun vanhempain-
yhdistys jirjestdi joululahjakerdyksen
vihidvaraisten perheiden lapsille jouluksi
2021.

Lahja hankitaan nimettomana lapselle, josta lahjanan-
taja saa tietad idn ja sukupuolen. Lahjan on oltava uusi,
noin 20 euron arvoinen. Lahjanantaja paketoi lahjan
valmiiksi. Pakettiin kiinnitetdan tarra tai kortti, josta sel-
viad lahjan jarjestysnumero, lapsen ikéd seki sukupuoli.
Paketit voi toimittaa aikavalilli 1.11 - 7.12.2021 auki-
oloaikoina Paakarin Pysikille, Veikon Kone Kangasko-
kolle tai Kiérsimaen kirjastoon.

Ilmoittautuminen lahjoittajaksi seka kyselyt 1.11
alkaen Hannele Myllymielle puh. 050-5330934
tai sahkopostitse hanttamyllymaki@gmail.com

Lahjalista 16ytyy my6s facebookista Karsamaki
palstalta 1.11 alkaen

Jokainen Iapsi on joululahjansa ansainnut

VARAA OMASI!
ENNAKKOMARKKINOINTI:

KARSAMAKI-
LAUTAPELI

Kaérsamaki Yhdessé yhdistys
toteuttaa Karsamadaki-aiheisen
lautapelin.

Ennakovaraa omasi 20 € hintaan 31.10.
mennessd. (Normaalihinta 25 €)
Mahdolliset postikulut ovat 5 €.
Varaukset: Ira Toppinen 044 4456840
tai ira.toppinen@karsamaki.fi

VAN
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MUSIIKKIA

PAANUKIRKOSSA 4\
YHDISTYKSEN ?
SYYSKOKOUS

Konttilassa, ti 2.11. klo 19.
Esilla saantomaaraiset asiat.
(Hallitus kokoontuu 18.00 alkaen.)

Tervetuloa!

Kdrsamaden Sydanyhdistys ry

Marraskuun kerhopaivit. Konttilassa.
1.11 klo.11.00
15.11 klo 11.00
29.11 klo.11.00

Kahvia ja arvontaa.
Tervetuloa. Pyyda ystivd mukaan.
Kadrsamaen Perussuomalaiset ry

Kirsimienseudun Perussuomalaiset ry:n
saantomaariinen syyskokous .

31.10 2021 Konttilassa Pomojentie 5
Klo 14.00
Tervetuloa ! (Hallitus)

Muistiluotsi

Iloa ja energiaa- ryhmai muistisairauteen
sairastuneille ja ldheisille

SYKSY 2021
kerran kuukaudessa tiistaisin Konttilassa

Muistiluotsi
asiantuntija- ja tukikeskus
. Keski-Pohjanmaa

Pomojentie 5
9.11ja 14.12
klo 13.00-14.30

Tervetuloa!
Lisitietoja Greta 0400268711
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Karsamaen VPK ry

75

ROKO PERHEEN TAPAHTUM)

oA PALOASEMALL 4+

27.11.2021

A

Kirsimien paloasemalla (Paanutie 2)
lavantaina 27.11.2021 klo 12-14.
Kahvi- ja mehutarjoilu. Tervetuloa!

'VARPAAT
LAMPIMAKSI-
TEMPAUS

Me jokilaaksojen palokuntanaiset
heitémme haasteen kutoa villasukkia

tusmiehill ja -naisillemme.

Oletko juuri sina innokas kutoja?

27.11.2021 KLO 12-14
JOKILAAKSOJEN PALOASEMAT

Jos et voi tuona ajankchtana teimittaa
kutemiasi sukkia niin ota yhteys eman
paloasemasi naisosaston jaseneen

ja sovi erillisesta ajasta.

Karsamaen Tules ja Reuma ry

Seuraavat kerhot ke 3.11 ja 17.11 Konttilassa alk. klo
11.00

Vietetddn kerhoa porinan merkeissd, parannellaan
maailmaa, kahvitellaan ja arpoja on myynnissi.
Vaihtoehtoja ovat ohjelmaan pientd jumppaa/veny-
tystd, tai pelataan Savolaista bingoa.

Vesijumppa jatkuu maanantaisin klo 13.00 ja kuntosali
ryhma torstaisin klo 9.00

Tervetuloa mukaan porisemaan ja vaithtamaan ajatuk-
sia, pyyda ystivasikin mukaan!



Jokilaaksojen Nuorten Tuki Ry
Alle 29-vuotias nuori / nuori aikuinen,

onko Sinulla unelma, mutta haastetta 10ytaa reitti unel-
man toteuttamiseen?

Haluaisitko apua tai infoa koulutus-, tyollistymis-, asu-
mis- tai muissa asioissa?

Ammatilliseen koulutukseen on mahdollista hakea jat-
kuvassa haussa ympiri vuoden. Saat tietoa koulutuk-
sista, joihin voi hakea jatkuvan haun kautta joko oppi-
laitosten verkkosivuilta tai Opintopolusta

( beta.opintopolku.fi) tai voit ottaa yhteytta etsivain
nuorisotychon ja varata ajan tapaamiseen.

Ota rohkeasti yhteyttd, autamme mielellimme.
PS: Ansku lomalla 22.10. — 31.10.2021
Elina lomalla 25.10. — 31.10.2021 §

. . . "Glm_nh‘?
Ansku/ etsivd nuotisotyd, p. 050 5275 503, OHIRAMD
sp. annemati.teppo@snack.fi
Elina / etsivd nuotisoty6, p. 050 JOKILAAKSOJEN
3048 257 NUORTEN
i TUKI RY

sp. elina.pietikainen(@snack.fi
Kdrsamaen maa- ja kotitalousseura

Opetellaan tekemain olkihimmeli lau- *
antaina 13.11.2021 klo 12 alkaen Kont- MAA JA
tilassa. Ilmoittaudu Saaralle puh. 040 KOTTALOUSNASET

747 8811. Tarvikemaksu 5 euroa jisenille.

Muistathan, ettd tarvittaessa meiltd 10ytyvit vuokralle
kahvi- ja ruokakalusto, kahvinkeitin (100 kuppia) seki
kaksi telttaa (5X8 m). Tiedustelut Sirkka Jokitalo p. 040
518 0199

MTK-Karsamaki ry

Yhdistyksen jasenille ilmainen salivuo-
ro Saviselin monitoimitilassa sunnun-
taisin klo 19-21. Pelataan salibandya tai
muita pelejd osallistujien mielenkiinnon

s

Karsamaki MTK

mukaan.

MTK-Kirsimiki ry:n syyskokous Paakarin Pysikilld
ma 15.11.2021 klo 19:00 alkaen. Kahvitarjoilu. Etdosal-
listuminen on mahdollista, kun ilmoittaudut etukiteen
sihkopostitse — sihteerille:  miiamyllymaki905@gmail.
com. Kokouksessa arvotaan 1 osallistujalle 2 vrk:n kun-
toloma Rokualla. TERVETULOA!

Eldkeliitto Karsamaen yhdistys ry

Kerho Konttilassa ma 25.10 klo 11 (K1: Outi L, Alli M
ja Irma K). Vieraana Heidi Kangaskokko Kattilakosken

kulttuuriosuuskunnasta. Kahvia ja arvontaa. Tervetuloal

Sokkoretkelle ehdit ilmoittautua viela kerhossa 25.10.
Liht6 to 4.11 klo 9 Konttilasta. LLounas noin klo 12. Pa-
luu illan suussa. Iltapéivalldi omakustanteiset kahvit. Hin-
ta 20 € maksettava kerhossa.

Ulkoilupdivd Suomelassa to 28.10 klo 11 portailla ja pu-
ruradalla. Makkaranpaistoa ja mehua grillikatoksessa.
Maksuton. Tervetuloal

Boccia torstaisin klo 13 Konttimiéessa. Tervetuloa pelaa-
maan!

Karaoke Konttilassa perjantaisin klo 18. Saa tanssia! Tule
laulamaan ja kuuntelemaan!

Marraskuun kerhot ma 8.11 klo 11 (K2: Rauha R, Toini
H ja Eija M). Vieraana Hyte-lautakunnan pj. Anne An-
dersson. Ma 22.11 klo 11 (K3: Alli A, Anja M ja Irja M).
Syyskokous. Tervetuloal

”AIN LAULAIN TYOTAS TEE”

Iskelmaisenioreiden vithdekonsertti Iisalmessa la 6.11 klo
14. Lahto Konttilasta klo 12.

Konsertin solistina ja juontajana Antti Heikkinen.

Hinta noin 40 € (riippuu lahtijoiden méarasta ja sis. kyy-
din, lipun ja viliaikakahvit) keritain bussissa. 40 ensim-
maista mahtuu mukaan. Ilmoittaudu viimeistaan 29.10
Eilalle puh. 040-5213052.

VAPAA KAIKILLE (=ei edellytd yhdistysten jasenyyt-
ta)

Karsamaen Kataja, yleisurheilujaosto

Kokoonnumme joulukuun alkupuolella, ilmoitamme
mm. seuraavassa Kaikussa tarkemman ajankohdan ja
paikan.

Jos olet kiinnostunut, niin tule kuuntelemaan paikan
1lzéiéille tai etdyhteydelld. Jaoston toimintaan padset mu-
aan mikdli haluat!

Lisitietoja 040-7746970/Niina tai karsamaenkataja.yleis-
urheilu@gmail.com
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Kdrsamaen Kataja, pesapallojaosto

Katajan pesipallotreenit alkavat taas syysloman jalkeen
vko 44!

Harjoitusvuorot

Ma klo 18.30-19.30 E-pojat (synt. -10-11)
klo 19.30-20.30 D-pojat (synt. -08-09)
Ti klo 17.30-19.00 D-pojat
klo 19.00-20.30 C-pojat (synt. -06-07) ja michet
Ke klo 17.00-18.20 F-ja G-juniorit (synt.-12 ja nuoremmat)
klo 18.20-20.00 E-pojat
Pe klo 16.30-17.30 F-ja G-juniorit
klo 17.30-19.00 E-pojat
La klo 16.00-17.30 Kiertdva vuoro
Su klo 14.30-16.00 C-pojat ja michet
klo 17.30-19.00 D-pojat

Uusia harrastajia sekd vetdjid toivotaan mukaan toimin-
taan!Tervetuloa tutustumaan lajiin than jokainen!

Voit kysyi lisitietoja Inka/ 040-7680288
Jani/ 040-5643964

Oulaisten Seudun Hy /
Karsamaden Silmutoimikunta

SILMUN Lisdaikaa Liikunnal-
le tapahtuma 1a.30.10. klo 13
Suomelassa (sddvaraus) Jos sa-
detta, niin ei rappusille! Grilli-
katoksessa Puffetti!

¢» Hengitysliitto

Qulaisten Seudun Hy /
Karsaméaen Silmutoimikunta

Jouluruokailu Paavolassa Punasessa Tuvassa
1a.20.11.2021 Linja-auto lihtee Kirsimaeltd klo 11.00
Satukontin edesti. Yhdistys maksaa kyydin ja joulua-
terian jasenille, eijasenet 35-40€ hinta henkilomairin
mukaan. Sitovat ilmoittautumiset Marketalle puh.040
726 9850 9.11.2021 mennessa.

Punasen Tuvan Joulumyymaili avoinna

Hyva jdsen, jos haluat osallistua Suvi Terisniskan kon-
serttiin 10.12. klo 19 omalta kotisohvaltasi, ilmoittau-
du 30.11. mennessi osoitteessa http://bitly/konsert-
t11012eta. Lue lisdd hengityslehdesta.
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SPR Karsamaen osasto

Kokouskutsu

SPR KARSAMAEN OSASTON SYYSKOKOUS
9.11.2021 KLO 18

Vanha Kunnantalo, kokoushuone

Pomojentie 2, 86710 Karsiamaki

Kisitellaan sddintomaaraiset asiat. Tervetuloal
Hallitus

SENIOR-SHOP-PAIVA

Konttimaki 27.10. Klo 12-17

Pomojentie 6, Karsamiki

Runsas valikoima asusteita muillekin kuin senioreille,
my0s aletuotteita. Verenpainemittauspiste, kahvitarjoi-
lu, myydéin arpoja.

Tervetuloa tutustumaan ja viettimaan leppoisaa ilta-
péivaal

4H Karsamaki

SYKSYN 4H KERHOT

(eivat kokoonnu syysloma viikolla vk 43)

Tiistai: Kokkikerho alakoululaisille klo 15:30-17:00
Konttimdessa (huom! paikka vaihtuu syysloman jil-
keen). Ohjaavat Miia ja Minessa.

Keskiviikko: Tanssikerho (syventdad perusopetusta)
7-14 vuotiaille Frosteruksen koulun litkuntasalissa klo
15:00-16:00. Ei kerhoa 20.10. Ohjaa Aada.

Torstai:. Frisbeegolfkerho 6-9 lk klo 15:00-16:00
Frosteruksen koulun litkuntasalissa (alkaa syysloman
jalkeen). Ohjaavat Severi ja Aatu. Monitoimikerho
Konttilassa 15:30-16:30. Ohjaavat Eevi ja lina-Lotta.
Saviselin monitoimikerho kyldkoululla pddsdintoises-
ti klo 17:00-18:00, joka kuukauden ensimmiinen ker-
ta pitempi kokkauskerta klo 17.00-18.30. Ohjaavat Sal-
la ja Lotta.

Lauantai: Heppakerho, joka toinen lauantai klo 12:00-
14:00 Holopaisen tallilla, syysloman jilkeen kokoontu-
miskerrat 13.11, 27.11 ja 11.12. Ohjaavat Piivi ja lisa.

Nuori ole yhteydessi jos olet kiinnostunut kerhonoh-
jauksesta 4H/Hannele puh. 040 772 9822

TOIMINTA SYYSLOMA VIIKOLLA 23.-27.10.2021
Lauantai (23.10): Keppiheppapiivi Suosalon luomu-
tilalla 6-10 vuotiaille klo 12-15. Omaa vilipalaa tms.
mukaan. Ohjaa Eevi ja lina-Lotta.

Maanantai (25.10): Tanssityopaja 7-15 vuotiaille
Konttimiessa klo 12-15. Omaa vilipalaa tms. mukaan.
Ohjaa Aada.

Tiistai (26.10): Maatilapdivi Luonnon sylissi 6-12



vuotiaille klo 10-15 sis. ruokailun. Ohjaa Virpi.
Keskiviikko (27.10): Heppapiivi Holopaisen tallilla
6-15 vuotiaille klo 10-15 sis. ruokailun. Ohjaa Paivi.
Piiviin mahtuu noin 10-15 osallistujaa. Hinta 5 euroa/
péiva. Piiva toteutetaan jos ilmoittautuneita riittavasti.
IImoittautumiset viimeistaan torstaina 21.10.2021 4H:1-
le puh. 040 772 9822

Lisaksi syysloma viikolla Nuorten Frisbeegolfturnaus
ma 25.10 hithtomajalla klo 12:15 ja lopetus noin klo
16:00. Katso tarkemmat tiedot Kaikun kohdasta Kirsa-
mien kunta/litkunta- ja nuorisotoimi. Ilmoittautumiset
Margareetalle viimeistain 21.10.2021.

Kirsimien Lasten maatalousniyttelyiden vuosien aika-
na jotenkin ja joskus mukana olleet

KAIKKI TALKOOLAISET JA YHTEISTYO-
KUMPPANIT, NAYTTEILLEASETTAJAT YMS.
TERVETULOA SUOMELAAN LA 20.11.2021 AL-
KAEN KILO 14. Piivin aikana kaikille makkara+me-
hu tarjoilu. Perhevuoro klo 14-17, jolloin vapaa muo-
toista pientd puuhastelua ja kisailua lapsille. Nuorison
vuoro kello 19 asti, pelailua ja sauna limmin alkaen klo
16. Aikuisten sauna mahdollisuus alkaen klo 19. Ilmoit-
tautumisia toivotaan 4H:lle puh. 040 772 9822 tai kar-
samaki@4h.fi klo 18 jilkeen tulijoilta niin ehditddn tat-

vittaessa taydentimain tarjottavien varastoa.

Aaq, Lasten
L1 ae ae - .Q; “‘rglg
g‘”‘% Karsamaki & B

Karsamaden terveyskeskus/Terveystalo

Terveyskeskus avoinna arkisin klo 08-16.

Ensisijainen yhteydenotto puhelimitse. Ali tule ter-
veyskeskukseen flunssaisena. Mikali asiointi flunssaoi-
reisena vaatii kdyntid, suosittelemme maskin kayttoa ja
hyvii kasihygieniaa.

Niytteiden otto laboratoriossa tapahtuu ajanvarauksel-
la 7:30-

9:00 vilisena aikana.

LUUKKU palvelee klo 09:00-11:00 arkisin. Muina ai-
koina
pyydetdin soittamaan kelloa.

Kiireettomat hoitajien vastaanotot toimivat ajanvarauk-
sella:

Fysioterapiap.044-4456924, soittoaika ma-pe klo 11-
11:30.

Apuvilinelainaamo toimii arkisin klo 8-9 vililla.
Terveydenhoitaja koulu, lasten, ditiysnla p. 044 4456919
Terveydenhoitaja lastenneuvola 2-6 vuotiaat  p. 044-
4456826

Psykiatrinen sairaanhoitaja
Tyoterveyshoitaja

8

p.044-4456933
p. 044-4941982.

Diabeteshoitaja torstaisin p. 044-4456926
Muistihoitaja ti ja ke p. 044-4457192
Piihdehoitaja 1pv/vko (ke, muina aikoina voi jattia
viestid) p. 044-4941979
Reumahoitaja joka toinen ke (pariton vko)
p. 044-4941959
Sydanhoitaja joka toinen ke (parillinen vko)
p-044-4941960
Piivystystoiminta ja ajanvaraus toimivat normaalisti.
Hammashoitola toimii normaalisti.
Ajat varataan kiireettomasta puhelinnumerosta:
044 445 6941 klo 10-15.
Laboratoriokokeiden tulokset arkisin p. 044 445 6941.
Paivapaivystys arkisin klo 8-16 p. 044 4456 937, tastd
numerosta VAIN PAIVYSTYS ASIAT !
Oulaskankaan sairaala (illat, vitkonloput, arkipyhit)
p. 116 117
Terveyskeskuksen ja vuodeosaston esimies
p- 044 494 1989
Sairaankuljetus p. 112
Hammashoitola avoinna arkisin ma-to klo 8-15:30 ja
pe klo 8-14:45 .
Ajanvaraus p. 044-4456350. Paivystykselliset asiat mie-
lelldan klo8-10 valilla.
Iltaisin, yoaikaan ja viikonloppuisin seka arkipyhi-
ni palvelee Oulussa Aapistie 3, klo 10-15. p. 044-703
6426.
Vakavat tapaukset OYS/ yhteispaivystys
p. 08-3152655

Kun soitatte Kirsimien terveyskeskuksen
takaisinsoittojirjestelmiin, pyydimme kohteliaimmin
kuuntelemaan ja noudattamaan tarkasti kdytossi ole-
van TELEQ TAKAISINSOITTOJARJESTELMAn
antamia ohjeita soittaessanne joko kiireettomain ajan-
varaukseen tai paivystysnumeroon.

INFLUENSSAROKOTUS KARSAMAKISILLE
Aika varataan puhelinnumerosta p. 044-4456 941 klo
10-15. Rokotteita pistetidin my6s muun terveyskes-
kus-asioinnin yhteydessa.

Influenssarokotteen saavat kansallisessa ohjelmas-
sa maksutta ne, joiden terveydelle influenssa aiheuttaa
oleellisen uhan tai joiden terveydelle rokotuksesta on
merkittavdd hyotyd. Maksuttomaan influenssarokotuk-
seen ovat oikeutettuja

* Sosiaali- ja terveydenhuollon seki lidkehuollon hen-
kil6sto

* Raskaana olevat naiset

* Kaikki 65 vuotta tdyttineet

¢ Alle 7-vuotiaat lapset

* Sairauden tai hoidon vuoksi riskiryhmiin kuuluvat

* Varusmiespalveluksensa aloittavat miehet ja vapaach-
toisen asepalveluksen aloittavat naiset

¢ Vakavalle influenssalle erityisen alttiiden ldhipiiri

Mammografiat 2021 vko 45
Kutsut tulevat kotiin postitse. Itsemaksavia ei voida tis-
sd yhteydessa tutkia.
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Huomioikaa tullessanne mammografiaseulontaan , ettd
kyseiseen tutkimukseen sisdin- ja uloskiynti terveys-
keskuksen taka kautta. Opasteet ohjaavat talon taakse,
viimeinen ovi oikealla puolella. Suosittelemme maskien
kayttod terveyskeskukseen tullessa sekd hyvia kasihy-

gieniaa.

Kattilakosken kulttuuriosuuskunta

Astrologinen aikajana syklisestd nikokulmasta - kurssi
12.-13.11.2021 Kirsimien vanhassa Pappilassa.

Kurssin vetdja: Astrologi Johanna Karbov

Jarjestdja: Kattilakosken kulttuuriosuuskunta

Kurssin hinta: 120€ (sis.alv 24%).
Hinta sisiltad opiskelumateriaalin, opetuksen

ja tarjoilut.

Ilmoittautumiset 4.11. mennessa osoitteessa

www.veneika.fi.

Lisitietoa: kattilakoski.osuuskunta@gmail.com /

0401476107

PUHELINLUETTELO

HALLINTO-OSASTO

Haapajdrventie 1

Puhelinvaihde

Palvelusihteeri Ojalehto Piia
Hallintosihteeri Haaga Eila
Kunnanjohtaja Jussila Esa
Kunnansihteeri Kuisma Tuukka
Tyollistdmisvastaava Vahdaho Paivi

OPETUS- JA VAPAA-AIKAOSASTO

Haapajarventie 1

Sivistysjohtaja Toppinen Ira
Toimistosihteeri Partanen Kati
Kulttuuriasiat

Liikunta- ja nuorisotoimi, Keskuskatu 14
Hyvinvointiohjaaja, Vilppola Margareetta
Urheilualueiden hoitaja Hyvola Ismo
KIRJASTO, Haapajarventie 1
Kirjastotoimenjohtaja Nahkanen Kirsi,
tiistaisin

Kirjastovirkailijat

LASTENTALO KUUSIPIHA,

Aittatie 7

Varhaiskasvatuspaallikko Sarjanoja Riikka
Varhaiskasvatuksen ohjaaja Niskala Helina
Paivakoti Kuusipiha

Kurjenmiekat

Ketunleivat

Kissankellot

Ryhmaperhepaivahoitokoti Satukontti,
Pomojentie 3

Kissankulma

Kesakumpu

Huvikumpu
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044-445 6801
040-417 9699
044-445 6802
044-445 7000
044-445 6804
040-577 7096

044-445 6840
044-445 6811
044-445 6852

044-445 6812
044-445 6989

044-445 6206
044-445 6852
040-682 4996

044-445 6831
040-577 7618

044-445 6832
044-445 6994
044-445 6997

040-180 8449
040-577 4255
040-577 7590

Rekola, Opintie 2
esikoululaisten aamu- ja iltapaivahoito
Perhekeskus

FROSTERUKSEN KOULU ja KARSAMAEN LUKIO

Opintie 6
Koulusihteeri, Flink Jyri

Frosteruksen koulun rehtori, Korkiakoski Juha

Opinto-ohjaaja Snellman Paula
Opettajain huone (Frosterus ja lukio)
[ltapaivatoiminta

Lukion rehtori, Oikarinen Kari

Lukion opinto-ohjaaja, Paasovaara Paivi
Koulu- ja opiskelijaterveydenhuolto,
terveydenhoitaja Lehtola Ulla
Koulukuraattori Saari Toni
Kiinteistonhoitaja Vierimaa Juha

SAVISELAN KOULU, Jylhadnperintie 20
Saviselan koulu, rehtori Korkiakoski Juha
Saviselan koulu, opettajainhuone
Aamu- ja iltapdivatoiminnan ohjaaja

MAASEUTUOSASTO

Maaseututoimisto, Nikula Pekka
Lomituspalvelun johtaja Mustola Riitta, ke
Lomatoimisto

MELA, ajanvarauksella Maattala Anne

ELINKEINOJEN KEHITTAMINEN
Yrityspalvelupaallikké Junno Arto/Nihak Oy
TEKNINEN OSASTO

Haapajarventie 1

Rakennusmestari Himalainen Esko
Toimistosihteeri Vierimaa Vuokko
Kirvesmies Luttinen Arto

VESIHUOLTO OY

Aleksintie 1

Toimitusjohtaja Vainio Mikko
Laitosmies Heinonen Jari
Laitosmies Kykyri Valtteri

PALOASEMA

Paanutie 2
Ylipalomies Kuosmanen Jarmo
palomies

044-445 6689
040-577 7618

044-445 6860
044-445 6950
044-445 6865
044-445 6862
044-445 6873
044-445 6867
044-445 6868
044-445 6919

044-445 6851
044-445 6871

044-445 6950
044-445 6955
044-445 6923

044-429 4361
044-445 7741
044-445 7743
029-435 2622

044-445 7011

044-445 6841
044-445 6842
044-445 6999

044-445 6821
044-445 6987
044-445 6986

044-429 6342
044-429 6341

YMPARISTO- JA RAKENNUSVALVONTA-

PALVELUT

Peruspalvelukuntayhtyma Selanne, Keskuskatu 14
s-posti; etunimi.sukunimi@selanne.net www.selanne.net)

Ympdristdjohtaja, Raty Sanna
Rakennusvalvonta,

040-300 8270

rakennustarkastaja Pohlman Marko (torstaisin)040-300 8260

Ymparistonsuojelu ja maa-ainesvalvonta,
ympadristotarkastaja Estola Heikki
Ymparistoterveysvalvonta,
ympadristotarkastaja Raty Sanna
Ymp.terveysvalvonta/asumisterveys,
ympadristotarkastaja Pelkonen Reijo
Valvontaeldinlaakari

Pieneldinajanvaraus ma-pe klo 8-15
Eldinlaakaripaivystys

RUOKA- JA SIIVOUSPALVELUT

040-300 8271
040-300 8275

040-300 8273
044-445 6687
040-471 2462
0403008309



Fodbar Oy, Opintie 6
Lastentalo Kuusipiha siivous ja keittio
Satukontin keittio ja siivous

0504081 857
0504092 794

Frosteruksen koulun siivoojat 0504527 890
Saviselan koulu keittio ja siivous 046 9226 908
Frosteruksen koulun keittio 050 5625 490
Pia Koponen 0445118 022

Compass Group FS Finland/Amica,
Koivupuiston keittioé
etunimi.sukunimi@compass-group.fi www.amica.fi
Asiakkuusjohtaja Parikka Maarit 040-482 8194
Asiakkuuspaallikko, Saxholm Marko 040-183 2505
Ravintolapaallikko, Kallio Anu 040-664 7574
Vuoropaallikké Salo Katri 040-667 1210
Koivupuiston keittio 040-664 7232
koivupuisto@amica.fi

Siivooja Merildinen Liisa
Ruokakuljetukset, Kuljetus Sarivaara Oy

KARSAMAEN TERVEYSKESKUS

040-664 5304
0400-152 649

Terveystalo, Mantytie 3
s-posti; etunimi.sukunimi@karsamaki.fi (terveys.karsamaki.fi)
Paivystys, kiireellinen ajanvaraus 8-16 044-445 6937
Poliklinikka, kiireeton ajanvaraus ma-pe klo 9-15,
laboratoriotulosten kysely 044-445 6941
Diabetes-, padihde-, reuma ja syddnhoitajalle ajanvaraukset
kiireettdmasta puhelinnumerosta 044-445 6941
Laboratorio, ajanvaraus ma-to 12-14 044-445 6925
Tyo6terveyshoitaja, ajanvaraus klo 8-9 044-494 1982
Hammashoitola klo 8-16 paivystys ja klo 8-10 ajanvaraus
044-445 6350
Kuntoutus/fysioterapia,
puhelintunti ma-pe 11-11:30
Lastenneuvola, 2-6 vuotiaat, ma-ke
Muut lasten- ja ditiysneuvolan asiakkaat,
Viline- ja laitoshuolto
Mielenterveys- ja paihdepalvelut
Erikoissairaanhoitaja (ma-to)
Erikoissairaanhoitaja (to-pe)
Paihdehoitaja (ke)

044-445 6924
044-445-6826
044-445 6919
044-445 6930

044-445 6933
050-440 8210
044-494 1979

Hoitotarvikejakelu, parillisten viikkojen ti
klo 13-15

Palvelusihteeri

Terveyskeskuksen ja vuodeosaston esimies

040-300 8230
044-445 6992
044-494 1989

Vuodeosasto

Vuodeosaston Sairaanhoitaja,
potilasvointikyselyt klo 13-14
Lahihoitaja

Potilaspuhelin
Kiinteistonhuolto

Telefax

044-494 1980
044-494 1981
044-494 1990
044-445 6942
0107520105

Virka-ajan ulkopuolinen pdivystys Oulaskankaan
sairaalassa, Oulaistenkatu 5 86300 Oulainen

« Yhteystiedot paivystysaikana:
Terveysneuvontanumero, p.

Virka-aikana soittakaa omaan terveyskeskukseenne.
Suun terveydenhuollon virka-ajan ulkopuolinen paivystys:

« Viikonloppuisin ja arkipyhina hammaslaakaripdivystys on
osoitteessa

Aapistie 3, Oulu klo 10-12, p. 044 703 6426.
« Muina aikoina vakavissa tapauksissa voi ottaa yhteytta
OYS:n yhteispaivystykseen, p. (116117

116117

HOITO- JA VANHUSTYOPALVELUT

Koivupuiston Seniorikoti ja vuodeosasto, Frosteruksenkatu
14
Esperi Hoivakoti Frosterus, Frosteruksenkatu 8

10

044-494 1980
044-445 6911
044-445 6931

Vuodeosaston sairaanhoitaja
Kotihoidon esimies, Ahola Minja
Kotihoidon sairaanhoitaja
Esperi Hoivakoti Frosterus

Yksikonpaallikko 050-513 1068

Hoitaja 046-921 2982
SOSIAALIPALVELUT

Mantytie 3

Johtava sosiaalitydntekijd, Huitula Eeva,

puh. klo 12-13 040-577 7428

044-445 6806
044-445 6991
044-445 6755

Toimistosihteeri, Hirvimaki Marja-Leena

Perhetyontekija Lehtinen Tarja

Perhetyontekija Isokoski Sara

Aikuissosiaalityo

Toimeentulotuki ja vammaispalv.asiat, puh.tunti klo 12-13

Tyollistamisvastaava\sosiaaliohjaaja

Vahaaho Paivi 040-577 7096

Ikdihmisten asiat / omaishoidon tuki puh.tunti klo 12-13 sosi-

aaliohjaaja Puttonen Airi 044-494 1983

Vammaispalvelut

Toimintakeskus Rantapaasky, Aleksintie 4

s-posti:etunimi.sukunimi@terveystalo.com

Palveluohjaaja, Ranto Jaana

Ohjaaja, Kielevdinen Hanna

Ohjaaja, Hartikainen Riikka

Ohjaaja, Vahdaho Jaana

Mielenterveys- ja pdihdepalvelut

Sairaanhoitaja

Erikoissairaanhoitaja (ma-to)

Erikoissairaanhoitaja (to-pe)

Paihdehoitaja, (ke)

SOSIAALIASIAMIES

Merikratos Oy, ti-to 10 - 13:00 050-341 5244

POTILASASIAMIES potilasasiamies@terveystalo.com

Riitta-Liisa Karhunen, Johanna Toivonen ja Sanna Sarin

(ma klo 12—-15, ti 9-12, ke 12—15,t0 9-12 ja pe 9-11)
030633 1655

044-445 6823
044-445 6834
044-445 6835
044-445 6568

050-440 8210
044-445 6933
050-440 8210
044-494 1979

TYOPAJA

Karilantie 3,as 15ja 16
TyOpajaohjaaja, Seppald Jorma
TyOpajaohjaaja, Tikka Laura
Tyollistamisvastaava Vahdaho Pdivi

040-184 3437
040-572 0527
040-577 7096

KANSALAISOPISTO

Jokihelmen opisto 044-759 1246

Vanhatie 45 (PL 62), 86600 Haapavesi

PALVELULIIKENNE

Oulaisten Liikenne Oy 040-518 1650

Palveluliikenne on kunnan jarjestamaa kaikille kuntalaisille
tarkoitettua kuljetusta. Asiakas maksaa palvelusta linja-au-
tomatkan mukaisen omavastuuosuuden, joka riippuu myos
matkan pituudesta. (VPL-paatoksen saaneilta omavastuuta ei
perita).

Liikenndinti alkaa noin 9:00 ja paattyy noin 13:00. Tiistaisin
ajetaan padsaantoisesti Saviselka-Miiluranta-Keskusta suun-
nalla, Keskiviikkoisin ajetaan padsaantoisesti Venetpalo-Ko-
konperd-Keskusta suunnalla, Perjantaisin ajetaan paasaantoi-
sesti Hallanpera-Ojalehto-Porkkala-Keskusta suunnalla.

Reitit ajetaan kutsujen mukaan. Tarvittaessa palvelubussi
noutaa asiakkaan erikseen sovitusta paikasta ja kyydista voi
nousta myos matkan varrella. Kyyti tilataan mielelldan edel-
lisend paivana klo 16.00 mennessa numerosta 040-518 1650
(Oulaisten Liikenne Oy) ja olisi hyva mainita, jos kayttaa liikku-
misen apuvilineita.
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