Yhteystietoja

i,‘( Pohde

- Pohjois-Pohjanmaan 2252024
‘ hyvinvointialue e

Pohteen puhelinvaihde 08 669 9500 ma—pe klo 7-19

Puhelinvaihde auttaa sinua loytamaéan oikean Pohteen asiakaspalvelunumeron,
jos se on hukassa tai et tieda mihin voit soittaa. Puhelinvaihde ei korvaa
olemassa olevia palvelunumeroita.

Pohteen neuvontapalvelu puh. 08 669 9600 joka paiva klo 8-18.

Soita neuvontapalveluun, jos tarvitset yleistd neuvontaa Pohteen
palveluista tai jos et tieda mistd saat apua asian hoitamiseen. Voit
tiedustella myos laheisen potilaan tilanteesta, jos et muuten tavoita
potilasta.

Sosiaali— ja terveyspalveluiden ajantasaiset yhteystiedot paikkakunnittain [6ydat
verkkosivuiltamme: www.pohde.fi

KARSAMAKI

Terveyskeskus puh. 044 445 6941 ma-to klo 8-16, pe klo 8-15.
Hoitotarvikejakelu puh. 040 300 8230.

Hammashoitola puh. 044 700 1844 ma-pe klo 8-16.
Ikdihmisten palveluohjaus puh. 040 318 8031

Vammaispalvelut ensiarviotiimi puh. 044 703 5275 ma—pe klo 9-16
Henkilékohtaisen avun keskus puh. 08 669 2040 ma—pe klo 8-16

Lastenneuvola puh. 044 445 6826 ma—to klo 8—-9
Aitiysneuvola puh. 044 445 6919 ma-to klo 8-9
Aikuissosiaality6 puh. 040 318 5071 ma—pe klo 12—-13

Aikuisten mielenterveys- ja paihdepalvelut puh. 08 6692 804

Jos terveyskeskus on suljettu, saat neuvoja Paivystysavusta puh. 116 117
Hatatilanteessa soita aina 112

Kriisipaivystys Jokilaaksojen yksikkd puh. 044 479 3644
Laboratoriopalvelut NordLab puh. 020 619 8019

Digitaalinen sote—keskus 27.5. alkaen Karsamaella
e Hoitajan tai laékarin vastaanotolle chatin tai videoyhteyden valityksella.
o Avoinna ma—pe klo 7-21, la—su ja arkipyhina klo 8-18.
e Apua mielenterveysongelmiin ja elaméankriiseihin mielenterveys—chatin valityksella.
o Avoinna joka paiva klo 8-20, arkipyhina suljettu.
¢ Yhteydenotot ja lisatiedot: www.pohde.fi/digitaalinen—sote—keskus
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